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Herzlichen Glickwunsch! Wir wiinschen dir viel
Freude mit deinem YOBAYA. Lass deinen Alltag
hinter dir, lehne dich zurtck, tauche einfach fir
einen kurzen Moment ab und traume dich an
Orte der Entspannung. Finde deinen Platz der
Balance - in deinem YOBAYA Hangesessel.

Entdecke deinen YOBAYA:

Die YOBAYA Geschichte........ccoeicericnnrcenis .04

Deine YOBAYA Entspannungsfarben.................. 06
YOBAYA Light Green ..., .08
YOBAYA Cool BlacK ... .10
YOBAYA EQSYy Grey.....coorvoomreeeenrrrererseniieesiinnns .12
YOBAYA Calm BlU€.....ooooorveereeererereran .14
YOBAYA Relaxed Red.........coooooimivonnirenrienri

Erfahre mehr liber deinen YOBAYA

YOBAYA Welt mit SIENA GARDEN........

UNSEre MiSSION ...
Deine YOBAYA Erfrischung ...
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Daher der Name:

YOUR BALANCE in Verbindung mit YAMAS,
den Regeln zu einem achtsamen Umgang mit
der Umwelt aus der Yogapraxis.
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YOBAYA

Ein Ort, an dem du fir kurze Zeit alles vergisst
und vollkommen zur Ruhe kommst. Lass deinen
Alltag hinter dir, lehne dich zurick, tauche
einfach fiir einen kurzen Moment ab und traume
dich an Orte der Entspannung.

Finde deinen Platz der Balance in deinem
YOBAYA HANGESESSEL.

. E Tauche ein in die YOBAYA Welt.
& Finf Entspannungsfarben.

- Funf YOBAYA Welten.
Welche Farbe hat dein Platz
der Balance?

M90914 . M90912-
YOBAYA-RELAXED RED " YOBAYA CALM BLUE &
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M92591
lY()BAYA LIGHT GREEN

M39590
YOBAYA COOL BLACK |4




M92591

YOBAYA LIGHT GREEN

Dein YOBAYA Entspannungsort in Light Green: Lass deine Seele in deiner
grinen Pflanzen-Oase auf der Veranda baumeln. Finde deine Balance
beim YOGA. Bereite dir eine leckere Bowl zu und mache es dir gemutlich
in deinem YOBAYA Hangesessel in Light Green. Horst du die Vogel schon

zwitschern?



Entspanne dich beim YOGA und atme
tief durch. Das bewusste Atmen
schenkt dir Energie.
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Frisches Obst darf natiirlich
nicht fehlen.

Tauche ein in die
YOBAYA Welt Light Green

YOBAYA LIGHT GREEN
DEIN ENTSPANNUNGSORT

Bereite dir eine leckere Bowl zu.

Genief3e deine Bowl oder deinen
Tee in deinem YOBAYA: Ankommen.
Zuriicklehnen. Entspannen.
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M39590

YOBAYA COOL BLACK

Dein YOBAYA Entspannungsort in Cool Black: Musik an, ein leckeres
Getrank und einfach nur chillen. Entspanne dich in deinem YOBAYA und
genief3e den Moment. Wusstest du, dass Musik einen positiven Einfluss
auf zahlreiche Vorgange im Koérper hat? Sie verédndert den Herzschlag,
beeinflusst den Atem und wirkt sich auf die Muskelspannung aus.
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Du kommst nach Hause und méchtest
einfach nur entspannen? Hole dir ein
leckeres Getrank ...

Also ab in deinen YOBAYA Cool Black:

Musik an und einfach nur relaxen!

eI o
Tauche ein in die
YOBAYA Welt Cool Black

YOBAYA COOL BLACK
DEIN ENTSPANNUNGSORT

...und suche deine Lieblingsmusik heraus.
Musik kann dich gliicklich stimmen,
beruhigen und vor allem entspannen.
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Ankommen. Zuriicklehnen.
Entspannen.
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M90915

Dein YOBAYA Entspannungsort in Easy Grey: Es muss nicht immer die
Terrasse oder der Garten sein zum Entspannen. Wie ware es, sich in einem
Baumhaus zurilickzuziehen, das Rauschen der Baume zu lauschen und
sich im YOBAYA fernab vor all dem Trubel zu entspannen? Mach es dir
gemutlich und finde deine Balance in deinem YOBAYA.



YOBAYA EASY GREVY
DEIN ENTSPANNUNGSORT

Wie ware es, sich in einem Baumhaus
zurlickzuziehen?

Mach es dir gemiitlich in deinem YOBAYA
und lausche das Rauschen der Blatter.

Oder genieBle eine heifle Tasse Tee und
traume dich an Orte der Entspannung.

Fallt es dir schwer abzuschalten?
Dann schreibe es dir von der Seele.
Das entspannt und beruhigt.

Tauche ein in die
YOBAYA Welt Easy Grey
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M90912

YOBAYA CALM BLUE

Dein YOBAYA Entspannungsortin Calm Blue:Esist der Blick auf das Wasser,
der unsere Seele entspannt und beruhigt. Die Farbe Blau ist bekannt als
die Entspannungsfarbe. Daher finde deine Balance in deinem YOBAYA Calm
Blue. Genief3e den Blick auf das ruhige Wasser und lausche den sanften
Wassergerauschen. Sie wirken beruhigend und stressmindernd.



YOBAYA CALM BLUE
DEIN ENTSPANNUNGSORT
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Entspanne dich an einem See
z.B. mit einer Meditation und geniefle b m——— -
die sanften Wassergerausche. ,/
! : s N
Auch der Blick auf das ruhige Wasser
beruhigt und entspannt.
\
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Entspanne dich bei deinen Yoga Ubungen am
See. Yoga hilft dir Kérper, Seele und Geist ins
Gleichgewicht zu bringen.

4
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Finde deine Balance in deinem YOBAYA

Calm Blue und traume dich z.B. an einem
wunderschénen Bergsee. Kannst du das
Wasserplatschern schon héren?

Tauche ein in die
YOBAYA Welt Calm Blue
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M90914

YOBAYA RELAXED RED

Dein YOBAYA Entspannungsort in Relaxed Red: Knisterndes Feuer wirkt
entspannend und beruhigt die Seele. Wie ware es mit einem Lagerfeuer
gemeinsam mit Freunden? Es gibt Stockbrot, es wird gesungen und
gelacht. Entspanne dich am Abend mit deinen Freunden in deinem YOBAYA
Relaxed Red: dein Feuer-YOBAYA!



YOBAYA RELAXED RED
DEIN ENTSPANNUNGSORT

Mache es dir an einem Lagerfeuer in deinem
YOBAYA Relaxed Red gemiitlich.
Das Feuerknistern entspannt und beruhigt.

Wie ware es z.B. mit leckerem
Stockbrot am Feuer?

Oder Gitarre spielen und singen?
Denn vergiss nicht: Singen macht gliicklich!

Geniefle den gemeinsamen Moment
am Feuer und finde deine Balance in
deinem YOBAYA Relaxed Red.

Tauche ein in die
YOBAYA Welt Relaxed Red



ERFAHRE MEHR UBER DEINEN YOBAYA
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ERFAHRE MEHR UBER DEINEN YOBAYA
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ERFAHRE MEHR UBER DEINEN YOBAYA

“pulverbeschichtetes
Stahlgestell
“(matte Oberflache)



ERFAHRE MEHR UBER DEINEN YOBAYA

Die YOBAYA Highlights findest du

.

die %assende S;:hu}czhulle fr

123 cm

auch in diesem Video. Schau vorbei:
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Solarhangekugel, 20 cm e L : Hangeampel Classic, 35 cm,
Art.-Nr.: L92654 e ; Art.-Nr.: J58082

Deine YOBAYA Well
wmii’ SIENA GARDEN



YOBAYA WELT IN LIGHT GREEN
M92591

Bienenhaus Solin,
Art.-Nr.: M84339

Solarhangekugel, 20 cm, Hangeampel Classic, 35 cm, Tischlaufer ANINNA, mint,
Art.-Nr.: L92654 Art.-Nr.: J58082 Art.-Nr.: M91780
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YOBAYA WELT IN COOL BLACK
M39590

Beistelltisch Set Baros,
Art.-Nr.: H16597

Solar-Lichterkette, 10er, Auflage STELLA, anthrazit, 120 cm, Ampelschirm LEO N*, @ 300 cm,
Art.-Nr.: 682241 Art.-Nr.: J57632 Art.-Nr.: M32087



YOBAYA WELT IN EASY GREY
M90915

PflanzengefaB Nizza, weif3, Beistelltisch Ramo, 36 x 43 x 50 cm, Solartischlampe, 27 cm,
Art.-Nr.: K07029 Art.-Nr.: H16697 Art.-Nr.:L92653

Schirm Isa, @ 300 cm,
Art.-Nr.: M32093
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YOBAYA WELT IN CALM BLUE
M90912

Solarhangekugel, 20 cm,
Art.-Nr.: L92654

Schirm Avio, 300 x 200 cm, taupe,
Art.-Nr.:J31216

Lifttisch Toreno, 60 x 40 cm, anthrazit,
Art.-Nr.:L18934

Solar-Leuchtkugel, @30 x 66,5 cm,
Art.-Nr.: 681981



YOBAYA WELT IN RELAXED RED

M90914
///// N,
TN
Dekokissen PRIME, terrakotta, Solarleuchte Henja, anthrazit / beige grau,
Art.-Nr.: L63590 Art.-Nr.: L18973

Feuerschale XXL,
Art.-Nr.: 378806

Palettenkissen Almaaz, Dessin Uni grau,
Art.-Nr.: J57681
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WENIGER [fimuwelipelacling
FUR MEHR fmqm%w

LESS FOR MORE.

Es muss sich etwas dndern.Und wir fangen jetzt damit an. Fir MEHR brau-
chen wir WENIGER. Deshalb transportieren wir deinen YOBAYA CO,-neutral
und verpacken ihn nachhaltig.

Deine YOBAYA Verpackung wird gréf3tenteils aus recycelten Materialien
hergestellt und wurde auf ein Minimum beschréankt. Zusatzlich vakuumie-
ren wir die Kissen, um deinen YOBAYA platzsparend zu verpacken. Selbst-
verstandlich bieten wir dir auch Ersatzteile an. Somit kbnnen wir die Lang-
lebigkeit deines YOBAYAs nachhaltig erhéhen und du wirst lange Freude an
deinem Platz der Balance haben.

Wir nehmen die #missionlessformore an. Wir haben unsere Prozesse liber-
dacht und teilweise schon geandert. Und wir haben noch viel vor.

Begleite uns auf dem Weg. Weitere Infos auf:
www.sienagarden.de/nachhaltigkeit
www.missionlessformore.de







ENTSPANNE MIT EINER LAVENDEL-LIMONADE

Zutaten fur einen Liter Lavendel-Limonade:

900 ml Wasser nach Wahl, mit oder ohne Kohlensaure

Saft von 4 Zitronen

Y2 TL Lavendel-Salz

3 EL Lavendelbliiten (getrocknet oder frisch, ca. 3 Zweige Lavendelbliten)
150 g Birkenzucker (Xylit oder flissiges Stevia)

Eiswirfel und Zitronenscheiben zum Servieren

Zubereiten und entspannen:

Das Wasser in eine Flasche oder in einen Krug fillen. Den Saft der Zitronen,
das Lavendel-Salz und die Lavendelbliten hinzugeben und nach Bedarf siif3en.
Damit sich das Aroma der Lavendel frei entfalten kann, stelle die Limonade fiir
mindestens drei Stunden in den Kiihlschrank und lasse sie durchziehen.

Fur die perfekte Erfrischung kannst du anschlieend deine Lavendel-Limonade
mit Eiswiirfeln und Zitronenscheiben genief3en.

Lavendel enthéalt Wirkstoffe mit heilenden, beruhigenden
und entspannenden Eigenschaften. Lehn dich zuriick und
genief3e deine Lavendel-Limonade in deinem YOBAYA und
trdume dich z. B. an ein wunderschdnes Lavendelfeld in der
Provence. Kannst du den Lavendelduft schon riechen?
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WIR WUNSCHEN DIR VIELE WOHLFUHLMOMENTE
IN DEINEM YOBAYA
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Tauche einin
die YOBAYA Welt



FINDEST DU AUF
WWW.SIENARGRARDEN.DE
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