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Wahlen Sie einen
geeigneten Standort
fur Ihre Fruhlings- und
Sommerblumen, der
ausreichend
Sonnenlicht erhalt und
gut drainiert ist.

Achten Sie darauf,
dass der Boden die
richtige pH-Wert und
Nahrstoffzusammens
etzung fur die
jeweiligen
Blumenarten hat.

Giel3en Sie die
Blumen regelmaRig,
besonders wahrend
trockener Perioden,
aber vermeiden Sie
Uberbewéasserung,
um Wurzelfaule zu
verhindern.

Achten Sie darauf,
dass das Wasser
gleichmaRig und
direkt auf den
Wurzelbereich
gegossen wird.

Diingen Sie die
Blumen gemal den
Anweisungen mit
einem ausgewogenen
Blumenduiinger, um
ein gesundes
Wachstum und reiche
Blitenbildung zu
fordern.

Vermeiden Sie
Uberdiingung, da dies
zu UbermaRigem
Wachstum von Laub
und Schwachung der
Pflanzen flihren kann.

Uberwachen Sie die
Blumen regelmaRig
auf Anzeichen von
Schadlingen oder
Krankheiten und
ergreifen Sie bei
Bedarf geeignete
MafRnahmen.

Entfernen Sie
abgestorbene
Blitenstande
regelmafig, um das
Aussehen der
Pflanzen zu
verbessern und neue
Bliten zu férdern.

EN

Choose a suitable
location for your
spring and summer
flowers that receives
sufficient sunlight and
is well-drained.

Make sure the soil
has the right pH and
nutrient composition
for the particular
flower species.

Water the flowers
regularly, especially
during dry periods, but
avoid overwatering to
prevent root rot.

Make sure that the
water is poured

evenly and directly
onto the root area.

Fertilize the flowers
according to the
instructions with a
balanced flower
fertilizer to promote
healthy growth and
abundant blooms.

Avoid over-fertilizing
as this can lead to
excessive foliage
growth and
weakening of the
plants.

Monitor flowers
regularly for signs of
pests or diseases and
take appropriate
action if necessary.

Remove dead flower
heads regularly to
improve the
appearance of the
plants and encourage
new blooms.

FR

Choisissez un
emplacement
approprié pour vos
fleurs de printemps et
d’été, qui regoit
suffisamment de soleil
et est bien drainé.

Assurez-vous que le
sol a le bon pH et la
bonne composition
nutritionnelle pour
chaque type de fleur.

Arrosez régulierement
les fleurs, surtout
pendant les périodes
seches, mais évitez
de trop arroser pour
éviter la pourriture des
racines.

Assurez-vous que
I'eau est versée
uniformément et
directement sur la
zone des racines.

Fertilisez les fleurs
selon les instructions
avec un engrais pour
fleurs équilibré pour
favoriser une
croissance saine et
une production de
fleurs abondante.

Evitez de trop fertiliser
car cela peut
entrainer une
croissance excessive
du feuillage et un
affaiblissement des
plantes.

Surveillez
régulierement les
fleurs pour détecter
tout signe de ravageur
ou de maladie et
prenez les mesures
appropriées si
nécessaire.

Retirez réguliérement
les bourgeons morts
pour améliorer
I'apparence des
plantes et favoriser de
nouvelles floraisons.

IT

Scegli un luogo adatto
per i tuoi fiori
primaverili ed estivi
che riceva
un'adeguata luce
solare e sia ben
drenato.

Assicurati che il
terreno abbia il pH e
la composizione
nutritiva giusti per
ogni tipo di fiore.

Innaffia i fiori
regolarmente,
soprattutto durante i
periodi secchi, ma
evita l'irrigazione
eccessiva per
prevenire la
putrefazione delle
radici.

Assicurati che I'acqua
venga versata in
modo uniforme e
direttamente sulla
zona della radice.

Fertilizzare i fiori
secondo le istruzioni
con un fertilizzante
floreale bilanciato per
favorire una crescita
sana e un'abbondante
produzione di fioritura.

Evitare un'eccessiva
fertilizzazione poiché
Cid pud causare
un'eccessiva crescita
del fogliame e
I'indebolimento delle
piante.

Monitorare
regolarmente i fiori
per rilevare eventuali
segni di parassiti 0
malattie e, se
necessario, adottare
le misure appropriate.

Rimuovi regolarmente
i germogli morti per
migliorare l'aspetto
delle piante e
incoraggiare nuove
fioriture.

NL

Kies een geschikte
locatie voor uw lente-
en zomerbloemen die
voldoende zonlicht
krijgt en goed
gedraineerd is.

Zorg ervoor dat de
grond voor elk type
bloem de juiste pH-
waarde en
voedingssamenstellin
g heeft.

Geef de bloemen
regelmatig water,
vooral tijdens droge
periodes, maar
vermijd te veel water
om wortelrot te
voorkomen.

Zorg ervoor dat het

water gelijkmatig en
rechtstreeks op het

wortelgebied wordt

gegoten.

Bemest de bloemen
volgens de instructies
met een
uitgebalanceerde
bloemenmeststof om
een gezonde groei en
een overvloedige
bloeiproductie te
bevorderen.

Vermijd
overbemesting, omdat
dit overmatige
bladgroei en
verzwakking van
planten kan
veroorzaken.

Controleer bloemen
regelmatig op tekenen
van plagen of ziekten
en onderneem indien
nodig passende actie.

Verwijder dode
knoppen regelmatig
om het uiterlijk van de
planten te verbeteren
en nieuwe bloemen te
stimuleren.
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Elija un lugar
adecuado para sus
flores de primavera y
verano que reciba
suficiente luz solar y
tenga buen drenaje.

Asegurate de que la
tierra tenga el pHy la
composicion de
nutrientes adecuados
para cada tipo de flor.

Riegue las flores con
regularidad,
especialmente
durante los periodos
secos, pero evite
regar en exceso para
evitar la pudricién de
las raices.

Asegurese de que el
agua se vierta de
manera uniforme y
directamente sobre el
area de la raiz.

Fertilice las flores
segun las
instrucciones con un
fertilizante floral
equilibrado para
promover un
crecimiento saludable
y una produccion
abundante de flores.

Evite fertilizar en
exceso ya que esto
puede provocar un
crecimiento excesivo
del follaje y el
debilitamiento de las
plantas.

Controle las flores con
regularidad para
detectar signos de
plagas o
enfermedades y tome
las medidas
adecuadas si es
necesario.

Retire los cogollos
muertos con
regularidad para
mejorar la apariencia
de las plantas y
fomentar nuevas
floraciones.

cz

Vyberte vhodné misto
pro jarni a letni
kvétiny, které dopada
na dostatek
sluneéniho svétla a je
dobfe odvodnéné.

Ujistéte se, ze pGda
ma spravné pH a
sloZeni zivin pro
kazdy druh kvétiny.

Kvétiny pravidelné
zalévejte, zejména v
suchych obdobich, ale
vyhnéte se
premokfeni, abyste
zabranili hnilobé
korenu.

Ujistéte se, Ze je voda
nalévana rovhomérné
a pfimo na kofenovou
oblast.

PFihnojujte kvétiny
podle pokynt
vyvazenym hnojivem
na kvétiny, abyste
podpofili zdravy rlst a
bohatou produkci
kvétd.

Vyhnéte se
prehnojovani, protoze
to muze zplsobit
nadmérny rust listt a
oslabeni rostlin.

Pravidelné sledujte
kvétiny, zda
nevykazuji znamky
$kdidcu nebo chorob,
a v pfipadé potfeby
provedte vhodna
opatreni.

Pravidelné odstranujte
odumfelé pupeny,
abyste zlepsili vzhled
rostlin a podpofili
noveé kvety.
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Odaberite prikladno
mjesto za svoje
proljetno i ljetno
cvijece koje ima
dovoljno sunceve
svjetlosti i ima dobru
drenazu.

Provijerite ima li tlo
odgovarajuci pH i
sastav hranjivih tvari
za svaku vrstu
cvijeca.

Zalijevajte cvijece
redovito, osobito
tijekom su$nih
razdoblja, ali
izbjegavajte
pretjerano zalijevanje
kako biste sprijecili
truljenje korijena.

Provjerite je li voda
ravnomjerno izlivena
izravno na podrucje
korijena.

Pognojite cvijece
prema uputama
uravnotezenim
gnojivom za cvije¢e
kako biste pospjesili
zdrav rast i obilnu
proizvodnju cvata.

Izbjegavajte
prekomjerno gnojenje
jer to moze uzrokovati
pretjerani rast lis¢a i
slabljenje biljaka.

Redovito pratite
cvijeCe na znakove
Stetnika ili bolesti i
poduzmite
odgovarajuce mjere
ako je potrebno.

Redovito uklanjajte
mrtve pupoljke kako
biste poboljsali izgled
biljaka i potaknuli
novo cvjetanje.

Si

Izberite primerno
lokacijo za vase
spomladanske in
poletne roze, ki
prejme dovolj son¢ne
svetlobe in je dobro
odcedna.

PrepriCajte se, daima
prst ustrezen pH in
hranilno sestavo za
vsako vrsto roze.

Redno zalivajte roze,
zlasti v susnih
obdobjih, vendar se
izogibajte pretiranemu
zalivanju, da
preprecite gnitje
korenin.

PrepriCajte se, da je
voda enakomerno
razlita in neposredno
na obmocje korenin.

Pognojite roze v
skladu z navodili z
uravnotezenim
cvetliénim gnojilom,
da spodbudite zdravo

rast in obilno cvetenje.

Izogibajte se
prekomernemu
gnojenju, saj lahko
povzro€i ¢ezmerno
rast listja in oslabitev
rastlin.

Redno spremljajte
roZe glede znakov
Skodljivcev ali bolezni
in po potrebi ustrezno
ukrepajte.

Redno odstranjujte
odmrle popke, da
izbolj$ate videz rastlin
in spodbudite novo
cvetenje.

HU

Valasszon megfelel
helyet tavaszi és nyari
viragainak, amely
megfeleld napfényt
kap és jol vizelvezetd.

Gy6z6djon meg arrdl,
hogy a talaj pH-ja és

tapanyagosszetétele

minden viragtipushoz
megfeleld.

A viragokat
rendszeresen
ontozzuk, kiléndsen
szaraz idészakokban,
de kertljik a
tulontozést, hogy
megel6zzik a
gyOkérrothadast.

Ugyeljen arra, hogy a
vizet egyenletesen és
kdzvetlenil a

gyOkérterlletre ontse.

Tragyazza meg a
viragokat az
utasitasoknak
megfeleléen
kiegyensulyozott
viragmUtragyaval,
hogy el6segitse az
egészséges
novekedést és a
b&séges viragzast.

Kerllje a
tultragyazast, mivel ez
talzott
lombndvekedést és a
névények gyengulését
okozhatja.

Rendszeresen
ellendrizze a viragokat
a kartevok vagy
betegségek jeleire, és
szukség esetén tegye
meg a megfeleld
intézkedéseket.

Rendszeresen
tavolitsa el az elhalt
rigyeket, hogy javitsa
a névények
megjelenését és
0sztondzze az Uj
viragzast.
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Schneiden Sie auch
abgestorbene oder
beschadigte Blatter
oder Sténgel ab, um
das Risiko von
Krankheiten zu
reduzieren.

Schitzen Sie
mehrjahrige
Frihlings- und
Sommerblumen im
Winter vor
Frostschaden, indem
Sie sie abdecken oder
mit Mulch schiitzen.

Entfernen Sie im
Frihjahr den
Winterschutz
rechtzeitig, um das
Wachstum der
Pflanzen nicht zu
beeintrachtigen.

Halten Sie das Umfeld
lhrer Frihlings- und
Sommerblumen frei
von Unkraut, um
Konkurrenz um
Wasser, Nahrstoffe
und Platz zu
minimieren.

Entfernen Sie Unkraut
regelmafig von Hand
oder verwenden Sie
geeignete
Unkrautvernichtungs
mittel geman den
Anweisungen.

Wahlen Sie einen
sonnigen Standort fur
die Sonnenstauden,
der mindestens 6
Stunden direktes
Sonnenlicht pro Tag
erhalt.

Achten Sie darauf,
dass der Boden gut
durchlassig ist und
Wasser nicht staut,
um Staunasse und
Wurzelfaule zu
vermeiden.

GielRen Sie die
Sonnenstauden
regelmafig,
besonders wahrend
trockener Perioden,
aber vermeiden Sie
Uberbewésserung, da
dies zu Wurzelfaule
fihren kann.

Achten Sie darauf,
dass das Wasser tief
in den Boden
eindringt, um die
Wurzeln zu férdern
und oberflachliches
Wurzelwachstum zu
vermeiden.

EN

Also trim off dead or
damaged leaves or

stems to reduce the
risk of disease.

Protect perennial
spring and summer
flowers from frost
damage in winter by
covering them or
protecting them with
mulch.

Remove the winter
protection in time in
spring so as not to
impair the growth of
the plants.

Keep the area around
your spring and
summer flowers free
of weeds to minimize
competition for water,
nutrients and space.

Remove weeds
regularly by hand or
use suitable weed
killers according to
instructions.

Choose a sunny
location for the sun
perennials that
receives at least 6
hours of direct
sunlight per day.

Make sure the soil is
well-drained and does
not allow water to
accumulate to avoid
waterlogging and root
rot.

Water sun perennials
regularly, especially
during dry periods, but
avoid overwatering as
this can lead to root
rot.

Make sure the water
penetrates deep into
the soil to encourage
roots and avoid
superficial root
growth.

FR

Coupez également
toutes les feuilles ou
tiges mortes ou
endommagées pour
réduire le risque de
maladie.

Protégez les fleurs
vivaces du printemps
et de I'été des
dommages causés
par le gel en hiver en
les recouvrant ou en
les protégeant de
paillis.

Au printemps, retirez
a temps la protection
hivernale afin de ne
pas nuire a la
croissance des
plantes.

Gardez les environs
de vos fleurs
printanieres et
estivales exempts de
mauvaises herbes
afin de minimiser la
concurrence pour
I'eau, les nutriments et
I'espace.

Désherbez
régulierement a la
main ou utilisez des
désherbants
appropriés selon les
instructions.

Choisissez un endroit
ensoleillé pour les
plantes vivaces
solaires qui regoit au
moins 6 heures de
soleil direct par jour.

Assurez-vous que le
sol est bien drainé et
ne retient pas I'eau
pour éviter
'engorgement et la
pourriture des racines.

Arrosez régulierement
les plantes vivaces,
surtout pendant les
périodes seches, mais
évitez de trop arroser,
car cela peut
entrainer la pourriture
des racines.

Assurez-vous que
'eau pénétre
profondément dans le
sol pour favoriser les
racines et éviter une
croissance
superficielle des
racines.

IT

Taglia anche le foglie
o gli steli morti o
danneggiati per
ridurre il rischio di
malattie.

Proteggi i fiori perenni
primaverili ed estivi
dai danni del gelo in
inverno coprendoli o
proteggendoli con
pacciame.

In primavera
rimuovere
tempestivamente la
protezione invernale
per non
compromettere la
crescita delle piante.

Mantieni I'ambiente
circostante i fiori
primaverili ed estivi
libero da erbacce per
ridurre al minimo la
competizione per
I'acqua, i nutrienti e lo
spazio.

Rimuovere
regolarmente le
erbacce a mano o
utilizzare diserbanti
adeguati secondo le
istruzioni.

Scegli una posizione
soleggiata per le
piante perenni che
ricevano almeno 6 ore
di luce solare diretta
al giorno.

Assicuratevi che il
terreno sia ben
drenato e non
trattenga acqua per
evitare ristagni e
marciumi radicali.

Innaffia regolarmente
le piante perenni
soleggiate, soprattutto
durante i periodi di
siccita, ma evita
I'irrigazione eccessiva,
che puo portare alla
putrefazione delle
radici.

Assicurati che I'acqua
penetri in profondita
nel terreno per
favorire le radici ed
evitare la crescita
superficiale delle
radici.
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Snijd ook dode of
beschadigde bladeren
of stengels af om het
risico op ziekten te
verminderen.

Bescherm meerjarige
lente- en
zomerbloemen tegen
vorstschade in de
winter door ze af te
dekken of te
beschermen met
mulch.

In het voorjaar de
winterbescherming
tijdig verwijderen,
zodat de groei van de
planten niet wordt
beinvloed.

Houd de omgeving
van uw lente- en
zomerbloemen
onkruidvrij om de
concurrentie om
water,
voedingsstoffen en
ruimte te
minimaliseren.

Verwijder onkruid
regelmatig met de
hand of gebruik
geschikte
onkruidverdelgers
volgens de instructies.

Kies een zonnige
locatie voor de
zonvaste planten die
minimaal 6 uur direct
zonlicht per dag
krijgen.

Zorg ervoor dat de
grond goed
gedraineerd is en
geen water vasthoudt
om wateroverlast en
wortelrot te
voorkomen.

Geef zonvaste
planten regelmatig
water, vooral tijldens
droge perioden, maar
vermijd te veel water,
wat kan leiden tot
wortelrot.

Zorg ervoor dat het
water diep in de grond
doordringt om de
wortels te stimuleren
en oppervlakkige
wortelgroei te
voorkomen.
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También recorte las
hojas o tallos muertos
o dafiados para
reducir el riesgo de
enfermedades.

Proteja las flores
perennes de
primavera y verano
del dafio de las
heladas en invierno
cubriéndolas o
protegiéndolas con
mantillo.

En primavera, retire la
proteccion invernal a
tiempo para no
afectar el crecimiento
de las plantas.

Mantenga el entorno
de sus flores de
primavera y verano
libre de malezas para
minimizar la
competencia por el
agua, los nutrientes y
el espacio.

Elimine las malas
hierbas con
regularidad a mano o
utilice herbicidas
adecuados segun las
instrucciones.

Elija un lugar soleado
para las plantas
perennes que reciba
al menos 6 horas de
luz solar directa al
dia.

Asegurate de que la
tierra esté bien
drenada y no retenga
agua para evitar
encharcamientos y
pudricion de las
raices.

Riegue las plantas
perennes de sol con
regularidad,
especialmente
durante los periodos
secos, pero evite
regar en exceso, lo
que puede provocar la
pudricién de las
raices.

Asegurese de que el
agua penetre
profundamente en el
suelo para estimular
las raices y evitar el
crecimiento superficial
de las raices.

cz

Odfiznéte také
vSechny odumrelé
nebo poskozené listy
nebo stonky, abyste
snizili riziko
onemocnéni.

Vytrvalé jarni a letni
kvétiny chrarite v zimé
pred poskozenim
mrazem pfikrytim
nebo ochranou
muléem.

Na jafe odstrarite
zimni ochranu véas,
abyste neovlivnili rist
rostlin.

Udrzujte okoli jarnich
a letnich kvétin bez
plevele, abyste
minimalizovali
konkurenci o vodu,
Ziviny a prostor.

Pravidelné odstranujte
plevel rué¢né nebo
pouzijte vhodné
pfipravky na hubeni
plevele podle pokynu.

Vybirejte slunné misto
pro slunecné trvalky,
na které dopada
alespon 6 hodin
pfimého slune¢niho
zafeni denné.

Ujistéte se, ze plda je
dobfe propustna a
nezadrzuje vodu, aby
nedoslo k podmaceni
a hnilobé korenu.

Slunecni trvalky
pravidelné zalévejte,
zejména v obdobi
sucha, vyvaruijte se
v8ak pfemokieni,
které muze vést k
uhnivani kofenu.

Ujistéte se, ze voda
pronika hluboko do
pudy, abyste podpofili
kofeny a zabranili
povrchovému rlstu
kofen(.

HR

Takoder odrezite sve
mrtve ili oSte¢ene
listove ili stabljike
kako biste smanijili
rizik od bolesti.

Zastitite viSegodisnje
proljetno i ljetno
cvijece od ostecenja
mrazom zimi tako da
ih pokrijete ili zastitite
malcom.

U proljece
pravodobno uklonite
zimsku zastitu kako
ne biste utjecali na
rast biljaka.

Ocistite okolinu svog
proljetnog i lietnog
cvije¢a od korova
kako biste smanjili
otjecanje za vodu,
hranjive tvari i prostor.

Redovito uklanjajte
korov ruéno ili koristite
odgovarajuc¢a
sredstva za
uniStavanje korova
prema uputama.

Odaberite sun¢ano
mjesto za sun€ane
trajnice koje prima
najmanje 6 sati
izravne sunceve
svjetlosti dnevno.

Provjerite je li tlo
dobro drenirano i ne
zadrzava vodu kako
biste izbjegli
nakupljanje vode i
truljenje korijena.

Suncane trajnice
redovito zalijevajte,
osobito u susnim
razdobljima, ali
izbjegavajte
pretjerano zalijevanje
koje moze dovesti do
truljenja korijena.

Pazite da voda prodre
duboko u tlo kako bi
potaknula Kkorijenje i
izbjegla povrsinski
rast korijena.

Si

Odrezite tudi vse
odmrle ali
poskodovane liste ali
stebla, da zmanjsate
tveganje bolezni.

Trajnice
spomladanskega in
poletnega cvetja
pozimi zascitite pred
poskodbami zaradi
pozebe tako, da jih
prekrijete ali za&citite
z zastirko.

Spomladi pravo¢asno
odstranimo zimsko
zascito, da ne
vplivamo na rast
rastlin.

Poskrbite, da okolica
vasih spomladanskih
in poletnih roz ne bo
plevela, da ¢im bolj
zmanjSate
konkurenco za vodo,
hranila in prostor.

Plevel redno
odstranjujte ro¢no ali
uporabite ustrezna
sredstva za zatiranje
plevela v skladu z
navodili.

Za soncne trajnice
izberite son¢no lego,
ki prejme vsaj 6 ur
neposredne son¢ne
svetlobe na dan.

Prepricajte se, da je
zemlja dobro odcedna
in ne zadrzZuje vode,
da se izognete
zamasitvi in gnitju
korenin.

Soncne trajnice redno
zalivajte, zlasti v
susnih obdobjih,
vendar se izogibajte
pretiranemu zalivanju,
ki lahko povzroci
gnitje korenin.

Prepricajte se, da
voda prodre globoko v
zemljo, da spodbudite
korenine in preprecite
povrsinsko rast
korenin.

HU

Vagja le az elhalt
vagy sérllt leveleket
vagy szarakat is, hogy
csokkentse a
betegségek
kockéazatat.

Védje az évelb tavaszi
és nyari viragokat a
fagykartol télen
letakarassal vagy
talajtakaroval.

Tavasszal id6ben
tavolitsa el a téli
védelmet, hogy ne
befolyasolja a
noévények
névekedéseét.

Tartsa a tavaszi és
nyari viragok
kérnyezetét
gyommentesen, hogy
minimalizalja a
versenyt a vizért, a
tapanyagokért és a
helyért.

Rendszeresen
tavolitsa el a
gyomokat kézzel,
vagy hasznaljon
megfeleld gyomirtot
az utasitasoknak
megfeleléen.

Valasszon napfényes
helyet az éveld
névények szamara,
ahol naponta legalabb
6 ora kozvetlen
napfény éri.

Ugyeljen arra, hogy a
talaj jol vizelvezetd
legyen, és ne tartsa
vissza a vizet, hogy
elkertlje a viz
eltdmddését és a
gyokérrothadast.

Az évelbket
rendszeresen
ontoézzuk, kildndsen
szaraz idészakban, de
kertljik a tulontozést,
ami
gyOkérrothadashoz
vezethet.

Gy6z6djon meg arrdl,
hogy a viz mélyen
behatol a talajba,
hogy 6szténdzze a
gyOkereket, és
elkertlje a fellletes
gyokérndvekedést.
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Verbessern Sie den
Boden vor der
Pflanzung mit
organischem Material
wie Kompost, um die
Bodenstruktur und -
fruchtbarkeit zu
verbessern.

Achten Sie auf den
pH-Wert des Bodens
und passen Sie ihn
bei Bedarf an die
Anforderungen der
Sonnenstauden an.

Vermeiden Sie
Uberdiingung, da dies
zu UbermaRigem
Laubwachstum und
einer geringeren
Blatenproduktion
fuhren kann.

Mulchen Sie den
Boden um die
Sonnenstauden
herum, um
Feuchtigkeit zu
speichern und das
Unkrautwachstum zu
reduzieren.

Verwenden Sie bei
Bedarf eine
Bewasserungsmatte
oder
Tropfbewasserungssy
steme, um die
Wasserversorgung zu
verbessern.

Schneiden Sie
abgestorbene
Blitenstande
regelmafig ab, um
das Aussehen der
Sonnenstauden zu
verbessern und neue
Bliten zu férdern.

Entfernen Sie auch
abgestorbene oder
beschadigte Blatter
und Stangel, um das
Risiko von
Krankheiten zu
reduzieren und die
Luftzirkulation zu
verbessern.

Uberwachen Sie die
Sonnenstauden
regelmafig auf
Anzeichen von
Schadlingen oder
Krankheiten und
ergreifen Sie bei
Bedarf geeignete
MaRnahmen.

EN

Before planting,
amend the soil with
organic material such
as compost to
improve soil structure
and fertility.

Pay attention to the
pH value of the soil
and adjust it if
necessary to meet the
requirements of the
sun perennials.

Avoid over-fertilizing
as this can lead to
excessive foliage
growth and reduced
flower production.

Mulch the soil around
sun perennials to
retain moisture and
reduce weed growth.

If necessary, use a
watering mat or drip
irrigation systems to
improve water supply.

Cut off dead flower
heads regularly to
improve the
appearance of sun
perennials and
encourage new
flowers.

Also remove dead or
damaged leaves and
stems to reduce the
risk of disease and
improve air
circulation.

Monitor sun
perennials regularly
for signs of pests or
diseases and take
appropriate action if
necessary.

FR

Amendez le sol avec
des matiéres
organiques telles que
du compost avant la
plantation pour
ameéliorer la structure
et la fertilité du sol.

Faites attention au pH
du sol et ajustez-le si
nécessaire en
fonction des besoins
des plantes vivaces
solaires.

Evitez de trop fertiliser
car cela peut
entrainer une
croissance excessive
du feuillage et une
réduction de la
production de fleurs.

Paillez le sol autour
des plantes vivaces
solaires pour retenir
I'humidité et réduire la
croissance des
mauvaises herbes.

Si nécessaire, utilisez
un tapis d’irrigation ou
des systéemes
d’irrigation goutte a
goutte pour améliorer
I'approvisionnement
en eau.

Taillez régulierement
les capitules morts
pour améliorer
I'apparence des
tournesols et favoriser
de nouvelles
floraisons.

Retirez également les
feuilles et les tiges
mortes ou
endommagées pour
réduire le risque de
maladie et améliorer
la circulation de I'air.

Surveillez
régulierement les
plantes vivaces
solaires pour détecter
tout signe de
ravageurs ou de
maladie et prenez les
mesures appropriées
si nécessaire.

IT

Modificare il terreno
con materiale
organico come il
compost prima di
piantare per
migliorare la struttura
e la fertilita del suolo.

Presta attenzione al
pH del terreno e, se
necessario, regolalo
per adattarlo alle
esigenze delle piante
perenni soleggiate.

Evitare un'eccessiva
fertilizzazione poiché
Cid puo portare a
un'eccessiva crescita
del fogliame e a una
ridotta produzione di
fiori.

Pacciamare il terreno
attorno alle piante
perenni soleggiate per
trattenere I'umidita e
ridurre la crescita
delle erbe infestanti.

Se necessario,
utilizzare un tappeto
di irrigazione o sistemi
di irrigazione a goccia
per migliorare
I'approvvigionamento
idrico.

Pota regolarmente i
capolini morti per
migliorare I'aspetto dei
girasoli e incoraggiare
nuove fioriture.

Rimuovere anche
foglie e steli morti o
danneggiati per
ridurre il rischio di
malattie e migliorare
la circolazione
dell'aria.

Monitorare
regolarmente le piante
perenni solari per
rilevare eventuali
segni di parassiti 0
malattie e, se
necessario, adottare
le misure appropriate.

NL

Pas de grond aan met
organisch materiaal
zoals compost
voordat u gaat planten
om de
bodemstructuur en
vruchtbaarheid te
verbeteren.

Let op de pH van de
grond en pas deze
indien nodig aan aan
de behoeften van de
vaste planten in de
zon.

Vermijd
overbemesting, omdat
dit kan leiden tot
overmatige bladgroei
en verminderde
bloemproductie.

Mulch de grond rond
vaste planten in de
zon om vocht vast te
houden en de groei
van onkruid te
verminderen.

Gebruik indien nodig
een irrigatiemat of
druppelirrigatiesystem
en om de
watervoorziening te
verbeteren.

Snoei dode
bloemhoofdjes
regelmatig om het
uiterlijk van
zonnebloemen te
verbeteren en nieuwe
bloemen aan te
moedigen.

Verwijder ook dode of
beschadigde bladeren
en stengels om het
risico op ziekten te
verminderen en de
luchtcirculatie te
verbeteren.

Controleer vaste
zonplanten regelmatig
op tekenen van
plagen of ziekten en
onderneem indien
nodig passende actie.

ES

Modifique el suelo con
material organico
como abono antes de
plantar para mejorar
la estructura y la
fertilidad del suelo.

Preste atencion al pH
del suelo y ajustelo si
es necesario para
adaptarlo a las
necesidades de las
plantas perennes de
sol.

Evite fertilizar en
exceso, ya que esto
puede provocar un
crecimiento excesivo
del follaje y una
reduccion de la
produccion de flores.

Cubra la tierra
alrededor de las
plantas perennes
solares para retener
la humedad y reducir
el crecimiento de
malezas.

Si es necesario, utilice
una estera de riego o

sistemas de riego por

goteo para mejorar el

suministro de agua.

Pode las cabezas de
flores muertas con
regularidad para
mejorar la apariencia
de los girasoles y
fomentar nuevas
flores.

Retire también las
hojas y tallos muertos
o danados para
reducir el riesgo de
enfermedades y
mejorar la circulacion
del aire.

Monitoree las plantas
perennes de sol con
regularidad para
detectar signos de
plagas o
enfermedades y tome
las medidas
adecuadas si es
necesario.

cz

PFed vysadbou
upravte pudu
organickym
materialem, jako je
kompost, abyste
zlepsili strukturu pady
a urodnost.

Davejte pozor na pH
pudy a v pfipadé
potfeby jej upravte
tak, aby vyhovovalo
potfebam sluneénych
trvalek.

Vyhnéte se
prehnojovani, protoze
to mlze vést k
nadmérnému rdstu
listd a snizeni
produkce kvétl.

Muléujte ptdu kolem
slunecnich trvalek,
abyste udrzeli vihkost
a omezili rust plevele.

pfipadé potreby
pouzijte zavlaZzovaci
rohoZ nebo kapkové
zavlazovaci systémy,
abyste zlepsili
zasobovani vodou.

Odumfrelé hlavky
pravidelné
profezavejte, abyste
zlepsili vzhled
slunecnic a podporili
nové kveéty.

Odstrarite také
odumfrelé nebo
poskozené listy a
stonky, abyste snizili
riziko onemocnéni a
zlepsili cirkulaci
vzduchu.

Pravidelné sledujte
slune¢ni trvalky, zda
nevykazuji znamky
Skadcu nebo chorob,
a v pfipadé potieby
provedte vhodna
opatfeni.

HR

Prije sadnje dopunite
tlo organskim
materijalom kao $to je
kompost kako biste
poboljsali strukturu i
plodnost tla.

Obratite pozornost na
pH tla i po potrebi ga
prilagodite potrebama
sunéanih trajnica.

Izbjegavajte
prekomjerno gnojenje
jer to moze dovesti do
pretjeranog rasta lisca
i smanjene
proizvodnje cvjetova.

Malcirajte tlo oko
suncanih trajnica kako
biste zadrzali vlagu i
smanijili rast korova.

Ako je potrebno,
koristite prostirku za
navodnjavanje ili
sustave za
navodnjavanje
kapanjem kako biste
poboljSali opskrbu
vodom.

Redovito orezite
mrtve cvjetne glavice
kako biste poboljsali
izgled suncokreta i
potaknuli novo
cvjetanje.

Takoder uklonite
mrtve ili oStecene
listove i stabljike kako
biste smanjili rizik od
bolesti i poboljsali
cirkulaciju zraka.

Redovito pratite
suncéane trajnice na
znakove Stetnika ili
bolesti i poduzmite
odgovarajuc¢e mjere
ako je potrebno.

Si

Pred sajenjem
dopolnite zemljo z
organskim
materialom, kot je
kompost, da izboljSate
strukturo in
rodovitnost tal.

Bodite pozorni na pH
tal in ga po potrebi
prilagodite potrebam
sonc¢nih trajnic.

Izogibajte se

prekomernemu
gnojenju, saj lahko to
privede do
prekomerne rasti listja
in zmanj$ane

proizvodnje cvetov.

MulCite zemljo okoli
son¢nih trajnic, da
zadrzite vlago in
zmanijSate rast
plevela.

Po potrebi uporabite
namakalno podlogo
ali kapljicne
namakalne sisteme za
izboljSanje oskrbe z
vodo.

Redno obrezujte
odmrle cvetne glave,
da izboljSate videz
sonénic in spodbudite
novo cvetenje.

Odstranite tudi odmrle
ali poskodovane liste
in stebla, da
zmanjSate tveganje za
bolezni in izboljSate
kroZenje zraka.

Redno spremljajte
soncne trajnice glede
znakov skodljivcev ali
bolezni in po potrebi
ustrezno ukrepajte.

HU

Ultetés elétt a talaj
szerkezetét és
termékenységét
javitja szerves
anyagokkal, példaul
komposzttal.

Ugyeljen a talaj pH-
jara, és szikség
esetén allitsa be a
napos ével6 névények
igényeihez.

Kerllje a
tulmitragyazast, mert
ez tulzott
lombnévekedéshez és
csokkent
viragterméshez
vezethet.

Takarja le a talajt a
napos éveld ndvények
kordl, hogy megtartsa
a nedvességet és
csokkentse a gyomok
névekedését.

Ha sziikséges,
hasznaljon
ont6zész6ényeget vagy
csepegtetd
ontézérendszereket a
vizellatas javitasa
érdekében.

Az elhalt viragfejeket
rendszeresen
metssze le, hogy
javitsa a napraforgd
megjelenését és
0sztondzze az Uj
viragzast.

Tavolitsa el az elhalt
vagy serult leveleket
és szarakat is, hogy
csokkentse a
betegségek
kockazatat és javitsa
a légaramlast.

Rendszeresen
ellendrizze a napos
ével6 novényeket a
kartevék vagy
betegségek jeleire, és
szikség esetén tegye
meg a megfelel
intézkedéseket.
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Lagern Sie
mediterrane Gewiirze
an einem kuhlen,
trockenen und
dunklen Ort, um die
Aromen zu erhalten
und Feuchtigkeit oder
Sonnenlicht zu
vermeiden.

Verwenden Sie
luftdichte Behalter
oder Glasbehalter, um
die Frische der
Gewidrze zu
bewahren.

Beachten Sie das
Verfallsdatum auf der
Verpackung und
verwenden Sie die
Gewdrze vor Ablauf
dieser Frist, um die
besten
Geschmacksergebnis
se zu erzielen.

Werfen Sie
abgelaufene Gewirze
weg oder verwenden
Sie sie nicht mehr, um
mogliche
GeschmackseinbulRen
zu vermeiden.

Uberpriifen Sie die
Verpackung auf
Allergeninformationen
, insbesondere wenn
Sie allergisch auf
bestimmte Gewlrze
oder Inhaltsstoffe
reagieren.

Vermeiden Sie den
Kontakt mit
Allergenen und
waschen Sie bei
Bedarf lhre Hande
grundlich nach dem
Umgang mit den
Gewdlrzen.

Verwenden Sie
mediterrane Gewlirze
sparsam und
probieren Sie vorher
eine kleine Menge
aus, um
sicherzustellen, dass
der Geschmack lhren
Vorstellungen
entspricht.

Beachten Sie die
Dosierungsempfehlun
gen auf der
Verpackung oder
folgen Sie Rezepten,
um das richtige MaR
an Gewdrzen zu
verwenden.

EN

Store Mediterranean
spices in a cool, dry
and dark place to
preserve the flavors
and avoid moisture or
sunlight.

Use airtight containers
or glass jars to
preserve the
freshness of the
spices.

Check the expiration
date on the packaging
and use the spices
before this date to
achieve the best taste
results.

Throw away or stop
using expired spices
to avoid possible loss
of flavor.

Check the packaging
for allergen
information, especially
if you are allergic to
certain spices or
ingredients.

Avoid contact with
allergens and, if
necessary, wash your
hands thoroughly after
handling the spices.

Use Mediterranean
spices sparingly and
taste a small amount
first to make sure the
flavor is to your liking.

Follow the dosage
recommendations on
the packaging or
follow recipes to use
the right amount of
spices.

FR

Conservez les épices
méditerranéennes
dans un endroit frais,
sec et sombre pour
préserver les saveurs
et éviter I'humidité ou
la lumiére du soleil.

Utilisez des récipients
hermétiques ou des
bocaux en verre pour
préserver la fraicheur
des épices.

Faites attention a la
date de péremption
indiquée sur
I'emballage et utilisez
les épices avant cette
date limite pour
obtenir les meilleurs
résultats gustatifs.

Jetez ou arrétez
d’utiliser des épices
périmées pour éviter
une éventuelle perte
de saveur.

Veérifiez I'emballage
pour obtenir des
informations sur les
allergénes, surtout si
vous étes allergique a
certaines épices ou
ingrédients.

Evitez tout contact
avec les allergénes et,
si nécessaire, lavez-
vous soigneusement
les mains apres avoir
manipulé les épices.

Utilisez les épices
méditerranéennes
avec parcimonie et
essayez-en une petite
quantité au préalable
pour vous assurer que
le godt est celui que
vous souhaitez.

Suivez les
recommandations de
dosage sur
I'emballage ou suivez
les recettes pour
utiliser la bonne
quantité d'épices.

IT

Conserva le spezie
mediterranee in un
luogo fresco, asciutto
e buio per preservare
i sapori ed evitare
I'umidita o la luce del
sole.

Utilizza contenitori
ermetici o barattoli di
vetro per preservare
la freschezza delle
spezie.

Presta attenzione alla
data di scadenza sulla
confezione e utilizza
le spezie prima di tale
scadenza per ottenere
i migliori risultati di
sapore.

Scartare o smettere di
usare spezie scadute
per evitare possibili
perdite di sapore.

Controlla la
confezione per
informazioni sugli
allergeni, soprattutto
se sei allergico a
determinate spezie o
ingredienti.

Evitare il contatto con
allergeni e, se
necessario, lavarsi
accuratamente le
mani dopo aver
maneggiato le spezie.

Usa le spezie
mediterranee con
parsimonia e provane
una piccola quantita in
anticipo per
assicurarti che il gusto
sia quello che
desideri.

Segui le
raccomandazioni sul
dosaggio sulla
confezione o segui le
ricette per utilizzare la
giusta quantita di
spezie.

NL

Bewaar mediterrane
kruiden op een koele,
droge, donkere plaats
om de smaken te
behouden en vocht of
zonlicht te vermijden.

Gebruik luchtdichte
containers of glazen
potten om de versheid
van de kruiden te
behouden.

Let op de
houdbaarheidsdatum
op de verpakking en
gebruik de kruiden
voor deze deadline
voor het beste
smaakresultaat.

Gooi kruiden weg of
stop met het gebruik
ervan om mogelijk
smaakverlies te
voorkomen.

Controleer de
verpakking op
allergeneninformatie,
vooral als u allergisch
bent voor bepaalde
kruiden of
ingrediénten.

Vermijd contact met
allergenen en was,
indien nodig, uw
handen grondig nadat
u met de kruiden heeft
gewerkt.

Gebruik spaarzaam
mediterrane kruiden
en probeer vooraf een
kleine hoeveelheid om
er zeker van te zijn
dat de smaak naar
wens is.

Volg de
doseringsaanbeveling
en op de verpakking
of volg recepten om
de juiste hoeveelheid
kruiden te gebruiken.

ES

Guarde las especias
mediterraneas en un
lugar fresco, seco y
oscuro para conservar
los sabores y evitar la
humedad o la luz
solar.

Utilice recipientes
herméticos o frascos
de vidrio para
conservar la frescura
de las especias.

Preste atencion a la
fecha de vencimiento
que figura en el
empaque y use las
especias antes de
esta fecha limite para
obtener mejores
resultados de sabor.

Deseche o deje de
usar especias
caducadas para evitar
una posible pérdida
de sabor.

Consulte el empaque
para obtener
informacién sobre
alérgenos,
especialmente si es
alérgico a ciertas
especias o
ingredientes.

Evite el contacto con
alérgenos vy, si es
necesario, lavese bien
las manos después
de manipular las
especias.

Utilice especias
mediterraneas con
moderacion y pruebe
con una pequena
cantidad de antemano
para asegurarse de
que el sabor sea el
que desea.

Siga las
recomendaciones de
dosificaciéon que
figuran en el paquete
o siga las recetas
para utilizar la
cantidad adecuada de
especias.

cz

Stfedomorské koreni
skladujte na
chladném, suchém a
tmavém misté, abyste
zachovali chut' a
zabranili vihkosti nebo
sluneénimu zareni.

Pro zachovani
Cerstvosti kofeni
pouzivejte
vzduchotésné nadoby
nebo sklenéné dozy.

Vénujte pozornost
datu spotfeby na
obalu a kofeni
pouzijte pred timto
terminem, abyste
dosahli nejlepsich
chutovych vysledkd.

Vyhodte nebo
prestante pouzivat
kofeni s proslou
dobou pouzitelnosti,
abyste predesli
mozné ztraté chuti.

Zkontrolujte obal pro
informace o
alergenech, zvlasté
pokud jste alergicti na
urcité kofeni nebo
prisady.

Vyhnéte se kontaktu s
alergeny a v pfipadé
potfeby si po
manipulaci s kofenim
dukladné umyijte ruce.

Stfedomorské kofeni
pouzivejte stfidmé a
prfedem vyzkousejte
malé mnozstvi, abyste
se ujistili, Zze chut je
takova, jakou chcete.

Dodrzujte doporuceni
ohledné davkovani na
obalu nebo se fidte
recepty, abyste pouzili
spravné mnozstvi
koreni.

HR

Mediteranske zacine
Cuvajte na hladnom,
suhom i tamnom
mjestu kako biste
sacCuvali okuse i
izbjegli viagu ili
suncéevu svjetlost.

Za o€uvanije svjezine
zacina koristite
hermeti¢ke posude ili
staklenke.

Obratite pozornost na
rok trajanja na
pakiranju i upotrijebite
zacine prije tog roka
za najbolje rezultate
okusa.

Bacite ili prestanite
koristiti zaCine kojima
je istekao rok kako
biste izbjegli moguci
gubitak okusa.

Na ambalazi provjerite
informacije o
alergenima, osobito
ako ste alergicni na
odredene zacine ili
sastojke.

Izbjegavajte kontakt s
alergenima i po
potrebi temeljito
operite ruke nakon
rukovanja zacinima.

Mediteranske zacine
koristite Stedljivo i
isprobajte malu
koli¢inu prije toga
kako biste bili sigurni
da je okus onakav
kakav zelite.

Slijedite preporuke za
doziranje na pakiranju
ili slijedite recepte
kako biste upotrijebili
pravu koli¢inu zacina.

Si

Sredozemske
zacimbe shranjujte v
hladnem, suhem in
temnem prostoru, da
ohranite okus in se
izognete vlagi ali
son¢ni svetlobi.

Uporabite nepredusne
posode ali steklene
kozarce, da ohranite
svezino zacimb.

Bodite pozorni na rok
uporabnosti na
embalazi in uporabite
zacgimbe pred tem
rokom za najboljse
rezultate okusa.

Zavrzite ali prenehajte
uporabljati zaCimbe, ki
jim je potekel rok
uporabe, da
preprecite morebitno
izgubo okusa.

Na embalazi preverite
informacije o
alergenih, Se posebej,
Ce ste alergi¢ni na
dolo¢ene zacimbe ali
sestavine.

|1zogibajte se stiku z
alergeni in si po
rokovanju z
zacimbami po potrebi
temeljito umijte roke.

Sredozemske
zacgimbe uporabljajte
zmerno in jih vnaprej
poskusite z majhno
koli¢ino, da se
prepri¢ate o okusu, ki
ga zelite.

Upostevajte
priporocila za
odmerjanje na
embalazi ali sledite
receptom, da
uporabite pravo
koli¢ino zacimb.

HU

mediterran fliszereket
hivos, szaraz, sotét
helyen tarolja, hogy
meg0rizze az izeket,
és elkertllje a
nedvességet vagy a
napfényt.

A flszerek
frissességének
megérzése érdekében
hasznaljon
légmentesen zar6do
edényeket vagy
Uvegedényeket.

Ugyeljen a
csomagolason
feltintetett lejarati
id6re, és e hataridé
el6tt hasznalja fel a
flszereket a legjobb
izhatas érdekében.

Dobja el vagy hagyja
abba a lejart fiszerek
hasznalatat, hogy
elkerllje az iz
elvesztését.

Ellenérizze a
csomagolason az
allergén
informacidkat,
kiléndsen, ha
allergias bizonyos
fliszerekre vagy
Osszetevikre.

Kertlje az
allergénekkel valo
érintkezést, és ha
sziikséges, alaposan
mosson kezet a
fliszerek kezelése
utan.

Mérsékelten
hasznaljon mediterran
fUszereket, és elbtte
probaljon ki egy kis
mennyiséget, hogy
megbizonyosodjon
arrél, hogy az ize az,
amit szeretne.

A megfeleld
mennyiségl flszer
hasznalatahoz
kdvesse a
csomagolason
talalhaté adagolasi
ajanlasokat, vagy
kovesse a recepteket.
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Waschen Sie lhre
Hande grindlich,
bevor Sie mediterrane
Gewlrze verwenden,
um Verunreinigungen
zu vermeiden.

Vermeiden Sie das
Zurickstellen von
benutzten Loffeln oder
Werkzeugen in die
Gewlrzbehalter, um
Kreuzkontaminationen
zu verhindern.

Konsultieren Sie bei
Fragen zu
gesundheitlichen
Risiken oder
Unvertraglichkeiten
einen Arzt oder
Ernahrungsberater.

Vermeiden Sie den
Ubermafigen Verzehr
von salzhaltigen
mediterranen
Gewdlrzmischungen
bei Personen mit
Bluthochdruck oder
Nierenerkrankungen.

Wahlen Sie einen
sonnigen Standort fur
mediterrane Pflanzen,
da sie viel Sonnenlicht
bendtigen, um gut zu
wachsen und zu
gedeihen.

Achten Sie darauf,
dass der Boden gut
durchlassig ist und
sich nicht standig mit
Wasser staut, da
mediterrane Pflanzen
empfindlich auf
Staunasse reagieren
kénnen.

Giel3en Sie
mediterrane Pflanzen
sparsam und tief, aber
regelmafig, um eine
gleichmaRige
Bodenfeuchtigkeit zu
gewahrleisten.

Vermeiden Sie
Uberbewésserung, da
dies zu Wurzelfaule
und anderen
Problemen fiihren
kann.

EN

Wash your hands
thoroughly before
using Mediterranean
spices to avoid
contamination.

Avoid returning used
spoons or tools to the
spice containers to
prevent cross-
contamination.

If you have any
questions about
health risks or
intolerances, consult a
doctor or nutritionist.

Avoid excessive
consumption of salty
Mediterranean spice
blends in people with
high blood pressure or
kidney disease.

Choose a sunny
location for
Mediterranean plants
as they need plenty of
sunlight to grow and
thrive well.

Make sure that the
soil is well-drained
and does not
constantly stand
water, as
Mediterranean plants
can be sensitive to
waterlogging.

Water Mediterranean
plants sparingly and
deeply, but regularly,
to ensure consistent
soil moisture.

Avoid overwatering as
this can lead to root
rot and other
problems.

FR

Lavez-vous
soigneusement les
mains avant d'utiliser
des épices
méditerranéennes
pour éviter toute
contamination.

Evitez de remettre les
cuilleres ou les outils
usagés dans les
contenants a épices
pour éviter toute
contamination
croisée.

Si vous avez des
questions sur les
risques pour la santé
ou les intolérances,
consultez un médecin
ou un nutritionniste.

Evitez la
consommation
excessive de
mélanges d'épices
méditerranéens salés
par les personnes
souffrant
d'hypertension
artérielle ou de
maladie rénale.

Choisissez un
emplacement
ensoleillé pour les
plantes
méditerranéennes car
elles ont besoin de
beaucoup de soleil
pour pousser et
prospérer.

Assurez-vous que le
sol est bien drainé et
n’accumule pas
constamment d’eau,
car les plantes
méditerranéennes
peuvent étre
sensibles a
I'engorgement.

Arrosez les plantes
méditerranéennes
avec parcimonie et
profondément mais
régulierement pour
assurer une humidité
constante du sol.

Evitez de trop arroser
car cela peut
entrainer la pourriture
des racines et
d’autres problemes.

IT

Lavarsi
accuratamente le
mani prima di
utilizzare le spezie
mediterranee per
evitare la
contaminazione.

Evitare di riporre
cucchiai o strumenti
usati nei contenitori
delle spezie per
prevenire la
contaminazione
incrociata.

In caso di domande
su rischi per la salute
o intolleranze,
consultare un medico
0 un nutrizionista.

Evitare il consumo
eccessivo di miscele
salate di spezie
mediterranee da parte
di persone con
pressione alta o
malattie renali.

Scegli una posizione
soleggiata per le
piante mediterranee
poiché richiedono
molta luce solare per
crescere e
prosperare.

Assicurati che il
terreno sia ben
drenato e non
accumuli
costantemente acqua,
poiché le piante
mediterranee possono
essere sensibili ai
ristagni idrici.

Innaffia le piante
mediterranee con
parsimonia e
profondita ma
regolarmente per
garantire un'umidita
costante del terreno.

Evitare l'irrigazione
eccessiva poiché cid
puo portare al
marciume radicale e
ad altri problemi.

NL

Was uw handen
grondig voordat u
mediterrane kruiden
gebruikt om
besmetting te
voorkomen.

Vermijd het
terugbrengen van
gebruikte lepels of
gereedschap naar
kruidencontainers om
kruisbesmetting te
voorkomen.

Als u vragen heeft
over
gezondheidsrisico's of
intoleranties,
raadpleeg dan een
arts of
voedingsdeskundige.

Vermijd overmatige
consumptie van zoute
mediterrane
kruidenmengsels door
mensen met hoge
bloeddruk of een
nierziekte.

Kies een zonnige
locatie voor
mediterrane planten,
omdat ze voldoende
zonlicht nodig hebben
om te groeien en
bloeien.

Zorg ervoor dat de
grond goed
gedraineerd is en niet
voortdurend water
ophoopt, omdat
mediterrane planten
gevoelig kunnen zijn
voor wateroverlast.

Geef mediterrane
planten spaarzaam en
diep maar regelmatig
water om een
consistent
bodemvocht te
garanderen.

Vermijd te veel water,
omdat dit kan leiden
tot wortelrot en
andere problemen.

ES

Lavese bien las
manos antes de usar
especias
mediterraneas para
evitar la
contaminacion.

Evite devolver
cucharas o
herramientas usadas
a los recipientes de
especias para evitar
la contaminacion
cruzada.

Si tienes alguna duda
sobre riesgos para la
salud o intolerancias,
consulta con un
médico o nutricionista.

Evite el consumo
excesivo de mezclas
saladas de especias
mediterraneas por
parte de personas con
presion arterial alta o
enfermedad renal.

Elija un lugar soleado
para las plantas
mediterraneas, ya que
necesitan mucha luz
solar para crecer y
prosperar.

Asegurate de que el
suelo esté bien
drenado y no acumule
agua constantemente,
ya que las plantas
mediterraneas
pueden ser sensibles
al encharcamiento.

Riegue las plantas
mediterraneas con
moderacion y
profundidad, pero con
regularidad, para
garantizar una
humedad constante
del suelo.

Evite regar en exceso,
ya que esto puede
provocar la pudricion
de las raices y otros
problemas.

cz

Pred pouzitim
stfedomorského
koreni si dukladné
umyijte ruce, abyste
zabranili kontaminaci.

Vyvarujte se vraceni
pouzitych Izic nebo
nastroji do nadob s
kofenim, abyste
zabranili kfizové
kontaminaci.

Mate-li jakékoli dotazy
tykajici se zdravotnich
rizik nebo
nesnasenlivosti,
poradte se s Iékafem
nebo vyzivovym
poradcem.

Vyhnéte se nadmérné
konzumaci slanych
smési
stfedomorského
kofeni lidmi s
vysokym krevnim
tlakem nebo
onemocnénim ledvin.

Vyberte slunné misto
pro stfedomorské
rostliny, protoze
potfebuji dostatek
slune¢niho svétla, aby
rostly a prospivaly.

Ujistéte se, ze plida je
dobfe odvodnéna a
nehromadi neustale
vodu, protoze
stfedomorskeé rostliny
mohou byt citlivé na
premokfeni.

Stfedomorské rostliny
zalévejte stfidmeé a
hluboko, ale
pravidelné, abyste
zajistili stalou vihkost
pudy.

Vyvarujte se
prelévani, protoze to
muze vést k hnilobé
kofenl a dalSim
problémim.

HR

Prije uporabe
mediteranskih zacina
temeljito operite ruke
kako biste izbjegli
kontaminaciju.

Izbjegavajte vracanje
koristenih Zlica ili alata
u posude za zacine
kako biste sprijecili
unakrsnu
kontaminaciju.

Ako imate pitanja o
zdravstvenim rizicima
ili intoleranciji,
posavjetujte se s
lijeEnikom ili
nutricionistom.

Izbjegavajte
pretjeranu
konzumaciju slanih
mediteranskih
mjesavina zacina kod
osoba s visokim
krvnim tlakom ili
bubreznim bolestima.

Odaberite sun€ano
mjesto za
mediteranske biljke jer
im je potrebno mnogo
sunceve svjetlosti da
rastu i napreduju.

Pobrinite se da je tlo
dobro drenirano i da
ne nakuplja stalno
vodu, jer
mediteranske biljke
mogu biti osjetljive na
nakupljanje vode.

Mediteranske biljke
zalijevajte Stedljivo i
duboko, ali redovito
kako biste osigurali
stalnu vlaznost tla.

Izbjegavajte
prekomjerno
zalijevanje jer to moze
dovesti do truljenja
korijena i drugih
problema.

Si

Pred uporabo
sredozemskih zacimb
si temeljito umijte
roke, da preprecite
okuzbo.

Izogibajte se vraanju
uporabljenih zlic ali
orodja v posode z
zagimbami, da
preprecite navzkrizno
kontaminacijo.

Ce imate kakrsna koli
vprasanja o
zdravstvenih tveganjih
ali intoleranci, se
posvetujte z
zdravnikom ali
nutricionistom.

I1zogibajte se
pretiranemu uzivanju
slanih sredozemskih
zacimbnih meSanic pri
ljudeh z visokim
krvnim tlakom ali
boleznimi ledvic.

Sredozemskim
rastlinam izberite
son¢no lego, saj za
rast in uspevanje
potrebujejo veliko
soncne svetlobe.

PrepriCajte se, da je
zemlja dobro odcedna
in da se v njej ne
nabira stalno voda,
saj so sredozemske
rastline lahko
obcutljive na
namakanje.

Sredozemske rastline
zalivajte zmerno in
globoko, vendar
redno, da zagotovite
stalno vlaznost tal.

Izogibajte se
prekomernemu
zalivanju, saj lahko to
povzrodi gnitje korenin
in druge tezave.

HU

A szennyez4dés
elkerulése érdekében
a mediterran fliszerek
hasznalata el6tt
alaposan mosson
kezet.

Kerllje a hasznalt
kanalak vagy
szerszamok
visszahelyezését a
fiszertartalyokba a
keresztszennyezédés
elkerulése érdekében.

Ha barmilyen kérdése
van az egészségugyi
kockazatokkal vagy
intoleranciaval
kapcsolatban,
forduljon orvoshoz
vagy taplalkozasi
szakértéhoz.

Kerllje a sés
mediterran
fiszerkeverékek
tulzott fogyasztasat
magas vérnyomasban

vagy
vesebetegekben.

Valasszon napos
helyet a mediterran
névények szamara,
mivel sok napfényre
van szikséguk a
ndvekedéshez és a
viragzashoz.

Ugyeljen arra, hogy a
talaj j6 vizelvezetési
legyen, és ne
halmozadjon fel
allanddan a viz, mert
a mediterran
noévények érzékenyek
lehetnek a
vizesedésre.

A mediterran
noévényeket
takarékosan és
mélyen, de
rendszeresen 6ntdzze
a talaj egyenletes
nedvesseégtartalmana
k biztositasa
érdekében.

Kertlje a tulontozeést,
mert ez
gyOkérrothadashoz és
egyéb problémakhoz
vezethet.
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Schiitzen Sie
mediterrane Pflanzen
vor Frostschaden,
indem Sie sie bei
Bedarf abdecken oder
in kalten Nachten
schitzen.

Wahlen Sie
winterharte Sorten fiir
lhren Standort,
insbesondere wenn
Sie in einer Region
mit kalten Wintern
leben.

Achten Sie auf die
Bodenqualitat und
stellen Sie sicher,
dass er gut
durchlassig und mit
ausreichend
Nahrstoffen versehen
ist, um das Wachstum
der Pflanzen zu
unterstutzen.

Flgen Sie bei Bedarf
organische
Mulchschichten hinzu,
um Feuchtigkeit zu
speichern und
Unkrautwachstum zu
reduzieren.

Diingen Sie
mediterrane Pflanzen
wahrend der
Wachstumsperiode
mit einem
ausgewogenen
Dinger, der speziell
fur diese Pflanzenart
entwickelt wurde.

Uberwachen Sie
mediterrane Pflanzen
regelmafig auf
Anzeichen von
Schadlingen oder
Krankheiten und
ergreifen Sie bei
Bedarf geeignete
MaRnahmen.

Schneiden Sie
verwelkte Bluten oder
beschadigte
Pflanzenteile
regelmafig ab, um
das Aussehen der
Pflanze zu verbessern
und das Risiko von
Krankheiten zu
reduzieren.

Achten Sie darauf, die
Pflanzen nicht zu

stark zu beschneiden,
da dies ihr Wachstum
und ihre Blltenbildung
beeintrachtigen kann.

EN

Protect Mediterranean
plants from frost
damage by covering
them when necessary
or sheltering them on
cold nights.

Choose hardy
varieties for your
location, especially if
you live in a region
with cold winters.

Pay attention to soil
quality and make sure
it is well-drained and
has enough nutrients
to support plant
growth.

Add organic muich
layers if necessary to
retain moisture and
reduce weed growth.

Fertilize
Mediterranean plants
during the growing
season with a
balanced fertilizer
specifically designed
for this plant species.

Monitor
Mediterranean plants
regularly for signs of
pests or diseases and
take appropriate
action if necessary.

Regularly prune off
wilted flowers or
damaged plant parts
to improve the
appearance of the
plant and reduce the
risk of disease.

Be careful not to
prune the plants too
much, as this can
affect their growth and
flowering.

FR

Protégez les plantes
méditerranéennes des
dommages causés
par le gel en les
couvrant si nécessaire
ou en les abritant lors
des nuits froides.

Choisissez des
variétés rustiques
pour votre
emplacement, surtout
si vous vivez dans
une région aux hivers
froids.

Faites attention a la
qualité du sol et
assurez-vous qu'il est
bien drainé et qu’il
contient suffisamment
de nutriments pour
soutenir la croissance
des plantes.

Ajoutez des paillis
organiques au besoin
pour retenir I'hnumidité
et réduire la
croissance des
mauvaises herbes.

Fertilisez les plantes
méditerranéennes
pendant la saison de
croissance avec un
engrais équilibré
spécialement concu
pour ce type de
plantes.

Surveillez
régulierement les
plantes
méditerranéennes
pour détecter tout
signe de ravageur ou
de maladie et prenez
les mesures
appropriées si
nécessaire.

Taillez régulierement
les fleurs fanées ou
les parties de plantes
endommagées pour
améliorer I'apparence
de la plante et réduire
le risque de maladie.

Attention a ne pas
trop tailler les plantes
car cela pourrait
affecter leur
croissance et leur
production de fleurs.

IT

Proteggi le piante
mediterranee dai
danni del gelo
coprendole quando
necessario o
riparandole nelle notti
fredde.

Scegli varieta
resistenti per la tua
zona, soprattutto se
vivi in una regione con
inverni freddi.

Presta attenzione alla
qualita del terreno e
assicurati che sia ben
drenato e contenga
abbastanza nutrienti
per sostenere la
crescita delle piante.

Aggiungi pacciame
organico secondo
necessita per
trattenere I'umidita e
ridurre la crescita
delle erbe infestanti.

Concima le piante
mediterranee durante
la stagione di crescita
con un fertilizzante
bilanciato
appositamente
studiato per questo
tipo di pianta.

Monitorare
regolarmente le piante
mediterranee per
rilevare eventuali
segni di parassiti 0
malattie e, se
necessario, adottare
le misure appropriate.

Elimina regolarmente i
fiori appassiti o le parti
di piante danneggiate
per migliorare
I'aspetto della pianta e
ridurre il rischio di
malattie.

Fare attenzione a non
potare
eccessivamente le
piante poiché cio
potrebbe influire sulla
loro crescita e sulla
produzione di fiori.

NL

Bescherm
mediterrane planten
tegen vorstschade
door ze indien nodig
af te dekken of tijdens
koude nachten te
beschutten.

Kies winterharde
variéteiten voor uw
locatie, vooral als u in
een regio woont met
koude winters.

Let op de
bodemkwaliteit en
zorg ervoor dat deze
goed gedraineerd is
en voldoende
voedingsstoffen bevat
om de plantengroei te
ondersteunen.

Voeg indien nodig
organische muilch toe
om vocht vast te
houden en de groei
van onkruid te
verminderen.

Bemest mediterrane
planten tijdens het
groeiseizoen met een
uitgebalanceerde
meststof die speciaal
voor dit type plant is
ontworpen.

Controleer
mediterrane planten
regelmatig op tekenen
van plagen of ziekten
en onderneem indien
nodig passende actie.

Snoei verwelkte
bloemen of
beschadigde
plantendelen
regelmatig weg om
het uiterlijk van de
plant te verbeteren en
de kans op ziektes te
verminderen.

Zorg ervoor dat u de
planten niet te veel
shoeit, omdat dit hun
groei en
bloemproductie kan
beinvioeden.

ES

Proteja las plantas
mediterraneas del
dafo de las heladas
cubriéndolas cuando
sea necesario o
protegiéndolas en las
noches frias.

Elija variedades
resistentes para su
ubicacion,
especialmente si vive
en una regiéon con
inviernos frios.

Preste atencion a la
calidad del suelo y
asegurese de que
esté bien drenado y
tenga suficientes
nutrientes para
favorecer el
crecimiento de las
plantas.

Agregue mantillo
organico segun sea
necesario para
retener la humedad y
reducir el crecimiento
de malezas.

Fertilice las plantas
mediterraneas
durante la temporada
de crecimiento con un
fertilizante equilibrado
disefiado
especificamente para
este tipo de plantas.

Supervise las plantas
mediterraneas con
regularidad para
detectar signos de
plagas o
enfermedades y tome
las medidas
adecuadas si es
necesario.

Pode las flores
marchitas o las partes
dafadas de la planta
con regularidad para
mejorar la apariencia
de la planta y reducir
el riesgo de
enfermedades.

Tenga cuidado de no
podar demasiado las
plantas, ya que esto
puede afectar su
crecimiento y
produccion de flores.

cz

Chrarite stfedomorské
rostliny pred
poskozenim mrazem
tim, Ze je v pfipadé
potfeby zakryjete
nebo je za chladnych
noci ukryjete.

Vyberte si odolné
odrudy pro vasi
lokalitu, zvlasté pokud
Zijete v oblasti s
chladnymi zimami.

Vénujte pozornost
kvalité pudy a
zajistéte, aby byla
dobfe odvodnéna a
méla dostatek Zivin
pro podporu rastu
rostlin.

Podle potfeby pridejte
organické muice,
abyste udrzeli vihkost
a snizili rast plevele.

Hnojte stfedomofrské
rostliny béhem
vegetacniho obdobi
vyvazenym hnojivem
specialné navrzenym
pro tento typ rostlin.

Pravidelné sledujte
stfedomorské rostliny,
zda se u nich
nevyskytuji znamky
Skadcd nebo chorob a
v pfipadé potfeby
podniknéte pfislusna
opatfeni.

Pravidelné
odrezavejte odkvetlé
kvéty nebo poskozené
¢asti rostlin, abyste
zlepsili vzhled rostliny
a snizili riziko
onemocneéni.

Davejte pozor, abyste
rostliny pfilis
neprofezavali, protoze
to mGze ovlivnit jejich
rGst a tvorbu kvéta.

HR

Zastitite mediteranske
biljike od ostecenja
mrazom tako Sto cCete
ih po potrebi pokriti ili
skloniti tijekom
hladnih noéi.

Odaberite otporne
sorte za svoje mjesto,
osobito ako Zivite u
regiji s hladnim
zimama.

Obratite pozornost na
kvalitetu tla i
osigurajte da je dobro
drenirano i ima
dovoljno hranjivih tvari
za potporu rastu
biljaka.

Po potrebi dodajte
organske malceve
kako biste zadrzali
vlagu i smanjili rast
korova.

Gnojite mediteranske
biljke tijekom
vegetacije
uravnotezenim
gnojivom posebno
namijenjenim za ovu
vrstu biljaka.

Redovito pratite
mediteranske biljke na
znakove Stetnika ili
bolesti i poduzmite
odgovarajuc¢e mjere
ako je potrebno.

Redovito odrezite
uvele cvjetove ili
ostecene dijelove
biljke kako biste
poboljsali izgled biljke
i smanijili rizik od
bolesti.

Pazite da ne
pretjerano orezujete
biljke jer to moze
utjecati na njihov rast i
proizvodnju cvjetova.

Si

Sredozemske rastline
zaScitite pred
poskodbami zaradi
zmrzali tako, da jih po
potrebi pokrijete ali v
hladnih no¢eh daste v
zavetje.

Izberite trdozive sorte
za vaso lokacijo, Se
posebej, Ce Zivite v
regiji s hladnimi
zimami.

Bodite pozorni na
kakovost tal in
zagotovite, da so
dobro odcedna in
imajo dovolj hranil za
podporo rasti rastlin.

Po potrebi dodajte
organske zastirke, da
zadrzite vlago in
zmanijSate rast
plevela.

Sredozemske rastline
med rastno sezono
gnojite z
uravnotezenim
gnojilom, posebe;j
zasnovanim za to
vrsto rastlin.

Sredozemske rastline
redno spremljajte
glede znakov
Skodljivcev ali bolezni
in po potrebi ustrezno
ukrepajte.

Redno obrezujte
ovenele cvetove ali
poskodovane dele
rastlin, da izboljSate
videz rastline in
zmanjSate tveganje za
bolezni.

Pazite, da rastlin ne
obrezujete prevec, saj
lahko to vpliva na
njihovo rast in
cvetenje.

HU

Védje meg a
mediterran
névényeket a
fagykartol, ha
szikséges, takarja le
Oket, vagy 6vja meg
Oket a hideg
éjszakakon.

Valasszon strapabird
fajtakat a helyének
megfeleléen,
kiléndsen, ha olyan
régiodban él, ahol
hideg a tél.

Ugyeljen a talaj
minéségére, és
gondoskodjon arrdl,
hogy az j6
vizelvezetési legyen,
és elegendd
tapanyagot
tartalmazzon a
névények
névekedéséhez.

Adjon hozza szerves
talajtakarot, ha
sziikséges, hogy
megtartsa a
nedvességet és
csOkkentse a
gyomnovekedést.

Tragyazza meg a
mediterran
névényeket a
vegetacios
id6szakban egy
kiegyensulyozott
mutragyaval, amelyet
kifejezetten ehhez a
ndévénytipushoz
fejlesztettek ki.

Rendszeresen
ellenérizze a
mediterran
névényeket a
kartevokre vagy
betegségekre utald
jelekre, és szlkseg
esetén tegye meg a
megfeleld
intézkedéseket.

Rendszeresen
metssze le az
elhervadt viragokat
vagy a sérllt névényi
részeket, hogy javitsa
a novény
megjelenését és
csokkentse a
betegségek
kockazatat.

Ugyeljen arra, hogy
ne metssze tul a
névényeket, mert ez
befolyasolhatja
ndvekedésiiket és
viragzasukat.



