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Halten Sie einen
ausreichenden
Abstand zu
Heizelementen und
anderen heillen
Oberflachen in der
Sauna, um
Verbrennungen zu
vermeiden.

Personen mit
bestimmten
gesundheitlichen
Problemen wie
Herzkrankheiten,
niedrigem Blutdruck
oder schwangeren
Frauen sollten vor der
Nutzung der Sauna
einen Arzt
konsultieren.

Halten Sie einen
Feuerldscher oder
andere
Notfallausristung in
der Nahe der Sauna
bereit und wissen Sie,
wie Sie im Notfall
reagieren mussen.

Viele Saunaaufglsse
und -difte sind
hochkonzentriert und
sollten daher vor der
Anwendung mit
Wasser verdlnnt
werden, um
Hautreizungen zu
vermeiden.

Saunaaufgusse und -
dufte sollten nicht in
die Augen gelangen.
Bei Kontakt mit den
Augen sofort mit
reichlich Wasser
ausspllen und einen
Arzt aufsuchen.

Direkte Inhalation der
konzentrierten
Dampfe sollte
vermieden werden, da
dies zu
Atemwegsreizungen
fihren kann.

Viele dieser Produkte
sind entziindlich und
sollten daher nicht in
die Nahe von offenen
Flammen oder heilen
Oberflachen gebracht
werden.

EN

Keep a sufficient
distance from heating
elements and other
hot surfaces in the
sauna to avoid burns.

People with certain
health problems such
as heart disease, low
blood pressure or
pregnant women
should consult a
doctor before using
the sauna.

Keep a fire
extinguisher or other
emergency equipment
near the sauna and
know how to respond
in an emergency.

Many sauna infusions
and fragrances are
highly concentrated
and should therefore
be diluted with water
before use to avoid
skin irritation.

Sauna infusions and
fragrances should not
get into the eyes. If
they come into
contact with the eyes,
rinse immediately with
plenty of water and
seek medical
attention.

Direct inhalation of
concentrated vapors
should be avoided as
this may cause
respiratory irritation.

Many of these
products are
flammable and should
therefore not be
placed near open
flames or hot
surfaces.

FR

Gardez une distance
suffisante des
éléments chauffants
et autres surfaces
chaudes du sauna
pour éviter les
brdlures.

Les personnes
souffrant de certains
problémes de santé
comme les maladies
cardiaques,
I'nypotension artérielle
ou les femmes
enceintes devraient
consulter un médecin
avant d'utiliser le
sauna.

Ayez un extincteur ou
tout autre équipement
d'urgence a proximité
du sauna et sachez
comment réagir en
cas d'urgence.

De nombreuses
infusions et parfums
de sauna sont trés
concentrés et doivent
donc étre dilués avec
de I'eau avant
utilisation pour éviter
les irritations
cutanées.

Les infusions et les
parfums du sauna ne
doivent pas pénétrer
dans vos yeux. En
cas de contact avec
les yeux, rincer
immédiatement et
abondamment a I'eau
et consulter un
médecin.

L'inhalation directe
des vapeurs
concentrées doit étre
évitée car cela peut
provoquer une
irritation respiratoire.

Beaucoup de ces
produits sont
inflammables et ne
doivent pas étre
placés a proximité de
flammes nues ou de
surfaces chaudes.

IT

Mantenere una
distanza sufficiente
dagli elementi
riscaldanti e dalle altre
superfici calde della
sauna per evitare
scottature.

Le persone con
determinati problemi
di salute come
malattie cardiache,
pressione bassa o
donne incinte
dovrebbero consultare
un medico prima di
utilizzare la sauna.

Avere un estintore o
altra attrezzatura di
emergenza vicino alla
sauna e sapere come
rispondere in caso di
emergenza.

Molti infusi e
fragranze per sauna
sono altamente
concentrati e devono
quindi essere diluiti
con acqua prima
dell'uso per evitare
irritazioni alla pelle.

Gli infusi e gli aromi
della sauna non
devono entrare nei
vostri occhi. In caso di
contatto con gli occhi,
sciacquare
immediatamente e
abbondantemente con
acqua e consultare un
medico.

Evitare l'inalazione
diretta dei vapori
concentrati poiché cio
puod causare
irritazione respiratoria.

Molti di questi prodotti
sono infiammabili e
non devono essere
posizionati vicino a
fiamme libere o
superfici calde.

NL

Houd voldoende
afstand tot
verwarmingselemente
n en andere hete
oppervlakken in de
sauna om
brandwonden te
voorkomen.

Mensen met bepaalde
gezondheidsprobleme
n, zoals
hartaandoeningen,
lage bloeddruk of
zwangere vrouwen,
moeten een arts
raadplegen voordat ze
de sauna gebruiken.

Zorg dat er een
brandblusser of
andere nooduitrusting
in de buurt van de
sauna ligt en weet
hoe te reageren in
geval van nood.

Veel sauna-infusies
en -geuren zijn sterk
geconcentreerd en
moeten daarom voor
gebruik met water
worden verdund om
huidirritatie te
voorkomen.

Sauna-infusies en
geuren mogen niet in
uw ogen
terechtkomen. Bij
contact met de ogen
onmiddellijk met veel
water afspoelen en
een arts raadplegen.

Directe inademing van
de geconcentreerde
dampen moet worden
vermeden, aangezien
dit irritatie van de
luchtwegen kan
veroorzaken.

Veel van deze
producten zijn
brandbaar en mogen
niet in de buurt van
open vuur of hete
oppervlakken worden
geplaatst.

ES

Mantenga una
distancia suficiente de
los elementos
calefactores y otras
superficies calientes
de la sauna para
evitar quemaduras.

Las personas con
determinados
problemas de salud
como enfermedades
cardiacas, presion
arterial baja o mujeres
embarazadas deben
consultar a un médico
antes de utilizar la
sauna.

Tenga un extintor de
incendios u otro
equipo de emergencia
cerca de la sauna 'y
sepa cémo responder
en caso de
emergencia.

Muchas infusiones y
aromas de sauna
estan muy
concentrados y, por lo
tanto, deben diluirse
con agua antes de su
uso para evitar la
irritacion de la piel.

Las infusiones y
aromas de la sauna
no deben entrar en
contacto con los ojos.
En caso de contacto
con los ojos, lavar
inmediatamente con
abundante agua y
consultar a un
médico.

Se debe evitar la
inhalacion directa de
los vapores
concentrados ya que
esto puede causar
irritacion respiratoria.

Muchos de estos
productos son
inflamables y no
deben colocarse
cerca de llamas
abiertas o superficies
calientes.

cz

Udrzujte dostate¢nou
vzdalenost od topnych
téles a jinych horkych
povrchl v sauneg,
abyste se nepopalili.

Lidé s nékterymi
zdravotnimi problémy,
jako jsou srde¢ni
choroby, nizky krevni
tlak nebo téhotné
zeny, by se méli pred
saunovanim poradit s
lékafem.

Mit v blizkosti sauny
hasici pfistroj nebo
jiné nouzové vybaveni
a védét, jak v pfipadé
nouze zareagovat.

Mnoho saunovych
nalevl a vuni je
vysoce
koncentrovanych, a
proto by se mély pred
pouzitim zfedit vodou,
aby nedoslo k
podrazdéni pokozky.

Saunové nalevy a
viné by se vam
nemély dostat do o¢i.
P¥i zasazeni o€i
okamzité vyplachnéte
velkym mnozstvim
vody a vyhledejte
|ékare.

Je tfeba se vyhnout
pfimému vdechovani
koncentrovanych par,
protoze to mlze
zpUsobit podrazdéni
dychacich cest.

Mnohé z téchto
produktu jsou hoflavé
a nemély by byt
umistény v blizkosti
otevieného ohné
nebo horkych
povrcha.
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Drzite dovoljnu
udaljenost od grijaca i
drugih vrucih povrsina
u sauni kako biste
izbjegli opekline.

Osobe s odredenim
zdravstvenim
problemima poput
bolesti srca, niskog
krvnog tlaka ili
trudnice trebaju se
prije koriStenja saune
posavjetovati s
lije€nikom.

Imajte aparat za
gasenje pozara ili
drugu opremu za
hitne slu€ajeve u
blizini saune i znajte
kako reagirati u hitnim
slu¢ajevima.

Mnoge infuzije i mirisi
Za saunu su visoko
koncentrirani i stoga
ih treba razrijediti
vodom prije upotrebe
kako bi se izbjegla
iritacija koze.

Infuzije i mirisi za
saunu ne smiju
dospjeti u oci. U
slu€aju kontakta s
oc¢ima, odmah isprati
s puno vode i
posavjetovati se s
lije€nikom.

Izravno udisanje
koncentriranih para
treba izbjegavati jer to
moze izazvati iritaciju
diSnog sustava.

Mnogi od ovih
proizvoda su zapaljivi
i ne smiju se stavljati
blizu otvorenog
plamena ili vru¢ih
povrsina.

Si

Drzite dovoljnu
udaljenost od grijaca i
drugih vrucih povrsina
u sauni kako biste
izbjegli opekline.

Osobe s odredenim
zdravstvenim
problemima poput
bolesti srca, niskog
krvnog tlaka ili
trudnice trebaju se
prije koristenja saune
posavjetovati s
lije€nikom.

Imajte aparat za
gasenje pozara ili
drugu opremu za
hitne slucajeve u
blizini saune i znajte
kako reagirati u hitnim
slu¢ajevima.

Mnoge infuzije i mirisi
za saunu su visoko
koncentrirani i stoga
ih treba razrijediti
vodom prije upotrebe
kako bi se izbjegla
iritacija koze.

Infuzije i mirisi za
saunu ne smiju
dospjeti u oci. U
slu€aju kontakta s
ocima, odmah isprati
s puno vode i
posavjetovati se s
lije€nikom.

Izravno udisanje
koncentriranih para
treba izbjegavati jer to
moze izazvati iritaciju
diSnog sustava.

Mnogi od ovih
proizvoda su zapaljivi
i ne smiju se stavljati
blizu otvorenog
plamena ili vrué¢ih
povrsina.

HU

Az égési sérulések
elkerllése érdekében
tartson megfeleld
tavolsagot a
szaunaban |évé
futéelemektdl és
egyéb forré
fellletektdl.

Azok, akik bizonyos
egészsegugyi
problémakkal
kiizdenek, mint
példaul
szivbetegségek,
alacsony vérnyomas
vagy terhes nok,
forduljanak orvoshoz
a szauna hasznalata
elétt.

Legyen a szauna
kdzelében tlzoltd
készulék vagy egyéb
vészhelyzeti
felszerelés, és tudd,
hogyan kell
vészhelyzetben
reagalni.

Sok szauna infuzi6 és
illat er6sen
koncentralt, ezért
hasznalat el6tt vizzel
kell higitani a
bérirritacio elkerllése
érdekében.

A szauna infuziok és
illatok nem
kertilhetnek a
szemébe. Ha szembe
ker(l, azonnal &blitse
ki b6 vizzel és
forduljon orvoshoz.

A koncentralt g6zok
kdzvetlen
belélegzését kerilni
kell, mert ez léguti
irritaciot okozhat.

Ezen termékek kozul
sok gyulékony, és
nem szabad nyilt lang
vagy forré felilet
kézelébe helyezni.
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Bitte lesen Sie die
gesamte
Gebrauchsanweisung
des Herstellers
sorgfaltig durch und
befolgen Sie alle dort
aufgefiihrten
Sicherheitshinweise.
Bevor Sie Produkte
aufbauen und
benutzen sollten Sie
alle in der
Gebrauchsanweisung
aufgefliihrten
Informationen

Produkte sollten nie
von Kindern sowie
von Personen mit
verringerten
physischen,
sensorischen oder
mentalen Fahigkeiten
oder Mangel an
Erfahrung und Wissen
benutzt

werden, es sei denn,
die
Gebrauchsanweisung
des Hersteller lasst
dies explizit zu. Kinder

Erstickungsgefahr!
Verpackungsmaterial
ist kein Spielzeug!
Halten Sie
Verpackungsmaterial
auflerhalb der
Reichweite von
Kindern sowie
Personen mit
verringerten
physischen,
sensorischen oder
mentalen Fahigkeiten.

EN

Please read the entire
manufacturer's
instructions carefully
and follow all safety
instructions provided
therein.

Before assembling
and using products,
you should carefully
read all the
information provided
in the instructions.
Warnings and safety
guidelines

cover some of the

Products should never
be used by children or
persons with reduced
physical, sensory or
mental capabilities or
lack of experience
and knowledge,
unless the
manufacturer's
instructions for use
explicitly permit this.
Children should never
play with products
unsupervised.
Cleaning and user

Danger of suffocation!
Packaging material is
not a toy! Keep
packaging material
out of the reach of
children and people
with reduced physical,
sensory or mental
capabilities.

FR

Veuillez lire
attentivement
l'intégralité du mode
d'emploi du fabricant
et suivre toutes les
instructions de
sécurité qui y sont
indiquées.

Avant d'installer et
d'utiliser un produit,
vous devez lire toutes
les instructions
d'utilisation

Lisez attentivement
les informations

Les produits ne
doivent jamais étre
utilisés par des
enfants ou des
personnes ayant une
tension artérielle
réduite.

capacités physiques,
sensorielles ou
mentales ou manque
d’expérience et de
connaissances

sauf si les instructions
d'utilisation du
fabricant le permettent

Risque d'étouffement !
Le matériel
d’emballage n’est pas
un jouet ! Conserver
le matériel
d'emballage hors de
portée des enfants et
des personnes ayant
des capacités
physiques,
sensorielles ou
mentales réduites.

IT

Si prega di leggere
attentamente le
istruzioni per I'uso
complete del
produttore e di
seguire tutte le
istruzioni di sicurezza
ivi elencate.

Prima di configurare e
utilizzare qualsiasi
prodotto, & necessario
leggere tutte le
istruzioni per l'uso
Leggere attentamente
le informazioni

| prodotti non devono
mai essere utilizzati
da bambini o persone
con pressione
sanguigna ridotta
capacita fisiche,
sensoriali 0 mentali o
mancanza di
esperienza e
conoscenza

a meno che le
istruzioni per l'uso del
produttore non lo
consentano
esplicitamente. |

Pericolo di
soffocamento! Il
materiale di
imballaggio non & un
giocattolo! Tenere il
materiale di
imballaggio fuori dalla
portata dei bambini e
delle persone con
ridotte capacita
fisiche, sensoriali o
mentali.

NL

Lees de volledige
gebruiksaanwijzing
van de fabrikant
aandachtig door en
volg alle daar
genoemde
veiligheidsinstructies
op.

Voordat u producten
in gebruik neemt en
gebruikt, dient u alle
gebruiksaanwijzingen
te lezen

Lees de vermelde
informatie zorgvuldig

Producten mogen
nooit worden gebruikt
door kinderen of
mensen met een
verlaagde bloeddruk
fysieke, zintuiglijke of
mentale vaardigheden
of een gebrek aan
ervaring en kennis
tenzij de
gebruiksaanwijzing
van de fabrikant dit
uitdrukkelijk toestaat.
Kinderen mogen nooit
zonder toezicht met

Gevaar voor
verstikking!
Verpakkingsmateriaal
is geen speelgoed!
Houd
verpakkingsmateriaal
buiten het bereik van
kinderen en mensen
met verminderde
fysieke, zintuiglijke of
mentale vermogens.

ES

Lea atentamente
todas las
instrucciones de uso
del fabricante y siga
todas las
instrucciones de
seguridad que alli se
enumeran.

Antes de configurar y
utilizar cualquier
producto, debe leer
todas las
instrucciones de uso.
Lea atentamente la
informacion

Los productos nunca
deben ser utilizados
por nifios o personas
con presion arterial
reducida.
capacidades fisicas,
sensoriales o
mentales o falta de
experiencia y
conocimiento

a menos que las
instrucciones de uso
del fabricante lo
permitan
explicitamente. Los

iPeligro de asfixia! jEl
material de embalaje
no es un juguete!
Mantenga el material
de embalaje fuera del
alcance de los nifios y
de personas con
capacidades fisicas,
sensoriales o
mentales reducidas.

cz

Prectéte si prosim
pozorné cely navod k
pouziti od vyrobce a
dodrzujte vSechny zde
uvedené
bezpecnostni pokyny.
Pfed nastavenim a
pouzivanim jakychkoli
produktl byste si méli
precist vSechny
pokyny k pouziti
Prectéte si pozorné
uvedené informace.
Upozornéni a
bezpecnostni pokyny

Produkty by nikdy
nemély pouzivat déti
nebo lidé se snizenym
krevnim tlakem
fyzické, smyslové
nebo dusevni
schopnosti nebo
nedostatek zkuSenosti
a znalosti

pokud to navod
vyrobce k pouziti
vyslovné nepovoluje.
Déti by si nikdy
nemély hrat s vyrobky
bez dozoru.

Nebezpedi uduseni!
Obalovy material neni
hracka! Obalovy
material uchovavejte
mimo dosah déti a
osob se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi
nebo dusevnimi
schopnostmi.

HR

Pazljivo procitajte
cjelokupne upute
proizvodaca za
uporabu i slijedite sve
sigurnosne upute koje
su tamo navedene.
Prije nego $to
postavite i koristite
bilo koji proizvod,
trebali biste procitati
sve upute za uporabu
Pazljivo procitajte
navedene informacije.
Upozorenja i
sigurnosne smjernice

Proizvode nikada ne
smiju koristiti djeca ili
osobe sa snizenim
krvnim tlakom

fiziCke, osjetilne ili
mentalne sposobnosti
ili nedostatak iskustva
i znanja

osim ako
proizvodaceve upute
za uporabu to izri¢ito
dopustaju. Djeca se
nikad ne smiju igrati s
proizvodima bez
nadzora.

Opasnost od gusenja!
Materijal za pakiranje
nije igracka! Drzite
materijal za pakiranje
izvan dohvata djece i
osoba smanjenih
fizickih, osjetilnih ili
mentalnih
sposobnosti.

Si

Pozorno preberite
celotna navodila
proizvajalca za
uporabo in
upostevajte vsa tam
navedena varnostna
navodila.

Pred namestitvijo in
uporabo katerega koli
izdelka preberite vsa
navodila za uporabo
Natancno preberite
navedene informacije.
Opozorila in
varnostne smernice

Izdelkov nikoli ne
smejo uporabljati
otroci ali osebe z
znizanim krvnim
tlakom

telesne, senzori¢ne ali
dusevne sposobnosti
ali pomanjkanje
izkuSen;j in znanja
razen Ce
proizvajaleva
navodila za uporabo
to izrecno dovoljujejo.
Otroci se nikoli ne
smejo igrati z izdelki

Nevarnost zadusitve!
Embalaza ni igraca!
Embalazni material
hranite izven dosega
otrok in ljudi z
zmanj$animi fizi¢nimi,
senzori¢nimi ali
dusevnimi
sposobnostmi.

HU

Kérjlk, figyelmesen
olvassa el a gyarto
teljes hasznalati
utasitasat, és kdvesse
az oft felsorolt
biztonsagi eldirasokat.
Miel6tt barmilyen
terméket lizembe
helyezne és
hasznalna, olvassa el
az dsszes hasznalati
utasitast

Olvassa el
figyelmesen a
felsorolt

A termékeket soha
nem hasznalhatjak
gyermekek vagy
csokkent vérnyomasu
emberek

fizikai, érzékszervi
vagy szellemi
képességek vagy
tapasztalat és tudas
hianya

kivéve, ha a gyarto
hasznalati utasitasa
ezt kifejezetten
megengedi. A
gyerekek soha ne

Fulladasveszély! A
csomagoléanyag nem
jaték! A
csomagoléanyagot
tartsa tavol
gyermekektdl és
csokkent fizikai,
érzékszervi vagy
szellemi képességl
személyektdl.



