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Slika je simboli¢na.
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Pred uporabo trampolina, je potrebno prebrati vse informacije v navodilih. UdeleZenci se lahko poskodujejo, kot to velja za vse
fizi¢ne aktivnosti. Za zmanjsevanje dejavnikov tveganja, je potrebno slediti varnostnim navodilom in priporo¢ilom.

. Zloraba in nepravilna uporaba je nevarna in lahko povzro¢i resne poskodbe.

. Trampolin je naprava, ki povzroc¢a odboj. Odboj lahko uporabnika vize v nezeleno smer z nepricakovano silo.
Zato je nujno potrebna previdnost pri uporabi trampolina.

. Pred uporabo vedno preglej trampolin.

. V teh navodilih so opisani sestavni deli, uporaba in vzdrzevanje trampolina. Prav tako so opisana varnostna
priporo¢ila, opozorila in pravilna tehnika pri skakanju. Vsi uporabniki in tisti ki jih nadzorujejo morajo biti
seznanjeni s temi navodili. Vsak uporabnik, ki se odlo¢i za uporabo trampolina se mora zavedati lastnih
omejitev in prilagoditi uporabo znanju in zmoznostim, ki jih poseduje

V prvi visti se je potrebno privaditi na odboj trampolina. Poudarek je na poziciji telesa med odbojem od trampolina. Osnovna
vaja je najenostavnejsi skok in kontroliranje telesa med skokom in pri doskoku. Z obvladovanjem osnovnih vaj, preidi na
zahtevnejSe vaje. Ne izvajaj nenadzorovanih skokov na trampolinu. Poudarek je na dobri kontroli in pravilni izvedbeni tehniki.

NA TRAMPOLINU JE LAHKO
SAMO ENA OSEBA!

VEC SKAKALCEV POVECA
DEJAVNIKE TVEGANJA POSEBEJ
TRCENJE V ZRAKU!

NE 1ZVAJAT SALT OZ.
'KOZOLCEV', KER TO POVECUJE
MOZNOST PRISTANKA  NA
GLAVI ALI VRATU. POSLEDICA
JE LAHKO PARAILIZA OZ. CELO
SMRT.




TRAMPOLIN

1.

OSNOVNA NAVODILA
1.1. NAMEN
. Trampolin je namenjen samo za domaco uporabo.
. Najvecja teza uporabnika je 150 kg. Preobremenitev naprave s prekomerno obtezitvijo lahko resno
poskoduje trampolin.
1.2. NEVARNOST ZA OTROKE
. Ne dovolite otrokom brez nadzora priblizevanje napravi. Izvedite vse v skladu z varnostnimi navodili,

1.3.

1.4.
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ter opravljaj nadzor nad aktivnostmi, ki se izvajajo na trampolinu. Embalaza ni primerna za otroke, ker
predstavlja nevarnost zadusitve!

. Otroci niso sposobni zaznati moznih nevarnosti naprave. Trampolin je potrebno hraniti nedostopno
otrokom in domac¢im Zivalim.

POZOR — POSKODBE NAPRAVE

. Ne predelujte naprave. Uporabljajte samo originalne rezervne dele. Popravila naj izvaja samo
kvalificiran in usposobljen tehnik. Nepravilna in nekvalitetna popravila lahko zmanjsajo varnost
trampolina. Uporabljaj trampolin na nacin kot je opisano v teh navodilih.

. Zascéitite trampolin pred vlago in visoko temperaturo.
NAVODILA ZA MONTAZO

. Montaza trampolina naj bo izvedena s strani vsaj dveh odraslih oseb. V primeru vsakr$nega dvoma, je
potrebno kontaktirati usposobljenega tehnika.

. Pred montazo je potrebno prebrati ta navodila.

. Odstrani vso embalazo in zlozi vse sestavne dele na primerno velik prazen prostor. To bo omogocilo
pregled in lazje sestavljanje.

. Preveri mozne manjkajoce dele. Po opravljeni montazi, embalazo odstrani v skladu z ekoloskimi
standardi.

. Pri uporabi orodja in izvedbi montaze, lahko pride do poskodb. Zato ravnaj pazljivo pri sestavi
trampolina.

. Pripravi si prostor za montazo z minimalnimi dejavniki tveganja. Pospravljaj orodje in odstrani
embalaZo.

. Po montazi naprave preglej vse vijake, spoje in matice ali so pravilno in dovolj pritrjeni.

. Vsaj 7,3 m premera prostora je potrebno za varno uporabo trampolina. Prav tako je potrebno zagotoviti
primerno razdaljo od moznih virov ogrozanja kot so elektricni kabli, drevesa oz. veje, bazeni,
ventilatorji i.t.n.

. Trampolin mora biti pravilno postavljen pred uporabo.

. Nikoli ne postavljaj trampolina v slabih vremenskih pogojih, dezju in $e posebej ne ob bliskih in strelah.
V teh razmerah je priporocljivo trampolin pospraviti.

. Kovinsko ogrodje trampolina je lahko vir induciranega elektricnega toka. Zato je potrebno prepreciti da
pride do kontakta z elektri¢nimi podaljski, elektriénimi napravami ter ostalimi viri moznih razelektritev.

. Trampolin je potrebno uporabljati na dobro utrjeni podlagi.

. Ne postavljaj nobenih predmetov pod trampolin.

. Trampolina ne uporabljaj v blizini pocivalnikov ali podobnih konstrukeij.

. Pri sestavi 0z. razstavljanju naprave uporabljaj osebna zas¢itna sredstva.
DODATNINASVETI

. Za dodatno stabilnost trampolina namestite vrece s peskom na noge trampolina.

. Ce ste noseci ne uporabljajte trampolina.

. Ce imate visok krvni pritisk ne uporabljajte trampolina.

. Vadite neobuti. Ne uporabljajte obutve, ker lahko poskoduje odbojno povrsino.

. Ne kadite med vadbo.

. Ne shranjujte cigaret, ostrih ali katerih drugih predmetov na trampolinu.

. Ne vadite, Ce ste pod vplivom alkohola ali drog.

. Ne usedajte oz. legajte se na varovalno prevleko, ker se mora prosto premikati.



. Trampolin postavite na ravno podlogo, po moznosti na travno povrsino. Na trdi podlagi lahko pride do
poskodbe okvirja. Postavitev na neravno podlago lahko rezultira razpad naprave.

Ne izpostavljajte naprave odprtemu ognju.

Zascitite trampolin pred neza$¢iteno uporabo.

Ne uporabljajte mokrega trampolina.

V primeru vetrovnega vremena, je potrebno napravo dodatno priévrstiti z sidri oz. kotvami.

-

OPOZORILO

Pred vadbo se prepricaj da je zaprta varnostna patentna zadrga in vsa zapenjala.

Ne skaci direktno na varnostno mrezo. Varnostna mreza je namenjena samo preprecitvi padca z trampolina.
Direkten skok na varnostno mrezo, lahko povzroéi prevrnitev trampolina. Zloraba varnostne mreze se razume kot
nemarna uporaba in se ne krije kot jamstvo za uporabo.

OPOZORILA

TeZa uporabnika je lahko najvec 150 kg.
Samo za enega uporabnika.
Nevarnost tréenja.
Potreben je nadzor odrasle osebe.
Trampolin je namenjen za uporabo na prostem.
Ne izvajajte salt.
Pred vsakim skakanjem vedno zaprite odprtino v mrezi.
Preberite navodila.
MrezZo je potrebno zamenjati vsako leto.
Trampolin mora sestaviti odrasla oseba v skladu s priloZenimi navodili in
ga preveriti pred prvo uporabo.
Skacite obuti.
Ne uporabljajte prozne ponjave ce je mokra.
Pred skakanjem izpraznite Zepe, dlani morajo biti proste.
Vedno skacite na sredini prozne ponjave.
Med skakanjem ne jejte.
Trampolina ne zapustite s skokom.
Omejite Cas neprekinjene uporabe (poskrbite za redne prekinitve).
V moc¢nem vetru trampolin zasc¢itite in ga ne uporabljajte.
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VARNOSTNA NAVODILA ZA TRAMPOLIN

Vsi uporabniki trampolina morajo biti pod nadzorom, ne glede na znanje in leta.

Varnostna navodila za trampolin je potrebno upostevati in izvajati.

Izogibaj se saltam. Nepravilni pristanki lahko povzrocijo poskodbe hrbtenice, vratu in glave. Lahko
vodijo do paralize, celo smrti.

Na trampolinu je lahko le ena oseba. Ve¢ oseb lahko povzroci tréenje in posledi¢no poskodbe.
Trampolin je potrebno pred vsako uporabo pregledati. Poskodbe in poskodovane dele je potrebno
zamenjati, ker le-ti vplivajo na varnost trampolina. Medtem je potrebno prepreciti uporabo trampolina.
Prepovedana je uporaba oblacil z kavlji in zaponkami, ki bi se lahko med vadbo kakorkoli zapela v
napravo ali del naprave.

Trampolin mora biti postavljen na ravno in nedrseco podlago.

Mocan veter lahko odpihne trampolin. Pri napovedi mocnega vetra je potrebno trampolin prestaviti v
zasCiten prostor.

Trampolin ne premikajte brez potrebe. V kolikor ga premikate naj to storijo vsaj Stiri osebe. Premikanje
izvrsite v vodoravni legi. Po premiku preverite vse spoje enako kot pri sestavi trampolina.

Trampolin je naprava namenjena skakanju, ki omogoca skoke z izredno visino in nepredvideno gibanje
telesa. Nepravilen pristanek in udarec v okvir lahko povzroc¢i poskodbe.

Uporabnik mora biti seznanjen z navodili za uporabo. Navodila vsebujejo navodila za montazo,
preventivna navodila in usmeritve za popravila ter uporabo trampolina za zagotovitev varne in zabavne
uporabe.

Odgovornost lastnika, 0z. nadzorne osebe je da so vsi uporabniki seznanjeni z opozorili in varnostnimi
navodili.

Ne uporabljaj trampolina v blizini vode in zagotovi dovolj prostora v okolici za varno uporabo.

Pazi na gibljive dele, ki lahko preidejo v stik z rokami ali nogami.

Ne vtikaj predmetov, ki niso del trampolina v napravo.

Prepreci osebam in objektom gibanje ali stanje pod trampolinom med vadbo. Skakalna povrSina je
upogljiva in navpicna sila lahko povzroéi resne poskodbe.

Izvajaj varnostna navodila in se seznani z informacijami v teh navodilih.

Uporabljaj trampolin le z ¢isto in suho skakalno povrsino.

Obrabljeno ali poskodovano skakalno povrsino je potrebno zamenjati.

Objekti, ki predstavljajo nevarnost za uporabnika, morajo biti odstranjeni z blizine naprave.

Izogibaj se nepooblasceni uporabi trampolina brez nadzora.

Ne uporabljaj trampolina pod vplivom alkohola ali drog.

Uporabljaj osnovne skakalne tehnike pred uporabo zahtevnejsih.

Na trampolin splezaj in ne skaci nanj direktno.

Za ve¢ informacij se posvetuj z usposobljenim uciteljem za trampolin.
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KATEGORIJE NEZGOD

Salto 'Kozolec'. Pristanek na glavo oz. vrat lahko povzro¢i poskodbe, katere posledica je lahko paraliza
ali celo smrt. Dogodek je lahko povzrocen s padcem naprej oz. nazaj. Ne izvajaj salt in 'kozolcev' na
trampolinu.

Veé uporabnikov na trampolinu. Vegjo verjetnost poskodbe povzro¢i ve¢ uporabnikov na trampolinu,
ki izgube kontrolo nad skoki. Lahko pride do trka, padca z trampolina, nepravilnega pristanka, i.t.n.
Obicajno so manjsi in lazji uporabniki v ve¢ji nevarnosti, kot ve¢ji in tezji.

Vzpenjanje in sestop. Bodi zelo previden pri vstopu na trampolin in izstopu z njega. Pri vzpenjanju ne
stopaj na vzmeti, ne vleci za varovalno prevleko, ne skaci na napravo z drugih objektov. Pri sestopu ne
skaci z trampolina. Otroci potrebujejo pomo¢ pri vzpenjanju in sestopu s trampolina. Pri vzpenjanju na
trampolin si vedno pomagaj z rokami, s katerimi oprimes okvir trampolina. Sestop opravi ritensko v
obratnem vrstnem redu kot vzpon na trampolin.

Skok na okvir ali vzmet. Pri vadbi na trampolinu se drzi sredine skakalne povrsine. S tem se zmanjsa
moznost pristanka na okvir ali vzmeti. Varovalna prevleka naj vedno prekriva okvir in vzmeti. Prepreci
skakanje na varovalno prevleko.

Izguba nadzora. Uporabnik lahko izgubi nadzor nad skokom in lahko pristane na okvir, vzmeti oz.
lahko celo pade z trampolina. Zato je potrebna izvedba kontroliranih skokov. Pred izvedbo zapletenejsih
skokov, je potrebno izvrstno obvladovati enostavne skoke.

Uporaba pod vplivom alkohola in drog. Moznost poskodb se poveca pri vadbi pod vplivom alkohola
in drog. Te substance zmanj$ajo reakcijski Cas, sposobnost odlocanja, koordinacijo in motori¢ne
sposobnosti uporabnika.

Tujek v obmocju naprave. Ne uporabljaj trampolina ¢e so pod trampolinom domace Zivali, ljudje ali
kakrsnikoli predmeti. V obmocje trampolina ne nosi predmetov, ki lahko predstavljajo potencialno
nevarnost. Nad obmo¢jem trampolina je potrebno zagotoviti prazen prostor.

Slabo vzdrzevanje. Trampolin v slabem stanju poveca dejavnike tveganja in zvisa moznost poskodb.
Sistemati¢no preverjaj stanje trampolina (vzmeti, vijaki, matice, spoji, skakalna povrSina, itn.).
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Izrabljene in poskodovane dele je potrebno nadomestiti z novimi. Uporaba trampolina v slabem stanju je
prepovedana.

‘Vremenske razmere. Upostevaj vremenske razmere pri uporabi trampolina. Mokra skakalna podloga je
neprimerna za vadbo. Vadba v moc¢nem vetru je prav tako neprimerna. Trampolin se uporablja samo v
primernih vremenskih razmerah.

Omejitev dostopa. Ko se trampolin ne uporablja je potrebno lestev pospraviti v varen prostor. S tem
prepre¢imo dostop otrokom na trampolin.

METODE PREPRECITVE NEZGOD

Vloga uporabnika pri preprefevanju nezgod. Osnovno vodilo uporabniku naj bo varnost uporabe
trampolina. Osnovni kontrolirani skoki so temeljnega pomena za varen napredek k naprednej$im vajam.
Osnovni kontrolirani skok pomeni odskok in pristanek na isto mesto. Za dodatne informacije se
posvetyj z usposobljenim uciteljem za trampolin.

Vloga nadzornika pri preprefevanju nezgod. Nadzorna oseba mora poznati vamo uporabo
trampolina. Naloga nadzorne osebe je nudenje ustreznih napotkov in instrukeij pri uporabi trampolina.
Njegova naloga je tudi preprecitev uporabe v primeru nevarne rabe. Odgovoren je, da vadba poteka v
skladu z navodili.

3. POMEMBNINAPOTKI ZA UPORABO

Vsi uporabniki morajo biti pod nadzorom, ne glede na leta in znanje.

Uporabnik mora popolnoma osvojiti osnovne vaje in tehnike.

Poudarek je na kontroliranem odskoku in doskoku, ki se izvedeta na istem mestu.

Ne pretiravaj z dolgotrajno vadbo, saj utrujenost povecuje moznosti za poskodbe. Vaje izvajaj kratek Cas
in daj tudi drugim moZnost za vadbo.

Uporabljaj primerna obla¢ila (kratka majica, kratke hlace, tanke nogavice in gimnasti¢ne copate).
Dovoljena so tudi dolga oprijeta $portna oblacdila. Ne uporabljaj Sportne obutve z trdim podplatom, ker s
tem poskodujes povrsino trampolina.

Izvedba zapletenih likov se lahko izvaja samo pod nadzorom usposobljenega ucitelja oz. instruktorja
vadbe na trampolinu. InStruktor mora usmerjati uporabnika v rabo pravilne tehnike.

4. POSTAVITEV TRAMPOLINA

Vsaj 7,3 m vodoravnega premera prostora je potrebno za varno uporabo trampolina.
Zadostna oddaljenost od dreves in vej, elektriéne napeljave, ventilatorjev i.t.n.
Zagotovitev ravne in nedrsne podlage.

Povsem prazen prostor pod trampolinom.

5.  VZDRZEVANIJE

Sistemati¢no preverjaj stanje trampolina (vzmeti, vijaki, matice, spoji, skakalna povrSina, itn.).
Izrabljene in poskodovane dele je potrebno nadomestiti z novimi. Uporaba trampolina v slabem stanju je
prepovedana.

Kovinski deli trampolina so galvanizirani in tako zas¢iteni pred rjo. Vendarle se lahko na stikih pojavijo
znaki rjavenja. Preprecite jih z antikorozivno mastjo, ki jo nanesete na stike. Pravilno vzdrzevanje bo
podaljsalo zivljenjsko dobo trampolina.

6. CISCENIE

Ne uporabljajte abrazivnih ¢istil. Uporabljajte mehko krpo za ¢isCenje prahu in umazanije.

7.  NAVODILO ZA RAVNANIJE Z ODPADKI

Vecina embalaznega materiala je reciklazna, zato razporedite odpadke v skladu z nacionalnimi
ekoloskimi standardi.



SESTAVNI DELI TRAMPOLINA

Oznaka Del

Palica okvirja

Varovalna prevleka
Skakalna povr§ina

Vzmet

Osnova noge

Orodje za namestitev vzmeti
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SESTAVA TRAMPOLINA

Opozorilo:
Trampolin naj sestavljata najmanj dva odrasla ¢loveka v dobri psihofizi¢ni kondiciji. Zahtevana je tudi primerna osebna
varovalna oprema. Neupostevanje varnostnih navodil lahko povzro¢i poskodbe.

Opomba:
Slike se lahko razlikujejo pri razliénih modelih trampolina.

Razporedi dele trampolina, kot Noga trampolina v enem kosu.
je prikazano na sliki.

Sestavi palice okvirja v krozni Sestavi podpore in krozni
okvir. okvir.

Krozni okvir z podporami. S pomocjo orodja za vzmeti
napni skakalno povrsino.




Skakalno povrSino je potrebno mnapenjati
enakomerno, da je sila enakomerno
porazdeliena po celotnem okvirju.

Napni vse preostale vzmeti.

Polozi varnostno prevleko na
zunanji rob okvirja, tako da
prekrije vzmeti.

Pritrdi varnostno prevleko na
zunanji rob okvirja.

Pred uporabo testiraj trampolin




SESTAVNI DELI VARNOSTNE MREZE

Oznaka Del

A Vijak z distanénikom

B Palica + pena — zgornji del
C Palica + pena — spodnji del
D Kljué

E Varnostna mreza




SESTAVA VARNOSTNI DELOV

Opozorilo:
Trampolin naj sestavljata najmanj dva odrasla cloveka v dobri psihofiziéni kondiciji. Zahtevana je tudi primerna osebna

varovalna oprema. Neupostevanje varnostnih navodil lahko povzro¢i poskodbe.

Opomba:
Slike se lahko razlikujejo pri razliénih modelih trampolina.

-

Natakni pokrovéek palice na zgornji del
palice. Sestavi spodnji in zgornji del
palice. Ponovi za vse palice.

Polozi varnostno mrezo na ‘Vtakni sestavljene palice v
trampolin — kot na sliki. 0V0j na varnostni mrezi.

Ponovi prejsnji korak z vsemi Pricvrsti palice , ki so
palicami. namenjene drzanju varnostne
mreze.




Preveri pozicijo gomjega
vijaka pri palici za varnostno
mrezo — glei sliko.

Z dvema vijakoma pritrdi
palice za varnostno mrezo.

Vse preostale palice pritrdi z
enakim postopkom.

Varnostne kljukice izgledajo,
kot na sliki.

Pripni  kljukico na najblizje
trikotno uho.

Zapri varnostno patentno zadrgo in vse
varnostne kljukice na varnostni mrezi,
pred zacetkom izvedbe vai

Kljukico se lahko zapne tudi
direktno na vzmet.

e | e

Nadaljuj z naslednjim
odlomkom Testiranje
trampolina.




TESTIRANJE TRAMPOLINA

Po uspesnem sestavljanju trampolina je potrebno preveriti kot sledi:

Varnostna preverba trampolina

Z izvija¢em preveri vse vijake ali so dovolj privijaceni.

Preveri ali so vse vzmeti pravilno pritrjene na okvir.

Premikaj trampolin v krogu in preveri ¢vrstost okvirja.

Z vso silo telesa se upri na roki in preveri Ce se skakalna povr§ina dotakne tal.
Preveri varnostno prevleko, ¢e v celoti pokriva vzmeti in okvir.

Preveri ali so vse vzmeti pravilno pritrjene na skakalno povrsino.

Tl

Varnostna preverba varnostne mreze

1. S tresenjem preveri ali so vse palice, ki drZijo varnostno mrezo trdno privite.
2. Preveri varnostno mreZo , da ni strgana ali drugace poskodovana.

3. Preveri patentno varnostno zadrgo in kljukice.

4. Preveri ali so kljukice pripete na trikotna usesa.

Ko je zadetni test zakljuéen, naj oseba izvaja skoke na sredini trampolina pet minut. Ce trampolin omogoéa varne skoke in
ohranja trdnost, potem je trampolin opravil test.
Pri uporabi vedno upostevaj ta navodila. Vadi varno.

POZOR:
V primeru, da manjkajo sestavni deli, ali da obstaja sum o okvarjenem delu je potrebno prenehati uporabljati trampolin,
dokler ni trampolin sestavljen v skladu s temi navodili.

GARANCIJSKA IZJAVA

Izdelek: Trampolin

Garancija: 12 mesecev

Proizvajalec: ZHEJIANG GSD LEISURE PRODUCTS CO.,.LTD
Dobavitelj: Samui d.o.o., Slovenija

Uvoznik: Samui d.o.o., Ceplje 10, 3305 Vransko

1. Garancija velja z racunom o nakupu izdelka.

2. Garancijski rok zacne veljati z dnem izrocitve proizvoda na drobno. Trampolin ima predpisane kakovostne znacilnosti in bo
deloval brezhibno, ¢e se boste ravnali po prilozenem navodilu za uporabo in vzdrzevanje.

3. Za vsak trampolin dajemo dvanajstmesecno garancijo, za vse morebitne napake v materialu in izdelavi pri normalni uporabi
in vzdrzevanju. Garancija ne vkljucuje zasCite za vzmeti in varnostne mreze, kakor tudi skod, ki so nastale zaradi padcev ali
napacnih popravil nepooblascenih oseb. Garancije ni mozno uveljavljati, ¢e so bile narejene spremembe na originalni opremi,
oz. ¢e trampolin ni bil uporabljan pod normalnimi pogoji (tekmovanja, testiranja,...)

4. Izjavljamo, da bomo za vse upraviCene reklamacije, v garancijskem roku, zagotovili v zakonskem roku odpravo okvar in
pomanjkljivosti na proizvodu.

5. Izjavljamo, da je za vsa vecja in manj$a popravila v garancijskem roku zagotovljeno servisno vzdrzevanje v pooblas¢enem
servisu.

6. Ce reklamiranega izdelka, za katerega velja garancija, ne bomo popravili v roku 45 dni, ima kupec pravico zahtevati
zamenjavo izdelka.

7. Zagotavljanje rezervnih delov je 36 mesecev po izteku garancije.

8. Jam¢imo za lastnosti ali brezhibno delovanje v garancijskem roku, ki za¢ne teci z izro€itvijo blaga potrosniku.

9. Garancija ne izkljucuje pravic potrosnika, ki izhajajo iz odgovornosti prodajalca za napake na blagu.

10. Ozemeljsko podroéje veljavnosti garancije: Podrocje EU

Pooblasceni Servis:
Samui d.o.o., Ceplje 10, 3305 Vransko, Slovenija, EU
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Trampolin

Montage- /Gebrauchsanleitung

I~ .y

Das Bild ist symbolisch.
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EINLEITUNG

Vor Gebrauch des Trampolins lesen Sie bitte diese Informationsbroschiire genau durch. Wie bei jeder anderen sportlichen
Betitigung, besteht auch hier die Gefahr einer Verletzung. Um das Risiko einer Verletzung moglichst gering zu halten,
befolgen Sie bitte die notwendigen Sicherheitsvorschriften.

. Die falsche Verwendung des Trampolins ist geféhrlich und kann zu ernsthaften Verletzungen oder Tod fiihren.
. Trampoline bringen den Nutzer in oft ungewohnte Sprunghdhen und erfordern daher Kérperkontrolle.

. Priifen Sie vor jedem Gebrauch die Trampolinmatte auf ihre Stabilitat und vergewissern Sie sich,
dass kein Teil lose ist.
. Hinweise zum richtigen Auf- und Zusammenbau des Trampolins, Sicherheitshinweise und die richtigen

Sprungtechniken finden Sie in dieser Broschiire. Nutzer und Aufsichtspersonen sollten sich diese Hinweise durchlesen
und sich mit ihnen vertraut machen. Jeder, der dieses Trampolin benutzt, sollte sich seiner eigenen physischen Grenzen
bewusst sein und nur Spriinge ausfiihren, die seinen individuellen Fahigkeiten entsprechen.

Suchen Sie vor Beginn des Trainings einen Arzt auf und fragen
Sie ihn, ob Trampolinspringen fiir Sie geeignet ist.

Machen Sie sich zundchst mit dem Trampolin vertraut. Beginnen Sie mit einfachen Spriingen. Wenn Sie diese beherrschen,
konnen Sie zu den komplizierteren Spriingen iibergehen. Springen Sie nicht unkontrolliert, sondern achten Sie auf gute
Korperkontrolle und die Beherrschung verschied Spr hniken

¥

ylL
JIJL

+ 1
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Es darf niemals mehr als
eine Person auf dem
Trampolin springen. Die
Springer kénnten
zusammenprallen und

L

Springen Sie keine Saltos!
Hierbei konnten Sie auf dem
Kopf landen, wodurch
Lahmungen verursacht
werden konnten.
Schlimmstenfalls kann dies
sogar zum Tod fiihren

-
-

b2 O
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Anleitung

1. Allgemeine Hinweise

Verwendu

ngszweck
Das Trampolin ist nicht fiir professionellen oder medizinischen Gebrauch geeignet.
Das Korpergewicht des Benutzers darf 150 kg nicht iiberschreiten. Andernfalls erlischt die Garantie.

Gefahr fiir Kinder

Achtung —

Trampoline sind kein Spielzeug. Lassen Sie Kinder nicht unbeaufsichtigt in die Ndhe des Trampolins.
Achten Sie immer darauf, dass die Sicherheitsvorschriften eingehalten werden.

Bitte sorgen Sie dafiir, dass das Verpackungsmaterial ordnungsgemaf entsorgt wird. Das Spielen mit
Plastiktiiten kann zum Ersticken fithren.

Trampoline mit einer Hohe von iiber 51 cm sind fiir Kinder unter 6 Jahren nicht geeignet. Kinder
konnen die Gefahren beim Spielen nicht richtig einschétzen. Bewahren Sie das Trampolin deshalb so
auf, dass sowohl Kinder (als auch Haustiere) keinen Zugang haben.

Schaden am Produkt
Nehmen Sie keine Veranderungen am Trampolin vor. Verwenden Sie nur Original- Ersatzteile.
Reparaturen sollten nur von qualifizierten Personen ausgefiihrt werden. UnsachgemiBe Reparaturen
konnen die Sicherheit des Trampolins gefahrden. Nutzen Sie dieses Produkt nur wie in dieser Anleitung
beschrieben.

Schiitzen Sie das Trampolin gegen Feuchtigkeit und hohe Temperaturen.

Ratschliige fiir den Aufbau

Zusiitzlich

Das Trampolin sollte von mindestens zwei geeigneten Erwachsenen mit aller Sorgfalt aufgebaut werden.
Falls Fragen auftreten, wenden Sie sich an eine technisch qualifizierte Person.

Bevor Sie mit dem Aufbau beginnen, lesen Sie alle Instruktionen sorgfaltig durch.

Entfernen Sie alles Verpackungsmaterial und legen Sie alle Teile auf eine freie Stelle. Damit haben Sie
einen Uberblick, was den Zusammenbau wesentlich erleichtert.

Vergleichen Sie die Teile mit der Teileliste und stellen Sie sicher, dass nichts fehlt.

Der Umgang mit Werkzeugen sowie technische Arbeiten aller Art bergen immer ein gewisses
Verletzungsrisiko. Seien Sie daher vorsichtig.

Achten Sie auf eine gefahrenfreie Umgebung, zum Beispiel: Lassen Sie kein Werkzeug herumliegen.
Achten Sie auch darauf, dass das Verpackungsmaterial, vor allen Dingen Folien und Plastiktiiten, nicht
in die Hande von Kindern gelangt (Erstickungsgefahr!). Entsorgen Sie das Verpackungsmaterial
fachgerecht.

Nachdem Sie das Trampolin entsprechend der Anleitung zusammengebaut haben, iiberpriifen Sie alle
Schrauben und Muttern sowie alle iibrigen Verbindungspunkte auf korrekten Sitz.

Der Freiraum um das Trampolin sollte mindestens 8 m betragen. Zwischen dem Trampolin und
eventuellen Gefahrenquellen, wie Elektrokabel, Aste, Spielgerate, Swimming Pools und Gitter, muss ein
Sicherheitsabstand gewahrt werden.

Das Trampolin muss vor der Benutzung sicher auf einem ebenen, festen und gleichformigen Untergrund
aufgestellt werden.

Benutzen Sie das Trampolin nicht bei Regen, Wind oder Gewitter. Wir empfehlen, es bei schlechtem
‘Wetter nicht im Freien stehen zu lassen.

Der metallene Rahmen des Trampolins leitet Elektrizitit. Achten Sie darauf, dass er nicht mit Strom
(Vorsicht auch bei Gewitter) in Berithrung kommt.

Benutzen Sie das Trampolin nicht bei schlechter Beleuchtung.

Achten Sie darauf, dass sich keine Gegensténde unter dem Trampolin befinden.

Auch sollten keine anderen Freizeitgerite etc. unmittelbar in der Nahe aufbewahrt werden.
Beim Auf- oder Abbau benutzen Sie bitte Handschuhe.

e Hinweise

Zusitzliche Stabilitdt gewahren Sandsicke auf den TrampolinfiiBen. Sie bewahren das Trampolin
gegebenenfalls vor dem Umkippen.

Benutzen Sie das Trampolin nicht, wenn Sie schwanger sind.
Auch wenn Sie Bluthochdruck haben, sollten Sie nicht Trampolin springen.

Springen Sie barfu. Schuhe konnten die Trampolinmatte beschadigen. Beschédigte Trampolinmatten
werden nicht kostenfrei ersetzt.

Rauchen Sie nicht wihrend des Springens.
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Legen sie keine Zigaretten, scharfe Gegenstande oder andere fremden Gegenstinde auf das Trampolin.
Auch Haustiere miissen ferngehalten werden.

Benutzen Sie nicht das Trampolin, wenn Sie Alkohol oder Medikamente genommen haben.

Setzen oder lehnen Sie sich nicht auf die Abdeckmatten, wenn das Trampolin benutzt wird. Die Matten
miissen flexibel sein.

Erlauben Sie kleinen Kindern nicht, sich an den Abdeckmatten hochzuziehen. Das Ausreien der Néhte
durch Festhalten der Matten wird von der Garantie nicht gedeckt.

Auf unebenem Grund kann das Trampolin umfallen. Harter Untergrund und iibermaBig langes Training
kann den Rahmen beschadigen. Hier erlgscht der Garantieanspruch.

Setzen Sie das Trampolin nicht offenem Feuer aus.
Achten Sie darauf, dass kein Unbefugter das Trampolin benutzen kann.
Springen Sie nicht auf dem Trampolin, wenn es nass ist.

Bei windigem Wetter verankern Sie bitte das Trampolin oder bauen Sie es ab, es darf bei Windboen
nicht benutzt werden.

Achtung

1. Stellen Sie sicher, dass der ReiBverschluss des Sicherheitsnetzes 100%
verschlossen ist, ebenso alle drei Verschlusshaken.

2 . Springen Sie nicht vorsitzlich ins Sicherheitsnetz! Es konnte beschadigt werden
oder das Trampolin konnte umfallen. Missbrauch des Sicherheitsnetzes wird als
grob fahrlissig gewertet. Hierfiir besteht Haftungsausschluss.

Sicherheitsanweisungen

Es muss immer eine Aufsichtsperson zugegen sein, egal wie alt oder erfahren der Benutzer ist.

Die Sicherheitsanweisungen miissen immer befolgt werden.

Schlagen Sie keine Saltos auf dem Trampolin. Bei der Landung kénnten Sie sich am Riicken, Nacken
oder Kopf verletzen. Dies kann zu Lahmungen oder gar zum Tode fiihren.

Es darf niemals mehr als eine Person auf dem Trampolin springen. Die Springer konnten
zusammenprallen und sich dadurch verletzen.

Das Trampolin muss vor jeder Nutzung auf beschadigte, abgenutzte oder kaputte Teile untersucht
werden. Bitte tauschen Sie diese sofort aus, da sie die Sicherheit des gesamten Trampolins beeinflussen
konnten. Bis zur Wiederherstellung darf das Trampolin nicht benutzt werden.

Vermeiden Sie Kleidung mit Haken oder anderen Gegensténden, die sich verfangen konnten.

Stellen Sie das Trampolin auf ebenen, festen, rutschfesten und gleichférmigen Untergrund.

Starke Winde konnen das Trampolin wegblasen. Falls starker Wind vorhergesagt ist, bringen Sie das
Trampolin an einen geschiitzten Platz, zerlegen Sie es oder befestigen Sie es am Untergrund mit
Stricken und Heringen. Dabei sind mindestens 3 Verankerungen notwendig. Es geniigt nicht, nur die
Sténder zu befestigen, denn der Wind kénnte den oberen Teil des Trampolins herausheben. Bei
‘Windbden darf das Trampolin nicht benutzt werden.

‘Wenn moglich, vermeiden Sie den Transport des montierten Trampolins, denn der Rahmen konnte
verbogen werden. Sollte es trotzdem notwendig werden, beachten Sie bitte folgendes: mind. 4 Personen
sollten gleichméBig um das Trampolin positioniert werden, um es anzuheben. Das Trampolin muss
horizontal getragen werden. Sollte sich der Rahmen verschieben, sind wiederum 4 Personen notwendig,
die den Rahmen korrigieren.

Trampoline sind Sprunggerite, die es dem Nutzer gestatten sowohl in ungewohnte Hohen zu springen
als auch eine Vielzahl an K6rperbewegungen auszufiihren. Beim Springen und unkorrekten Landen,
eventuellem Aufschlagen auf Rahmen oder Matten kénnen Verletzungen entstehen.

Vor der Benutzung sollte man sich mit der Gebrauchsanleitung vertraut machen. Diese
Gebrauchsanleitung enthlt die Mont: leitung, empfohlene VorsichtsmaBnahmen sowie Hinweise
fiir die Wartung des Trampolins, damit groftmogliche Sicherheit und Spafl gewahrt sind.

Der Besitzer oder die Aufsichtsperson sind dafiir verantwortlich, dass alle Benutzer ausreichend iiber die
‘Warnhinweise und Sicherheitsvorschriften informiert sind.

Vermeiden Sie unerlaubte und unbeaufsichtigte Benutzung des Trampolins.
Benutzen Sie das Trampolin nicht in der Néhe von Wasser und lassen Sie um das Trampolin herum
geniigend Abstand als Vorsichtsmafnahme.
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- Gegenstande in der Nihe des Trampolins, die den Benutzer gefahrden konnten, sollten weggerdaumt
werden.

- Achten Sie darauf, dass sich keine Person oder Gegenstand unter dem Trampolin befindet, wéhrend es
benutzt wird. Die Trampolinmatte ist flexibel und durch die Abwiértskraft, die beim Springen entsteht,
konnen gefahrliche Verletzungen entstehen.

- Vorsicht vor losen Teilen, die sich in Armen oder Beinen verfangen konnten.

- Befestigen Sie keine Fremdteile am Trampolin.

- Sorgen Sie fiir die Beachtung der Sicherheitsanweisungen und machen Sie sich vertraut mit den
Informationen dieser Gebrauchsanweisung.

- Das Trampolin darf nur benutzt werden, wenn die Sprungmatte sauber und trocken ist. Abgenutzte oder
beschédigte Matten miissen umgehend ersetzt werden.

- Benutzen Sie das Trampolin nicht unter Einfluss von Alkohol und Drogen (inkl. Medikamente).

- Eignen Sie sich die Basissprungtechniken sorgféltig an, bevor Sie schwierige Spriinge versuchen.
Nahere Informationen finden Sie im Abschnitt , Basissprungtechniken*.

- Steigen Sie vorsichtig auf das Trampolin. Springen Sie nicht darauf. Benutzen Sie das Trampolin nicht
als Sprungbrett. Zusitzliche Informationen finden Sie im Abschnitt ,,Unfallursachen : Aufsteigen und
Absteigen.«

- Fiir weitergehende Informationen oder Unterlagen wenden Sie sich bitte an ausgebildete
Trampolinlehrer.

Unfallursachen

Saltos: Auf dem Trampolin diirfen keine Saltos durchgefiihrt werden. Eine Landung auf dem Kopf oder
dem Nacken (auch in der Mitte der Trampolinmatte) erhoht das Risiko von Nacken oder
Riickenverletzungen. Diese konnen zu Lahmungen oder gar zum Tode fiihren. Zu Verletzungen kann es
auch kommen, wenn der Nutzer unkontrolliert vorwérts oder riickwirts fallt.

Mehrere Nutzer auf dem Trampolin: Die Gefahr einer Verletzung erhoht sich, wenn mehrere Nutzer
gleichzeitig auf dem Trampolin springen und die Kontrolle iiber ihre Spriinge verlieren. Die Springer
konnen zusammenprallen, fehlerhaft landen oder vom Trampolin herunterfallen. Das Risiko einer
Verletzung ist hierbei fiir leichtere und kleinere Personen hoher als fiir groBere und schwerere Personen.

Auf- und Absteigen: Seien Sie beim Auf- oder Absteigen sehr vorsichtig. Ziehen Sie sich nicht mit
Hilfe der Abdeckpolster hoch, treten Sie nicht auf die Sprungfedern, springen Sie nicht von héher
gelegenen Standorten (Leiter, Dach, Terrasse) auf das Trampolin hinunter. Springen Sie nicht vom
Trampolin herunter auf den Boden, egal welche Beschaffenheit dieser hat. Wenn kleine Kinder auf dem
Trampolin spielen, benétigen Sie moglicherweise Hilfe beim Auf- oder Absteigen. Zum Auf- oder
Absteigen sollten die Nutzer sich immer am Rahmen festhalten. Vermeiden Sie mdglichst, auf den
Abdeckpolstern zu stehen. Beim Absteigen gehen Sie an den Rand der Sprungmatte, neigen Sie sich
nach vorne und halten Sie sich mit den Handen am Rahmen fest, dann treten Sie von der Sprungmatte
zum Grund oder auf die Leiter (je nach Modell).

Rahmen und Sprungfedern: Konzentrieren Sie sich beim Springen auf die Mitte des Trampolins. Dies
reduziert das Risiko, beim Landen auf dem Rahmen oder den Federn verletzt zu werden. Die
Abdeckmatten miissen Rahmen und Federn immer komplett bedecken. Versuchen Sie, Treten oder
Springen auf die Abdeckmatten zu vermeiden, da diese hierfiir nicht ausgelegt sind.

Kontrollverlust: Wenn man die Kontrolle iiber den Sprung verliert, kann dies zu Verletzungen durch
fehlerhaftes Landen auf der Sprungmatte, Rahmen oder Abdeckmatten oder durch Sturz vom Trampolin
fiilhren. Bei kontrollierten Spriingen landet der Springer auf dem gleichen Punkt, von dem er
abgesprungen ist. Bevor schwierige Spriinge ausgefiihit werden, miissen die Basisspriinge perfekt
beherrscht werden. Die Gefahr, die Kontrolle zu verlieren, besteht, wenn der Springer ermiidet ist oder
einen Sprung versucht, der seine Fahigkeiten iibersteigt. Um die Kontrolle iiber den Sprung wieder zu
erlangen, miissen die Knie beim Landen vollkommen angezogen sein.

Unter Einfluss von Alkohol und Medikamenten: Die Wahrscheinlichkeit einer Verletzung erhoht
sich, wenn der Nutzer unter dem Einfluss von Alkohol oder Medikamenten steht. Diese Substanzen
beeinflussen die Reaktionszeit, das Einschidtzungsvermdgen, das raumliche Sehen, die gesamte
Koordinations-fahigkeit und die motorischen Funktionen des Betroffenen.

Fremde Gegenstinde: Um Verletzungen zu vermeiden, benutzen Sie nicht das Trampolin, wenn sich
Haustiere, andere Personen oder Gegenstiande unterhalb des Trampolins befinden. Halten Sie beim
Springen keine Gegenstande in der Hand und legen Sie keine Gegensténde auf das Trampolin, wenn ein
Anderer das Trampolin benutzt. Achten Sie darauf, dass sich oberhalb des Trampolins keine Aste,
Stromkabel etc. befinden.
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3.

Schlechte Wartung des Trampolins: Ein schlecht gewartetes Trampolin erhoht das Verletzungsrisiko.
Bitte iiberpriffen Sie das Trampolin auf zerrissene oder abgenutzte Matten und Abdeckmatten,
verbogenen Rahmen oder fehlende Teile, lose oder kaputte Federn, Gesamtstabilitit. Vor jedem
Gebrauch sollte das Trampolin inspiziert werden. Verschlissene oder defekte Teile miissen unverziiglich
ersetzt werden. Bis zur vollstandigen Wiederherstellung darf das Trampolin nicht benutzt werden.

Schlechtes Wetter: Benutzen Sie das Trampolin nur, wenn das Wetter es zuldsst. Eine nasse
Sprungmatte ist zu rutschig, um sicher zu springen. Durch bdigen oder starken Wind konnen Sie die
Kontrolle iiber Thren Sprung verlieren.

Unbeschrinkter Zugang: Wenn das Trampolin nicht gebraucht wird, bringen Sie die Leiter an einen
sicheren Platz, sodass Kinder nicht unbeaufsichtigt auf dem Trampolin spielen konnen.

Methoden der Unfallverhiitung

Rolle des Nutzers bei der Unfallverhiitung: Grundkenntnisse des Trampolins sind ein ,Muss* fiir die
Sicherheit. Alle Nutzer des Trampolins miissen zundchst lernen, wie man einen niedrigen Sprung
kontrolliert ausfiihrt und sich die grundlegenden Landepositionen und Kombinationen aneignen, bevor
sie sich an fortgeschrittene Sprungiibungen wagen. Die Nutzer miissen verstehen, warum sie ihre
Spriinge kontrolliert ausfiilhren miissen, bevor sie weitere Bewegungen versuchen. Einen kontrollierten
Sprung zeichnet aus, wenn Absprung und Landung auf der gleichen Stelle erfolgen. Siehe Abschnitt:
,,Grundsprungtechniken®. Weitere Informationen oder Ubungsmaterial erhalten sie von ausgebildeten
Trampolinlehrern.

Rolle der Aufsichtsperson bei der Unfallverhiitung: Die Aufsichtsperson sollte die
Sicherheitsvorschriften und Hinweise kennen und durchsetzen. Es liegt im Verantwortungsbereich der
Aufsichtsperson, allen Nutzern des Trampolins sachkundige Anleitung zu geben. Kann keine adaquate
Aufsicht gewihrleistet werden, sollte das Trampolin demontiert und an eine sichere Stelle gebracht oder
mit einer Plane abgedeckt werden, die zusdtzlich mit Schlossern oder Ketten befestigt ist. Die
Aufsichtsperson ist dafiir verantwortlich, dass die Sicherheitsplakette am Trampolin befestigt ist und die
Nutzer diese Warnhinweise und Instruktionen kennen.

‘Wichtige Hinweise fiir den Gebrauch

Das Trampolin darf stets nur unter Aufsicht benutzt werden, egal welche Sprungfahigkeiten oder
welches Alter der Nutzer hat.

Der Springer sollte alle Basissprungtechniken beherrschen. Siehe Abschnitt: , Basissprungtechniken.
Besonderen Wert muss auf kontrollierte Spriinge gelegt werden. Hierbei sind Absprungs- und
Landepunkt identisch. Versuchen Sie nicht, andere Springer zu iibertreffen.

Springen Sie nicht zu lange. Miidigkeit erhoht die Verletzungsgefahr.

Um Sicherheit und Spafl zu garantieren, sollte der Nutzer des Trampolins T-Shirts, Sporthosen,
Sportschuhe, dicke Socken tragen oder barfufl springen. Anfinger sollten sich fiir lange Hosen und
Oberteile mit langen Armeln entscheiden, um auf diese Weise kleine Verletzungen wie Schiirfwunden
zu verhindern. Bitte tragen Sie keine Schuhe mit harten Sohlen wie beispielsweise Tennisschuhe, da
diese zu einer starken Abnutzung der Trampolinmatte fiihren.

Fiir das Auf- oder Absteigen lesen Sie den Abschnitt , Auf- oder Absteigen” unter der Uberschrift:
Unfallursachen*. Fiihren Sie keine komplizierten Sprungmanéver ohne Beaufsichtigung durch einen
zertifizierten Trampolinlehrer aus. Beginnen Sie mit leichten Spriingen. Aufsichtspersonen oder Lehrer
sollten erhohten Wert auf die Sprungtechnik legen, anstatt auf die Sprunghdhe. Springen Sie niemals
allein und unbeaufsichtigt auf dem Trampolin. Siehe Abschnitt: , Basissprungtechniken®.

Aufstellen des Trampolins

Der Freiraum um das Trampolin sollte mindestens 8 m betragen. Seitlich des Trampolins sollten sich
keine anderen Objekte wie Aste, Kabel, Wande, Z4une, Schwimmbéder, Schaukeln etc. befinden. Um
die Sicherheit bei der Verwendung des Trampolins zu garantieren, versichern Sie sich:

Dass das Trampolin auf einer ebenen, festen, rutschsicheren und gleichformigen

Fldche steht. Dies ist iiberaus wichtig, da es ansonsten zu Schdden am Trampolin und daraus
resultierenden Verletzungen kommen kénnte!

Der Lichteinfall ausreichend ist.

Sich keine storenden Objekte in der Nahe des Trampolins befinden.

‘Wartung

RegelmiBige Kontrollen des Trampolins auf Schaden oder Verschleif erhalten das Sicherheits-Niveau.
Defekte Teile, z. B. Verbind ile, sind sofort auszut 1
Das Trampolin ist bis zur Instandsetzung nicht mehr zu benutzen.

Die Trampoline sind verzinkt. Dennoch kann sich an Verbindungspunkten oder unter der Abdeckung
Rost bilden. Um dies zu vermeiden, fetten sie regelméBig die Rahmenéffnungen fiir die Federn als auch
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die Verbindungspunkte mit Vaseline oder einem geeigneten Fett ein. So erh6ht sich die Lebensdauer des
Rahmens.

6. Reinigung
Reinigen Sie das Trampolin mit einem weichen Tuch. Verwenden Sie kein Scheuermittel oder sonstige
chemische Reinigungsmittel.

7.  Verpackung
Dieses Trampolin ist durch eine Verpackung gegen Transportschdden geschiitzt. Das meiste
Verpackungsmaterial ist wieder verwertbar. Bitte entsorgen Sie es fachgerecht.
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Teileliste

T.

Artikel

Obere Rahr =

Abdeckmatten

Sprungmatte

Federn

Fufiverlangerungen

| mlo|a|w|>| 2

Werkzeug zur Befestigung der Federn




Montage

Um die verschiedenen Teile unterscheiden zu konnen, beziehen Sie sich bitte auf die Teileliste.

Achtung: Zwei erwachsene Personen in guter korperlichen Verfassung werden fiir die Montage bendtigt. Zu Ihrer Sicherheit
sollten Sie geeignete Schuhe und Kleidung tragen. Das Nichteinhalten der Instruktionen kann zu Verletzungen fiithren.

Die Bilder kénnen bei den verschiedenen Trampolinmodellen leicht variieren.

S

Legen Sie die Trampolinteile Stecken Sie jeweils zwei

in Gruppen beieinander. FuBverlangerungen in eine FuBstiitze und
schrauben Sie sie fest. Je nach Modell
werden 3 bis 5 FuBstiitzen bendtigt.

Stecken Sie alle oberen Rahmenstangen ineinander, Stecken Sie die FuBstiitzen mit
sodass ein grofer Kreis entsteht. Moglicherweise den Verldngerungen in den
werden zwei Personen benétigt, um die letzte Rahmen.

Verbindung zusammenzustecken. Dabei sollte die
zweite Person die gegeniiberliegende Seite festhalten.

Verschrauben. Wenn notig, benutzen Sie das
Werkzeug wie gezeigt.
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Befestigen Sie zundchst alle 4 — 5 Locher eine
Feder, sodass keine Feder zu sehr unter
Spannung steht, sondern sich die Spannung
gleichméaBig verteilt.

Zum Schluss befestigen Sie die
{ibrigen Federn.

Bedecken Sie die Federn mit
den Abdeckmatten.

Bevor Sie das Trampolin testen, lesen
Sie bitte den Abschnitt ,,Ausprobieren
des Trampolins*

Befestigen Sie die
Abdeckmatten  mittels  der
Biénder am oberen Rahmen.




Teileliste — Sicherheitsnetz

=

Artikel

Endklamppe

Oberes Rohr

Unteres Rohr

Schaumstoffiohr
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Sicherheitsnetz




Montage des Sicherheitsnetzes

Um die verschiedenen Teile unterscheiden zu konnen, beziehen Sie sich bitte auf die Teileliste.

Achtung: Zwei erwachsene Personen in guter korperlichen Verfassung werden fiir die Montage bendtigt. Zu Ihrer Sicherheit
sollten Sie geeignete Schuhe und Kleidung tragen. Das Nichteinhalten der Instruktionen kann zu Verletzungen fithren. Die
Bilder kénnen bei den verschiedenen Trampolinmodellen leicht variieren

Stecken Sie die Endkappe auf das obere Rohr und
den Verschlussstopfen auf das untere Rohr.
Anschliefiend stecken Sie bitte das untere Rohr in
das obere. Wiederholen Sie dies fiir alle Rohre.

Legen Sie das Sicherheitsnetz Schieben Sie die zusammengesetzte Stange in
auf das Trampolin, wie oben die dafiir vorgesehene Einsteckhiilse. (Das
gezeigt. Ende mit der Kunststoffkappe zuerst.).

Wiederholen Sie Schritt 4 fiir alle

Netzstangen. Achten Sie darauf, dass die o K
Stangen fest in der Hiilse stecken und die Lassen Sie sich beim

Hiilsen auf der Oberseite des Netzes liegen. Befestigen der Netzstangen an
den Trampolinstiitzen helfen
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Befestigen Sie die Netzstange mit einem zweiten Biigel an dem
unteren Teil des FuBbiigels. Achten Sie darauf, dass zwei
Befestigungen pro Netzstange verwendet werden und diese wie
beschrieben iiber die Lange des Standbeins verteilt sind.

Befestigen Sie die Netzstange mit dem U-Biigel und den
Kunststoffblocken an dem oberen Teil der FuBstiitzen-
Aufnahme (nicht an den uBverlingerungen).

Befestigen Sie die iibrigen Netzstangen in der
gleichen Weise (Schritt 6 — 8).

Pripni  kljukico na najblizje
trikotno uho.

Zapri varnostno patentno zadrgo in vse
varnostne kljukice na varnostni mrezi,
pred zacetkom izvedbe vai

Die Haken des Sicherheitsnetzes
sollten hinausragen wie auf dem
Bild zu sehen.

Kljukico se lahko zapne tudi
direktno na vzmet.

Nadaljuj z naslednjim
odlomkom Testiranje
trampolina.




Ausprobieren des Trampolins
f]berpriifung des Trampolins:

1. Versichern Sie sich mit Hilfe eines Schraubenziehers, dass alle Schrauben fest angezogen sind.

2, Schauen Sie unter das Trampolin und @iberpriifen Sie, ob alle Federn sicher im Rahmen und in den Dreiecks-
Osen des Sprungtuches eingehakt sind.

3. Wackeln Sie am Trampolin und priifen Sie die Stabilitdt des Rahmens und die Standfestigkeit. Der Boden muss
eben sein.

4. Stellen Sie sicher, dass die Abdeckmatten die Federn und den Rahmen komplett bedecken und mit den Béandern
sicher befestigt sind.

f]berpriifung des Sicherheitsnetzes:

Uberpriifen Sie die Haltestangen auf festen Halt.

Sehen Sie sich Material und Nahte des Netzes und der Einsteckhiilsen genau an. Sie miissen einwandfrei sein.
Kontrollieren Sie ReiBverschluss und Haken des Eingangs auf einwandfreie Funktion.

4. Schauen Sie nach, ob alle Haken unterhalb des Trampolins in den Dreiecks-Osen eingehangt sind..

2.
3.

Nachdem Sie alle Tests ausgefiihrt haben, springen Sie 5 Minuten lang in der Mitte des Trampolins. Das Trampolin ist nun
sicher. Herzlichen Gliickwunsch. Das Trampolin ist fertig zusammengebaut. Beachten Sie stets die Sicherheitsvorschriften.
Haben Sie SpaB, springen Sie vorsichtig.

Achtung:
Falls ein Teil fehlt oder sonstige Probleme auftreten sollten, wenden Sie sich an die Service Hotline. Benutzen Sie das
Trampolin nicht mehr, bis das besagte Teil ersetzt worden ist. Mehr hierzu finden Sie in der Garantie.

GARANTIEERKLARUNG

Produkt: Federsprungbrett

Garantie: 12 Monate

Lieferfirma: Samui d.o.o. , Slowenien

Importeur: Samuid.o.o., Ceplje 10, 3305 Vransko, Slowenien

1. Die Garantie ist mit Vorlage der Einkaufsrechnung giiltig.

2. Die Garantie tritt in Kraft, sobald das Produkt im Einzelhandel ausgehdndigt wird. Das Federsprungbrett entspricht den
erforderlichen Qualitatseigenschaften. Dessen einwandfreie Funktionieren erfolgt unter Beriicksichtigung der beigefligten
Gebrauchs- und Wartungsanleitung.

3. Auf jedes Federsprungbrett wird eine 12-Monats-Garantie fiir eventuell vorhandene Material- und Herstellungsfehler bei
normaler Anwendung und Wartung gewéhrt. Die Garantie umfasst keinen Feder- und Sicherheitsnetzschutz und auch keine
Schéden, die von Stiirzen oder von von Unbefugten unternommenen inkorrekten Reparaturen verursacht werden. Die Garantie
kann nicht in Anspruch genommen werden, wenn das originale Zubehor modifiziert wurde bzw. wenn das Federsprungbrett
nicht unter normalen Bedingungen (Wettbewerbe, Tests, ...) Anwendung fand.

4. Hiermit wird erkldrt, dass fiir alle gerechtfertigten Garantien innerhalb der Garantiefrist Produktschaden- und
Mingelbeseitigung innerhalb der gesetzlichen Frist gewéhrleistet werden.

5. Hiermit wird erklart, dass Reparaturwartung fiir alle GroB- und Kleinreparaturen in einer der zugelassenen Werkstétten
gewihrleistet wird.

6. Falls das reklamierte Produkt, wofiir die Garantie gilt, nicht innerhalb von 45 Tagen repariert werden sollte, ist der Kaufer
dazu berechtigt, einen Ersatz des Produktes zu verlangen.

7. Ersatzteile werden 36 Monate nach Garantieablauf gewihrleistet.

8. Die Eigenschaften oder das einwandfreie Funktionieren innerhalb der Garantiefrist, die mit der Aushédndigung der Ware dem
Verbraucher in Kraft tritt, werden gewahrleistet.

9. Die Garantie schlieit keine Verbraucherrechte, die aus der Haftpflicht des Verkéufers fiir Warenfehler hervorgeht, aus.

Zugelassene Werkstatt:
Samui d.o.o., Ceplje 10, 3305 Vransko, Slowenien, EU

Die Garantie gilt nicht fiir die Feder und das Sicherheitsnetz weil sie normal abgenutzt werden.

Intertek G
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BEVEZETES

Mielétt hasznalni kezdené a trambulint, kérjiikk olvassa el a hasznalati utasitasokat. Egyéb fizikai kikapcsolodast segitd
eszk6zokhoz hasonléan a trambulin is sériiléseket okozhat. Ezek elkeriilése érdekében vegye figyelembe a vonatkozd
szabalyokat és tanacsokat.

. Az eszkoz helytelen hasznalata veszélyes lehet és komoly sériiléseket okozhat

. A trambulin olyan ugralasra hasznalt eszk6z, amely a hasznalot szokatlan magassagba hajithatja a kiilonb6zo
mozdulatok kovetkeztében. Tehat mindig eldvigyazatosan hasznalja a trambulint.

. Minden hasznalat eldtt vizsgalja meg a trambulin allapotat

. A hasznalati utasitas tartalmazza a hasznalatba helyezésre, karbantartasra vonatkozo informaciokat, biztonsagi

tanacsokat, figyelmeztetéseket, valamint ugrasi technikdkat. Minden hasznalonak és feliigyelonek el kell
olvasnia és meg kell fontolnia ezeket az utmutatasokat. Minden hasznalonak tudataban kell lennie annak, hogy a
kiilonboz6 ugrasokat korlatoltan hajthatja végre ezen a trambulinon.

El6szor is, hozza kell szoknia a trambulinhoz és annak rugalmassagahoz. Figyeljen a testhelyzetére és gyakorolja az
alapugrasokat addig, amig mindegyiket nem uralja. Mindig tanulja meg a legegyszeriibb ugrast és legyen biztos, hogy uralja a
mozdulatot, miel6tt bonyolultabb ugrasokat hajtana végre. Ne ugraljon gondatlanul a trambulinon, fektessen hangsulyt a
kiilonboz6 ugrasok elsajatitasara és uralasara.

Kizéarolag egyszerre egy személy
hasznélhatja a trambulint. Egyszerre
t6bb hasznald noveli a levegdben
{itk6zés veszélyét és az ebbdl
szarmazo sériiléseket!

- '
8m or more

Ne bukfencezzen a trambulinon, mert
ez megnovelheti annak a veszélyét,
hogy a fejére, vagy a nyakara érkezik
és ez bénulashoz, vagy halalhoz
vezethet.
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Utmutato a trambulin hasznalatahoz

1.

Altalanos utmutatas

1.1.

1.2

1.3.

14.

1.5.

Ccél

Az eszkozt kizérolag hazi hasznalatra tervezték, professzionalis vagy gyogyaszati célokra nem
alkalmas.

Maximum suly 150 kg. A trambulin ezen feliili tulterhelése rongalhatja az eszkozt, mely esetre nem
terjed ki a garancia.

Veszély gyerekekre

Ne engedjen feliigyelet nélkiili gyereket a termék kozelébe. Jarjon el a sziikséges biztonsagi
el6irasoknak megfelel6en és ellendrizze a trambulinon torténd revékenységeket. Vigyazat, a csomagolas
nem gyermekeknek valo. Fulladasveszély!

Az 51 cm-nél magasabb trambulin nem ajanlott hat éven aluli gyermekek szaméra. A gyerekek nem
ismerik fel a termék lehetséges veszélyeit. Tartsa tavol a gyerekeket a terméktol, mert nem jaték. Tarolja
gyermekekt6l és allatoktol nem elérhet6 helyen.

Figyelem — lehetséges karosodasok

Ne modositson a terméken. Csak a meglévo potalkatrészeket hasznalja. A termék javitasat csak erre
képzett szereld végezheti el. Nem megfeleld javitas a termék biztonsagat veszélyeztetheti. Csak a
hasznalati utasitasban leirtak szerint hasznalja a trambulint.
Védje a terméket a nedvességtol és a magas homérséklettol.

Tanacsok az dsszeszereléshez

A termék Osszeszerelését gondosan kell elvégeznie legalabb két, jO er6ben 1évo felndttnek.
Bizonytalansag esetén forduljon szakképzett személyhez.

Miel6tt elkezdi sszeszerelni az eszkozt, olvassa el a hasznalati utasitast.

Tavolitsa el a csomagolast és helyezzen minden alkatrészt egy szabad feliiletre. Ez attekinthet6vé és
egyszerlibbé teszi a szerelést.

Ellenérizze az alkatrészek listajat, hogy semmi ne hianyozzon. Szabaduljon meg a csomagolastol,
miutan dsszeszerelte a trambulint.

Vigyézzon, mert szerszamhasznalat sorn fennall a sériilés veszélye. Ovatosan rakja dssze a terméket.
Hozzon létre veszélymentes kérnyezetet, példaul ne szorja szét a szerszamait a munkateriileten. Tarolja
a csomagoloanyagot gy, hogy az ne lehessen veszélyes. A folia és a milanyag taska veszélyes a
gyerekekre nézve (fulladasveszély!)

Miutén hasznalatba helyezte a terméket a hasznalati utasitasnak megfeleloen, bizonyosodjon meg, hogy
a csavarok helyesen vannak felszerelve és megszoritva, és hogy minden rész szorosan illeszkedjen
egymashoz.

A trambulin f516tt legalabb egy 7. 3 m-es szabad tavolsagot hagyjon meg. Megfeleld szabad tavolsagot
kell tartani a trambulin és lehetséges veszélyforrasok kozott, mint elektromos vezetékek, fadgak,
jatékok, uszomedencék és keritések.

A trambulint megfeleléen kell felallitani hasznalat elott.

Soha ne allitsa fel a trambulint esds, szeles vagy viharos id6jarasi koériilmények kozott, kiilonosen
villamlaskor ne. Ajanlott a szerkezet szétszerelése és elrakasa rossz id6 esetén.

A trambulin fém véza vezeti az elektromossagot. Villamlas, hosszabbité zsinér vagy elektromos
felszerelés ne érintkezzen a trambulinnal.

A trambulint mindig vildgos helyen hasznalja.

semmilyen targyat NE helyezzen a trambulin ala

tilos barmilyen mas szabadidds szerkezet vagy épitmény kozvetlen szomszédsagaban hasznalni a
trambulint

Ossze- és szétszereléskor, kérjiik, hasznaljon véddkesztyiit

Tovabbi tanacsok

Nagyobb egyensuly érdekében homokzsakokat helyezhet a trambulin labaira; ez megakadalyozza, hogy
a trambulin megingas esetén felboruljon

Ne hasznalja terhesség kozben

Ne hasznalja magas vérnyomas esetén

30



Utmutato a trambulin hasznalatahoz

1.

Altalanos utmutatas

1.1.

1.2

1.3.

14.

1.5.

Ccél

Az eszkozt kizérolag hazi hasznalatra tervezték, professzionalis vagy gyogyaszati célokra nem
alkalmas.

Maximum suly 150 kg. A trambulin ezen feliili tulterhelése rongalhatja az eszkozt, mely esetre nem
terjed ki a garancia.

Veszély gyerekekre

Ne engedjen feliigyelet nélkiili gyereket a termék kozelébe. Jarjon el a sziikséges biztonsagi
el6irasoknak megfelel6en és ellendrizze a trambulinon torténd revékenységeket. Vigyazat, a csomagolas
nem gyermekeknek valo. Fulladasveszély!

Az 51 cm-nél magasabb trambulin nem ajanlott hat éven aluli gyermekek szaméra. A gyerekek nem
ismerik fel a termék lehetséges veszélyeit. Tartsa tavol a gyerekeket a terméktol, mert nem jaték. Tarolja
gyermekekt6l és allatoktol nem elérhet6 helyen.

Figyelem — lehetséges karosodasok

Ne modositson a terméken. Csak a meglévo potalkatrészeket hasznalja. A termék javitasat csak erre
képzett szereld végezheti el. Nem megfeleld javitas a termék biztonsagat veszélyeztetheti. Csak a
hasznalati utasitasban leirtak szerint hasznalja a trambulint.
Védje a terméket a nedvességtol és a magas homérséklettol.

Tanacsok az dsszeszereléshez

A termék Osszeszerelését gondosan kell elvégeznie legalabb két, jO er6ben 1évo felndttnek.
Bizonytalansag esetén forduljon szakképzett személyhez.

Miel6tt elkezdi sszeszerelni az eszkozt, olvassa el a hasznalati utasitast.

Tavolitsa el a csomagolast és helyezzen minden alkatrészt egy szabad feliiletre. Ez attekinthet6vé és
egyszerlibbé teszi a szerelést.

Ellenérizze az alkatrészek listajat, hogy semmi ne hianyozzon. Szabaduljon meg a csomagolastol,
miutan dsszeszerelte a trambulint.

Vigyézzon, mert szerszamhasznalat sorn fennall a sériilés veszélye. Ovatosan rakja dssze a terméket.
Hozzon létre veszélymentes kérnyezetet, példaul ne szorja szét a szerszamait a munkateriileten. Tarolja
a csomagoloanyagot gy, hogy az ne lehessen veszélyes. A folia és a milanyag taska veszélyes a
gyerekekre nézve (fulladasveszély!)

Miutén hasznalatba helyezte a terméket a hasznalati utasitasnak megfeleloen, bizonyosodjon meg, hogy
a csavarok helyesen vannak felszerelve és megszoritva, és hogy minden rész szorosan illeszkedjen
egymashoz.

A trambulin f516tt legalabb egy 7. 3 m-es szabad tavolsagot hagyjon meg. Megfeleld szabad tavolsagot
kell tartani a trambulin és lehetséges veszélyforrasok kozott, mint elektromos vezetékek, fadgak,
jatékok, uszomedencék és keritések.

A trambulint megfeleléen kell felallitani hasznalat elott.

Soha ne allitsa fel a trambulint esds, szeles vagy viharos id6jarasi koériilmények kozott, kiilonosen
villamlaskor ne. Ajanlott a szerkezet szétszerelése és elrakasa rossz id6 esetén.

A trambulin fém véza vezeti az elektromossagot. Villamlas, hosszabbité zsinér vagy elektromos
felszerelés ne érintkezzen a trambulinnal.

A trambulint mindig vildgos helyen hasznalja.

semmilyen targyat NE helyezzen a trambulin ala

tilos barmilyen mas szabadidds szerkezet vagy épitmény kozvetlen szomszédsagaban hasznalni a
trambulint

Ossze- és szétszereléskor, kérjiik, hasznaljon véddkesztyiit

Tovabbi tanacsok

Nagyobb egyensuly érdekében homokzsakokat helyezhet a trambulin labaira; ez megakadalyozza, hogy
a trambulin megingas esetén felboruljon

Ne hasznalja terhesség kozben

Ne hasznalja magas vérnyomas esetén
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. Mezitlab ugraljon. Ne viseljen cip6t, mert ez a ponyva karosodasahoz vezethet, mely esetre nem terjed

ki a garancia

Ne cigarettazzon

Ne tegyen cigarettat, kisallatot, élés targyat vagy mas idegen targyat a trambulinra

Ne hasznalja a trambulint drog vagy alkohol hatasa alatt

Ne iiljon vagy fekiidjon a védoperemre, mert ennek rugalmasnak kell maradnia, és egyiitt kell mozognia

az ugréponyvaval

. Ne engedje, hogy kis gyerekek a véddperem segitségével kapaszkodjanak fol a trambulinra. A
védoperem akadalyozasabol szarmazo esetleges szakadasokat a varras mentén nem foglalja magaban a
garancia.

. Egyenes talajra helyezze a trambulint, lehetdleg fiives teriiletre. A kemény feliilet jobban igénybe veszi a

vazat és ez a tobblethasznalat kérosodashoz vezethet, melyre a garancia nem terjed ki. Egyenetlen

feliileteken a trambulin feldélhet.

A trambulin kozelében nyilt lang hasznalata tilos.

Védje a trambulint a jogosulatlan felhasznalastol.

Ne hasznalja, ha a trambulin nedves.

Szeles idoben horgokkal 16gzitse a trambulint a talajhoz, vagy szerelje szét és tegye el.

Figyelmeztetés

Kérjiik, bizonyosodjon meg arrol, hogy a Biztonsdgi Védéhalé 100 %-an zéarva van és mindharom bejarati horog
be van horgolva az ugralas el6tt.

Ne ugorjon szandékosan a biztonsagi haloba, mert ez csak a trambulinrdl valo leesés megfékezésére szolgal.
Szandékos ugras a haloba folborithatja a trambulint vagy karosithatja a halot. A biztonsagi halé megsértése
gondatlansagnak mindsiil, melyre nem terjed ki a garancia, kérjiik, vegye figyelembe ezt..
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amennyire lehet, keriilje a véd6peremet. Leszallaskor keriiljon az ugralé ponyva kiils6 felére, hajoljon
elore és tegye kezét a vazra, majd lépjen a ponyvarol a talajra vagy létrara.

. Utkozés a vazzal vagy rugokkal: Ugralds kozben mindig probaljon a ponyva kozepén maradni. Ezzel
elkeriilheti a vazzal vagy rugdkkal valo iitkzés kovetkeztében el6forduld sebesiilés veszélyét. Probalja
meg elkeriilni a védGperemre 1épést vagy az azon valo ugralast..

. Az egyensily elvesztése: Ha a hasznal6 elvesziti uralmat az ugrasai f616tt, rosszul érkezhet a ponyvara,
a vazra, a védéperemre vagy teljesen ki is eshet a trambulinbol. Az az ellendrizett ugras, ahol az ugré
személy ugyanarrél a helyrdl indul, és ugyanarra érkezik vissza. Miel6tt bonyolult miiveleteket
gyakorolnanak, az alapugrasokat alaposan be kell gyakorolni. Ha az ugré személy elfarad vagy
képességeit meghalado ugrast kisérel meg, fennall az egyensilyvesztés veszélye. Ahhoz, hogy
visszaszerezze az egyensulyt és helyesen érkezzen vissza a ponyvara, hajtsa végre a fékezé mandvert:
ponyvara érkezéskor teljesen hajlitsa be térdét.

. Drog és alkohol hatasa alatti hasznalat: Megn6 a sériilés beszélye, ha a hasznalé drog vagy alkohol
hatésa alatt all. Ezek az anyagok névelik a reakci6idét, akadalyozzak a dontéshozatalt, a térérzékelést és
a hasznald koordinald képességét és a motorikus funkciokat.

. Idegen targyak: NE hasznalja trambulint, ha kis allatok, mas emberek, vagy barmilyen egyéb targy
talalhato a trambulin alatt. Ez noveli a sebesiilés lehet6ségét. NE tartson idegen targyat a kezében, és NE
helyezzen idegen targyat a trambulinra, ha azon valaki ugral Legyen mindig tudataban, hogy mi
talalhato a feje f616tt, mikdzben ugral. Faagak, villanyvezetékek vagy mas, a trambulin f5l6tt talalhato
targyak novelik a sebesiilés veszélyét.

. Nem megfelelo karbantartas: Egy rossz allapotban 1év6 trambulin veszélyezteti testi épségét. Kérjiik,
vizsgalja meg, hogy nem szakadt el a ponyva vagy a védoperem, nem hajlott meg vagy nem hidnyos a
vaz, nem lazak vagy torottek a rugok, és hogy stabil a trambulin. Minden egyes hasznalat el6tt végezze
el a vizsgalatot. Az elhasznalt vagy torott részeket azonnal cserélje ki.

. Idéjaras: Legyen mindig tisztaban az id6jarasi viszonyokkal, amikor hasznalja a trambulint. A nedves
ugralé ponyva tiil csiiszos és nem biztonsagos. Viharos vagy tul erds szél hozzajarulhat az egyensuly
elvesztéséhez. A balesetveszély csokkentése érdekében hasznalja a trambulint megfelelé iddjarasi
viszonyok kozott.

. Korlatolt hozzaférés: Amikor nem hasznalja a trambulint, mindig tartsa a 1étrat biztonsagos helyen,
hogy a feliigyelet nélkiili gyermekek ne férjenek hozza a trambulinhoz.

2.2.  Moédszerek a balesetek megel6zésére

. A hasznal6 szerepe a baleset megel6zésében: A biztonsag érdekében a hasznalonak ismernie kell a
trambulin felépitését és mitkodését. Minden hasznalonak eloszor végre kell tudnia hajtani a kevésbé
kontrollalt ugrasokat és az alapvetd leszalld poziciokat és kombinaciokat, mieltt haladobb ugrasokat
probalna ki. A hasznalonak tudnia kell, miért sziikséges ellen6rzése alatt tartani az ugrasokat, miel6tt
egyéb mozdulatokat probalna ki. Az a kontrollalt ugras, ahol az ugré személy ugyanarrél a helyrél indul
és ugyanarra érkezik vissza. Lasd — Alapvetdé wugrdsi technikdk. Tovabbi informaciokért vagy
gyakorlatleirasokért forduljon szakképzett trambulinoktatohoz.

. A feliigyelo szerepe a baleset megel6zésében: A feliigyelé személynek meg kell értenie és érvényre
kell juttatnia a biztonsagi eldirasokat és iranyvonalakat. A feliigyelé feleldssége, hogy érthetd tanacsokat
és iranymutatast adjon a trambulinon ugraloknak. Ha nincs, vagy nem megfelelé a feliigyelet, a
trambulint biztonsagos helyen kell tarolni, szétszedett allapotban, hogy elkeriilheté legyen a jogtalan
hozzaférés, esetleg lanccal vagy lakattal zarhato vizhatlan ponyvaval kell letakarni. A feliigyelonek
ugyanakkor felelossége megbizonyosodni, hogy a biztonsagi el6irasok ki legyenek plakatolva és minden
ugral6 szembesiilt a figyelmeztetésekkel és utmutatasokkal.

3.  Fontos hasznalati tanacsok

. Minden trambulinhasznalonak feliigyeletre van sziiksége, kortol és tapasztalattol fiiggetleniil
. Minden hasznalonak gyakorolnia és tokéletesitenie kell az alapugrasokat. Lasd - Alapvetd ugrdsi
technikak

. Hangsulyt kell fektetni a kontrollalt ugrasokra. Az a kontrollalt ugras, ahol az ugré személy ugyanarrol a
helyrél indul és ugyanarra érkezik vissza. Ne probalijon meg tulugrani egy masik ugrot, ami a
magassagot, technikat illeti, mert a kontroll alapvet6 fontossagu.

. Ne ugraljon til hosszu ideig, mert a kifaradas noveli a baleset veszélyét. Rovid ideig ugraljon, aztan
engedjen masokat is, hogy csatlakozzanak a mokéahoz.
. A megfelel6 6ltozet rovid ujjii polobol, rovidnadragbol vagy melegité felsobol all. Viseljen specialis

gimnasztikai cip6t, vastag zoknit, vagy legyen mezitlab. Ha csak most kezdte az ugrasokat, viseljen
hosszi ujju polot és hosszuszara nadragot, hogy védje magat a karcolasok és horzsolasok ellen egészen
addig, mig nem mennek konnyedén az érkezési poziciok. Ne viseljen keménytalpu cipdt, mert ez jobban
megviseli a ponyvat.

. Fontos betartani a szabalyokat fel- és lemaszaskor. Tovabbi informacioért lasd — Baleseti kategoridk:
Fel- és lemdszds
. Nem ajanlott bonyolult manéverek végrehajtasa szakképzett oktato jelenléte nélkiil. Az alapvetd ugrasi

készséget egyszerii ugrasokkal kell megszerezni. A feliigyeloknek az ugrasi technikara és nem a
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magassagra kell iranyitaniuk a figyelmet. A hasznalonak nem ajanlott egyediil, feliigyelet nélkiil
ugrélnia. Lasd — Alapvetd ugrdasi technikdk.

4. A trambulin elhelyezése

Gy6z6djon meg a feliilet egyenletességérol és arrdl, hogy az nem csuszik

A teriilet legyen jo vilagos.

Nincsenek akadélyozo tényezok a trambulin alatt.

Nincsenek akadalyozo tényezok a trambulin f616tt, igymint faagak vagy villanyvezetékek.

5.  Karbantartas

. Vizsgalja meg rendszeresen az eszkozt, hogy ne legyenek sériilt, kopott, vagy elhasznalodott részei. Ha
ilyet észlel, azonnal értesitse az értékesitt az alkatrészek tekintetében. Ha a rongalédas a garancia
lejarta elott torténik, kérjiik, készitse el a termékr6l kiallitott szamlat.

. Ezeket a trambulinokat kezelték rozsda ellen. Azonban tobbsz6ros hasznalat utan enyhe rozsdasodas
figyelhet6 meg az illesztések kozott és a felfiiggesztés alatt. Megelozheti a rozsdasodast, ha a rugdkat és
illesztéseket idonként megolajozza. A rendszeres megel6zés meghosszabbitja a vaz életét.

6.  Tisztitas

. Ne hasznaljon durva mosogatoszert a tisztitishoz. Puha, nedves torléruhat hasznaljon a por és egyéb
szennyezddés eltavolitasahoz.

7. Tanacsok a hulladékok eltavolitasahoz

. Ezt a terméket csomagolassal lattak el, hogy megvédjék a szallitas ideje alatt bekovetkezheto
sériilésektol. A csomagolas legnagyobb része ujra felhasznalhato, ezért kérjiik, az erre kijelolt helyeken
szabaduljon meg tole.
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A trambulin alkatrészeinek listaja

NEV

Fels6 tartorudak

Védoperem

Ponyva

Rugok

Lab
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A TRAMBULIN OSSZESZERELESE

FIGYELEM:

A trambulin dsszeszereléséhez két jo er6ben 1évo felnéttre van sziikség. Biztonsaga érdekében viseljen megfeleld cipét és
ruhazatot. A eléirasok be nem tartasa balesetveszélyes lehet.

MEGJEGYZES:
A képek részben eltérhetnek a kiilonb6z6 trambulin modellektdl.

Teritse szét a trambulin alkatrészeit Helyezze egymasba a labak f6ls6 és
csoportok szerint, ahogy az abra also részeit és erdsitse Gssze Oket a
mutatja. csavarokkal. Mindegyik 1ab esetében

ismételje ezt meg.

o 8 _
A f6ls6 tartokat kapcsolja egymasba ugy, hogy kort Illessze a labakat, amelyeket a 2.
képezzenek. Az utolso darab beillesztése két embert 1épésben szerelt ssze, a f6ls6 vazhoz.

is igényelhet. A masik embernek az ellenkez6 oldalt
kell tartania, mig on dsszeilleszti a kor két végét.

Illessze a labat.

Ismételie a miiveletet, mig be nem
akasztotta a tobbi rugot is. Hasznalja a
rugdsszerszamot a képen, lathato
modon.
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A tl nagy megterhelés alatt allo rugok
megkdvetelhetik, hogy minden negyedik vagy
6todik szomszédos résbe rugot akasszunk, igy
a terhelés egyenloen oszlik meg.

Helyezze a védoperemet a trambulin kiilsé
szélére ugy, hogy befedje a rugokat

Olvassa el a Trambulin tesztelése
cimii részt, miel6tt a trambulinra
ugrana

Akassza a fennmaradé rugokat

a vazhoz.

Kotézze a  védGperemen

talalhato madzagokat
trambulin f61s6 vazara.

a




MELLEKELT ALKATRESZEK LISTAJA

NEV

Csavar

Felso rud

Alsé rad

Habszivacs cs6

Bi agi halo




A BIZTONSAGI KERITES OSSZESZERELESE

FIGYELEM:
A trambulin dsszeszereléséhez két jo er6ben 1évo felnéttre van sziikség. Biztonsaga érdekében viseljen megfeleld cipét és
ruhdzatot. A eléirasok be nem tartésa balesetveszélyes lehet.

MEGJEGYZES:
A képek részben eltérhetnek a kiilonb6z6 trambulin modellektol.

Illesszen a felsé rad végéhez egy kupakot
és illessze rud masik végét egy also ridba.
Ismételie mindegyik riddal ugyanezt.

Helyezze a kerités halojat gondosan a Cstsztassa a kerités rudjait, melyeket
trambulinra, az abrahoz hasonloan, és a 2. lépésben szerelt 6ssze, a halon
késziilion a kovetkezo lépésre. talalhato rudtartoba.

Ismételje a 4. 1épést mindegyik rad Lehet, hogy sziiksége lesz még egy
esetében. Bizonyosodjon meg, hogy emberre, aki megtartsa a rudakat, mig 6n a
01 belehelyezte a tartoba a rudat. labtamaszhoz nem illeszti a rudakat.
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Bizonyosodjon meg, hogy a font lathato, alsé radhoz
tartoz6 csavar a fols6 vazszerkezet hegesztett
csovéhez van illesztve (és nem a labtamaszhoz).

Hasznaljon két csavart, hogy szorosan
hozzaerésitse az also rudat az U alaku lab
6156 részéhez.

Ismételje a 6. és 8. 1épést a tobbi rad A Dbiztonsagi hal6  kampoinak
esetében is. kikapcsolt  allapotban a  képhez
hasonléan kell kinézniiik.

Akassza a kampokat a ponyvan talalhato
legk6zelebbi haromszogii gyiriibe. Ha nehéznek
talalia a kampok beakasztasat. ugorion a 12. 1épésre.

gytirijébe.

Zip;ér(_)lja be a beja’ratf)t és ']Fapcsol:ia be az é’s_szes A tovabbiakban olvassa el a
bejarati kampot. A feliigyelé személyeknek ujra be Trambiili P N
kell zipzarolniuk és akasztaniuk a kampokat, mielstt el

s 5 ’ miel6tt kiprobalna a trambulint.
az ugralas elkezd6dne 40




A TRAMBULIN TESZTELESE

Mielétt izembe helyezné a trambulint, fontos, hogy elvégezze a kovetkezo biztonsagi ellendrzéseket:

A trambulin biztonsaganak ellenérzése:

1 Egy csavarhuzo segitségével ellenérizze, hogy mindegyik csavar szorosra van hiizva.

2 Nézzen be a trambulin ala és ellenérizze, hogy a rugdk biztonsagosan illeszkednek a vazhoz és a haromszogl
gyliriikh6z

3. Forgassa korbe a trambulint és ellendrizze a vaz szilardsagat.

4. Két kezét hasznalva helyezze testsiilyat a trambulin egy pontjara, majd engedje el, hogy ellenbrizze a talaj
egyenletességét.

5 Vizsgalja meg a védOperemet és ellenérizze, hogy teljes mértékben fedje a rugokat és a vazat.

6. Bizonyosodjon meg, hogy a peremhez tartozé madzagok biztonsagosan vannak a szerkezethez csomézva.

A védéhalo biztonsaganak ellenérzése:
1 Frintse meg a halé ridjainak tart6jat és rizza meg a rudakat, hogy ellenérizze szilardsagukat.
2 Ellendrizze a védohalot és rudtartokat, hogy ne legyenek sériilések a varras mentén, vagy az anyagon.
3. Ellendrizze a védohalon talalhato zipzart és a bejaratnal taldlhaté kampokat, hogy megfeleléen mitkodnek-e.
4 Ellendrizze, hogy minden biztonsagi kampo be legyen akasztva a trambulin alatt talalhaté haromszogii gytiriibe.

Ha minden ellendrzést elvégzett és mindent rendben talalt, kérjen meg valakit, hogy ugraljon megallas nélkiil a trambulin
kozepén 6t percig. Ha a trambulin szildrdnak tiinik, akkor sikeresen atment a vizsgan. Gratuldlunk, 6n végzett a trambulin
Gsszeszerelésével! Ne felejtse el betartani a biztonsagi tanacsokat. Elvezze az ugralast, de ne mellézze a biztonsagot.

MEGJEGYZES:
Ha észreveszi, hogy hianyzik egy alkatrész, vagy gyanitja, hogy gyartasi probléma van egy bizonyos alkatrész esetében,
gy azt azonnal jelentse a Fogyasztovédelmi Hivatalban. Kérjiikk tovabbi informacioért forduljon a garancialevélben
Gsszefoglaltakhoz.

GARANCIANYILATKOZAT

Termék: Trambulin

: 12 hénap

Beszerz6: Samui Kft. Szlovénia

Beszallito: Samui Kft., Ceplie 10, 3305 Vransko

1. A garancia kizarolag a szamlaval egyiitt érvényes.

2. A garancia hatarideje a kiskereskedelmi termék atadasanak napjaval kezdodik. A trambulin elirt mindségi jellemzokkel
rendelkezik és hibatlanul fog mitk6dni, amennyiben betartja a mellékelt hasznalati és karbantartasi utasitasokat.

3. Minden egyes trambulinnél tizenkét honapos garanciat adunk esetleges anyagmeghibasodas és gyartasi hiba esetében,
normalis hasznalatnal és karbantartasnal. A garancia nem foglalja magaba a rugokat és a védohalokat, valamint sériilések és
nem jogosult személy altal végzett javitasok okozta karokat. A garanciat nem lehet érvényesiteni, amennyiben az eredeti
felszerelés meg volt valtoztatva, ill. ha a trambulin nem a szokasos feltételek kozt volt hasznalva (versenyek, tesztelések...)

4. Kijelentjiik, hogy minden, a garancia id6szakaban bejelentett, jogos reklamécio esetében torvényes hataridon beliil
biztositani fogjuk a hibak és a termék hidnyossagainak elharitasat.

5. Kijelentjiik, hogy a garancia hatarideje alatt az 6sszes kisebb és nagyobb hibak javitasat a meghatalmazott szerviz biztositja.

6. Amennyiben érvényes garanciaval rendelkezo, reklamalt terméket 45 napon beliil nem javitjuk meg, a vasarlonak jogaban
all uj terméket kovetelni.

7. A pétrészek biztositasanak iddszaka 36 honap a garancia letelte utan.

8. A garancia idoszaka alatt garantaljuk a termék kinalt tulajdonsagait és hibatlan mikodését. A garancia idoszaka a termék
atadasaval kezd6dik.

9. A garancia nem zarja ki a fogyaszt6 jogait, amelyek az eladd — a termék meghibasodasara vonatkozo - feleldsségébol
erednek.

Meghatalmazott szerviz:
Samui Kft., Ceplje 10, 3305 Vransko, Szlovénia, EU

A rugokra és a védohalokra a garancia nem érvényes, mivel ezek a szokasos elhasznalodas targyai.

Intertek Gs
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CZz

TRAMPOLINA

UZIVATELSKA PRIRUCKA

Obrazek je symbolicky.
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UvoD

Drive nez budete pouzivat tuto trampolinu, musite si piecist vSechna informace z této piirucky. Tak jak je piipad kterékoliv
jiné ¢innosti s rekreativnim ucelem, skakajici osoby mohou zakusit t€lesny zranéni. Pro snizeni tohoto rizika, piesvédcite se, ze
dodrzujete natizeni a rady s ohledem na bezpec¢nost.

= Nespravné pouzivani a zneuziti trampoliny miize zpuisobit velmi vazné télesné zranéni!

= Trampoliny jsou zafizeny se zpétnym narazem, co pohéani osoby do nezvyklé vysky pro né, riznymi pohyby.
Takto, tehdy kdy si hrajete na trampoling, dokazete obezielost.
Vzdycky provéite trampolinu pied pouZitim.
Tato piirucka obsahuje spravny zpisob sestavovani, opatieni na udibu vyrobku, rady pro bezpeénost,
upozornéni a spravné technické provedeni skoku. VSichni uzivatele a dozorce musi piecist a se seznamit s
témito pokyny. Osoby, které zvoli pouzit tuto trampolinu musi si poznat vlastni hranice v provedeni riznych
skoku na této trampoliné.

=
=

Nejprve si musite zvyknout s charakteristikou a zpétnym narazem trampoliny. Musite se soustiedit na polohu téla a cvicit
kazdy zakladni skok do tehdy, kdy jej muzete vykonat snadno a s uplnou kontrolou. Nevykonavejte nedbalé skoky, musite se
soustiedit na kontrolu situace a na ovladani riznych technickych skoki

&

NA TRAMPOLINU JE POVOLEN
PRISTUP JEN JEDNE OSOBY!
PRITOMNOST VICE OSOB
ZVYSUIE RIZIKO TELESNEHO
ZRANENI ZPUSOBENE
NARAZKOU VE VZDUCHU!

NEVYKONAVEJTE SALTA (FLIC-
FLAC), PROTOZE TOTO ZVYSUJE
SANCI DOPADNOUT NA HLAVU
NEBO KRK, COZ MUZE
ZPUSOBIT OCHRNUTI NEBO I
SMRT.
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UZIVATELSKA PRIRUCKA TRAMPOLINY

1.

VSEOBECNE POKYNY
UCEL

1.1.

1.2.

1.3;

14.

155

Vyrobek byl vyroben pro doméci uzivani a neni piiméfeny profesionalnimu uzivani nebo lékaiskym
ucelim.

Maximalni nosnost je 150 kg. Pretizeni, které piesahuje doporucenou vahu uzivateli zpiisobuje kaz
trampoliny, coz neni pokryté zarukou.

RIZIKO PRO DETI

Nenechate déti bez dozoru v blizkosti tohoto vyrobku. Osvojte si vSechny bezpecnostni opatieni
potiebné a dohlizejte na vSechny ¢innosti odehravané na trampolin€. Balici latky nejsou piiméfené pro
déti. Existuje riziko zaduSeni!

Trampoliny co presahuji 51 cm (20 inch) vysky nejsou doporucené pro déti mensi nez 6 let. Déti si
neuvédomuji jaké riziko predstavuje tento vyrobek. Nenechate vyrobek na dosah déti, tento neni jedna
hracka. Vyrobek nemusi byt uskladnén na dosah déti nebo domacich zvitat.

POZOR - SKODY ZPUSOBENE VYROBKU

Nepozmeénte vyrobek. Pouzivejte jen originalni nahradni dily. Oprava musi byt provedena jen
kvalifikovanymi technyky. Nepiimefené opravy mohou poskodit bezpe¢nost trampoliny. Uzivejte tento
vyrobek jen ve shodé s pokyny z této piirucky.

Chrarite vyrobek pied vlhkem a vysokych teplot.

PRIRUCKA SESTAVOVANI

Sestavovani vyrobku je potieba provadét pozorné s pomoci nejméné dvéma robustnimi dospéli. Pokud
mate rozpaky, pozadejte pomoc kvalifikované osoby z technického hlediska.

Nez se date do sestavovani trampoliny, piectéte si vSechny pokyny z této piirucky.

Odstraiite vSechny obaly a polozte vSechny soucasti do otevieného prostoru. Takto budete mit piehled o
celku a zjednodusite sestavovaci fizeni.

Provéite seznam o baleni a zdali nechybi soucasti. Pii ukonceni sestavovani, odstraiite balici latky.
Pamatujte si, ze kdyz pouzivate naradi nebo vykonavate technickou praci, vzdycky existuje riziko
nastani télesnych zranéni. Z toho divodu, sestavujte vyrobek pozorné.

Vytvoite bezpecny pracovni prostor, na piiklad: nenechate nastroje a nafadi v pracovnim prostorii.
Balici latky uskladnéte tak, aby se nevytvofilo zadné riziko. Plastové folie a sacky jsou nebezpe¢né pro
déti (nebezpeci zaduseni)!

Po instalaci vyrobku ve shodé s uzivatelskou piiruckou, poprosime Vas, abyste se zabezpecili, ze
vSechny Srouby, skoby a matice jsou spravné nainstalované a utazené tak, aby vsechna skloubeni byla
dobie upevnéna.

Je nutna existence prazdného prostoru, nejméné 7,3 metrii nad trampolinou. Je potieba zachovat
piiméfenou vzdalenost mezi trampolinou a moznou zdroji rizika, jako by byly elektrické kabely,
stromové vétve, zafizeni na hracku, plavecké bazény a ploty.

Trampolina musi byt montovana piiméfené pred pouzitim.

Nesestavujte trampolinu kdyz prsi, je vitr nebo bourka, hlavné tehdy, kdy se blyska. Se doporucuje
trampolinu odmontovat a uskladnit za podminek nepiijemného pocasi.

Kovovy ram trampoliny je elektricky vodi¢. Musime zabranit kontaktu trampoliny s bleskem, s
elektrickymi kabely a veskerym elektrickymi zafizenim.

Trampolina musi byt vzdycky pouzivana v dobie osvétleném prostoru.

Nevsunujte zadny predmét pod trampolinu.

Neni tieba pouzivat trampolinu v blizkosti jinych hrackovych zaiizeni a staveb.

Pii sestavovani a odmontovani, poprosime Vas, abyste pouzivali rukavice pro ochranu rukou

DOPLNKOVE RADY

Pro vetsi stabilitu, mizete postavit pytle s piskem na nohy trampoliny, tak aby se zabranilo prevraceni
trampoliny v piipadé objevu lateralnich sil.
Nepouzivejte trampolinu po dobu téhotenstvi.
Nepouzivejte trampolinu pokud trpite s vysokym krevnim tlakem.
Vzdycky skakejte s bosou nohou. Nenoste obuv, tato véc vede k zkazeni trampoliny, véc co zaruka
nepokryva.
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Koureni zakazano.

Nepokladejte na trampolinu cigarety, doméci zvifata, ostré pfedméty nebo jakékoliv jiné cizi predméty.
Nepouzivejte trampolinu kdyz jste pod ucinkem alkoholu nebo drogu.

Nesedejte a neopirejte se o bezpecnostni kryt, protoze tyto musi byt pruzné a musi se pohybovat za
jedno s trampolinou. Nedovolte détem vystupovat na trampolinu za pomoci bezpecnostnich krytu.
Zaruka nezahrnuje poruchy siti zpisobené obstrukei bezpec¢nostniho krytu ramu.

. Je potieba usadit trampolinu na plose pidy, nejranéji na travnik. Postavenim trampoliny na tvrdé plose
se pfida napéti na ram a ¢asem zpisobi poruchy, co nejsou pokryté zarukou. Postaveni trampoliny na
nerovné plose mize zpisobit jeji prevrhnuti.

Nevystavujte trampolinu piimo na oteviené ohni.

Chranite trampolinu od nepovoleného pouzivani

Nepouzivejte trampolinu kdyZ je mokra.

Kdyz je pocasi se silnym vétrem, trampolina musi byt usazena pomoci kotvami anebo odmontovana a
uskladnéna.

UPOZORNE

Poprosime Vas, abyste si zajistili pied vykonavani skoki, Ze Bezpecnostni Obvodova Sit je 100%
uzaviena a vSechny ty tfi hacky od vchodu jsou upevnéné

Neskakejte imyslné do bezpecnostni obvodové sité, tato byla projektovana jen proto, aby branila pad osob
z trampoliny. Umyslné skoky do bezpe¢nostni obvodové sité mohou zpiisobit pievraceni trampoliny nebo
poruseni sité. ZneuZiti bezpe¢nostni obvodové sité je pokladané za nedbalost po strance uZivani a neni
zarukou pokryté; poprosime Vis, abyste se podivali na zaru¢ni podminky.




2.  BEZPECNOSTNIPOKYNY PRO TRAMPOLINY

. Vsichni uzivatelé potiebuji jednoho dozorce, bez ohledu na vék a zkusenost uzivatelé.

. Je vzdycky potiebné vzit na védomi bezpec¢nostni pokyny pro trampolinu a nechat si je vazit.

. Je potieba se vyhnout saltu. Nespravny dopad na trampolinu miZe zpisobit télesny zranéni, hlavné na
zadech, krku nebo na hlavé. Télesna zranéni mohou zahrnout ochrnuti nebo i smrt.

. Trampolina miize byt pouzita jen jednou osobou po fadé. Pfitomnost na trampoliné vice skakajicich
osob v tom jistém Case zvysi riziko urazu.

. Pied kazdém uzivani, trampolina musi byt provefena, aby se piipadné zjistili poruSené soucasti,

opotiebeni nebo vady, protoze tyto mizou porusit vSeobecnou bezpecnost trampoliny. Porusené,
opotiebené nebo vadné soucasti musi byt okamzité vymeénéné, uzivani trampoliny je jiz zakazano do

provedeni vymeény.

. Pii pouzivani trampoliny je zakazany oblek s hacky nebo poutky, protoze se mizou zachytit do soucasti
trampoliny.

. Trampolina musi byt montovana na rovné a neklouzavé plose.

. Silné vétry mohou porusit trampolinu. Kdyz se hlasi silné vétry, je potieba piemistit trampolinu do

chranéného prostoru a odmontovat nebo pfipevnit k zemi se $iitirou a piipeviiovacimi febiky do V. Jsou
potiebné nejméné tii piipeviiovaci body. Neni dostatecné zakotveni praporu do zemi, protoze tento
muZe vyjit z kabeld.

. Pokuste se nepfemistovat sestavenou trampolinu, protoZe tato se miize piehnout po ¢as dopravy. Kdyz
je potieba trampolinu premistit, poprosime Vas, abyste méli na zfeteli nasledujici véci : nejméné Ctyii
osoby musi byt rozd€lené na stejné vzdalenosti kolem ramu proto, aby zvedli trampolinu od zemi, tato
musi byt dopravena vodorovnym smérem, ale kdyz poloha ramu se zméni, pozivejte ¢tyii osoby, abyste
opravili tvar trampoliny.

. Trampoliny jsou zafizeny pro skakani, ktera dovoli skakajici osobé skakat do nezvyklé vysky, skrz
mnoho pohybu téla. Skoky na trampolin€, ider na ram, na bezpecnostni sit’ nebo nespravny dopad na
trampolinu miize zpusobit télesny zranéni.

. Uzivatelé musi znat uzivatelskou pifrucku. Tato piirucka obsahuje sestavovaci pokyny, vybrana
piislu$na opatieni ale i doporuceni na udrzovani trampoliny proto, aby se zabezpecilo pouziti trampoliny
ve vhodnych bezpe¢nostnich podminek.

. Je povinnost majitele anebo dozorce, aby zarucil to, ze uzivatelé trampoliny jsou dostateéné seznameni v
souvislosti se vSemi upozornénim a bezpe¢nostnim opatienim.

. Nikdy nepouzivejte trampolinu kolem vody a ponechate dostatec¢ny prostor kolem ni jako obezielosti
opatieni.

. V pohybovém stavu se chraiite soucasti, které Vam mohou chytit ruce a nohy.

. Nezavadéjte cizi predméty do trampoliny.

. Nedovolte piistup nikoho a zadného predmétu pod trampolinu tehdy, kdy nékdo skace na ploSiné.
Skékaci plosina je pruzna a spustici sila vytvofena osobou, ktera skace mize zpusobit vazné télesné
zranéni.

. Uved'te do praxe vSechna bezpecnostni pravidla a seznamte se s informacemi z uzivatelské piirucky.

Trampolina mtize byt pouzita jen pokud plosina na skoky je ¢ista a sucha. Opotiebené nebo porusené

plosiny musi byt hned vymeénéné.

Piedmeéty, které miizou byt rizikové pro uzivatelé musi byt vylidnéné z prostoru.

Varujte se nepovoleného a nehlidaného uzivani trampoliny.

Nepouzivejte trampolinu pod u¢inkem alkoholu nebo drogu (véetné léku).

Navyknéte si dobie se zakladni techniky skoku piedem nez zkusite obtizné skoky. Pro vice informaci,

projed'te si ¢ast — Zakladni Techniky Skoku

. Vylezte si na trampolinu. Neskdkejte piimo na trampolinu. NepouZivejte trampolinu jako desku pro
skakani jinych pfedméti. Pro vice informacich, projed'te si ¢ast- Urazova klasifikace: Slézani a
vylézani.

Pro vice informaci nebo dokumentti o tréninku, miizete se obratit na profesionalniho instruktora na trampolinu..

2.1. URAZOVA KLASIFIKACE

. Salta: Dopadnuti na krk, byt” do stiedu skékaci plochy, zvysuje riziko fraktury patefe nebo kréni patefe,
coz muize vést k ochrnuti nebo smrti. K takové chybé pii skoku miize dojit, kdyz skakajici udéla chybu
pii pokusu o pied otocité nebo za otocité salto. Na trampolin€ neni zapotiebi konat salta.

1o y -

. Vice é na tr Pravdépodobnost nastani télesnych zranéni roste v piipadé
kdyz na trampoliné skace vice nez jedna osoba a ta ztrati kontrolu skoku. Skakajici osoby tak do sebe
mohou vrazet , mohou spadnout z trampoliny a mohou dopadnout nespravné na skékaci plosiné a jedni
pres druhy. VSeobecné, osoby nizké nebo Stihle postavy, jsou ve vétsi riziku zranéni nez osoby vyssi
postavy a vetsi vahou.
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3.

Slézani a vylézani: budte velmi opatrny pii vylézanim a slézanim ze trampoliny. Nevylézejte na
trampolinu drzic se za nebezpecnostni kryt, Slapnutim na pruziny nebo skokem na plosinu trampoliny ze
jinych piedmétu (stiecha, febiik, plosina). Neslézejte seskocenim ze trampoliny a dopadem na zem, bez
ohledu na hustotu pidy. Jestli si hraji déti na trampolin€, oni mohou potiebovat pomoc pii vystupovani a
sestupovani. Pii vylézani na trampolinu uzivatelé musi polozit ruce na ram a ho pouzivat pii vylézani
nebo slézani, potom at’ stoji na skakaci plosiné a co nejvice se vyhybali bezpecnostniho krytu. Pii
slézani, uzivatelé musi prejit do vnéjsi casti plosiny, se ohnout dopiedu a si polozit ruce na ram, potom
udélat krok na ptidu nebo na febiik.

Dopadnuti na ram nebo pruziny: Tehdy kdy si hrajete na trampoliné, se drzte pii stfedu skdkaci
plosiny. Tato véc snizi riziko utrpét télesna zranéni kviili dopadnuti na ram nebo pruziny. Kontrolujte,
zda je ram stale zabezpecen krytem na spravném misté. Pokuste se vyhnout stoupani nebo skékani na

zakryvaci kryt ramu.

Ztrata kontroly: Osoby, které ztrati kontrolu nad svymi skoky, mohou dopadnout na skakaci plose
do nevhodné pozice, piipadné spadnout z trampoliny nebo dopadnout na ram ¢i pruziny. Skok, ktery ma
skakajici pod kontrolou, je ten, kdy skékajici dopadne na trampolinu ve stejném misté, ze kterého
vysko¢il. Piedtim nez piejdete k provadéni komplikovanéjsich skoki, vzdy byste méli predchozi skoky
opakované a bezvadné ovladat. Pokus o skok, ktery prevysuje vase soucasné schopnosti, vzdy zvysuje
riziko ztraty kontroly. Kdyz potiebujete zpét nabyt kontrolu nad svym skokem, ostie skrcte kolena pii
dopadani na skakaci plochu.

Pod uéinkem alkoholu nebo drogu: Jestli skdkajici osoba pozila alkohol , se objevi pravdépodobnost
nastani nékterych télesnych zranéni. Tyto latky zpomaluji reakéni ¢as, ovliviwji Gsudek, prostorovy
védomi, vSeobecnou télesnou koordinaci a pohybové funkce uzivatelé.

Cizi piedméty: Nepouzivejte trampolinu jestli pod ni se nachazeji domaci zvifata, jiné osoby nebo cizi
predméty. Tato véc zvySuje Sanci nastani nékterych télesnych zranéni. Nedrzte cizi predméty v ruce a
Nepokladejte cizi pfedméty na trampolinu v tom jistém case, kdy nékdo jiny si na ni hraje. Poprosime
Vs, abyste byli pozorni na to, co se nachazi nade Vami tehdy, kdy si hrajete na trampoliné. Vétve
stromt, elektrické kabely nebo jiné cizi pfedméty postavené nad trampolinou zvysi Sanci nastani
télesnych zranéni.

épatmi péfe o trampoliné: Skékajici osoby mohou byt zranény, pokud je trampolina pouZivina
v zanedbaném stavu. Prosime Vas, abyste prohlednuli celistvost trampoliny jako napiiklad natrhnuta
skakaci plocha, ohnuty ram, rozbitd pruzina nebo chybéjici kryt na ram a vSeobecnou stabilitu
trampoliny. Pied kazdym pouzitim musite trampolinu prohlédnout. Opotiebené nebo vadné soucastky
musi byt hned vyménéné. Defektni trampoliny musi byt vyfazeny z uzivani do toho casu nez budou
opravené.

Povétrnostni podminky: Poprosime Vas, abyste dali pozor na povétrnostni podminky tehdy, kdy
pouzivate trampolinu. Mokra skakaci plocha je piilis kluzka pro bezpecné skakani. Vétié poryvy nebo
silny vitr mohou ovlivnit kontrolu nad skoky. Abyste snizili riziko trazu, pouzivejte trampolinu jen za
piiznivych povétrnostnich podminek.

Omezeni piistupu: Abyste zabréanili vstupu malych déti na trampolinu bez dozoru, vzdy odstraiite
piistupovy zebiik (schidky) a v dobe, kdy se trampolina nepouziva, jej uschovejte na bezpe¢ném misté

PREVENTIVNI METODY URAZU

Role skakajici osoby v piedchazeni trazu: Pro bezpecnostni opatieni, je nutné, aby skakajici osoba
poznala hlavni udaje o trampoliné. Vsechny skékajici osoby musi se naucit zpisob vykonavani
kontrolovaného skoku do mensi vysky a zakladni dopadové pozice a jejich kombinace, pfedtim nez
prejdou k provadéni komplikovanéjsich skokui. Skékajici osoby musi poznat divod kwviili, kterému je
dobie si umét kontrolovat skoky, predtim nez budou zkouset komplikovanéjsi skoky. Skok, ktery ma
skakajici pod kontrolou, je ten, kdy skékajici dopadne na trampolinu ve stejném misté, ze kterého
vysko¢il. Projed’te si i ¢ast- Zakladni techniky skokii. Pro vice informaci nebo materiali, poprosime Vas,
abyste se obratili se na instruktora.

Role dozorce v predchazeni wrazu: Dozorce musi pochopit a uplatiiovat viechna pravidla a
bezpecnostni normy. Je odpovédnost dozorce, aby zabezpefil poradenstvi a usmeérmiovani vSem
uzivatelim trampoliny. Jestli dozorce neni k dispozici, trampolina musi byt uskladnéna v bezpe¢ném
misté, odmontovana proto, aby se zabranilo neautorizovanému pouziti, nebo musi byt pokryta tézkym
krytem piipevnénim s fetézy a zamky. Téz, dozorce je odpovédny za existenci vystraznych a
informacnich panelii a za oznameni skakajicich osob o jejich existenci..

DULEZITE RADY PRO SKAKAJICI OSOBY
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. Veskeré skakajici osoby musi byt hlidané, bez ohledu na tiroven zkuSenosti nebo na vék.

. Skékajici osoby musi trénovat a perfektné ovladat zakladni techniky skékani. Projed’te si ¢ast - Zakladni
techniky skoki

. Se musi davat diraz na kontrolované skoky. Skok, ktery ma skakajici pod kontrolou, je ten, kdy
skakajici dopadne na trampolinu ve stejném misté, ze kterého vysko¢il. Nikdy se nepokousejte skocit vic
nez jina skakajici osoba, technika a kontrola jsou rozhodné dulezité;

. Nevykonavejte skoky dlouhou dobu na trampolin€, protoze inava zvysi Sanci nastani télesnych zranéni.
Radéji skakejte kratkou dobu a potom dovolte i jiném osobam se zabavit na trampoliné.

. Vystroj se musi skladat z tricka, kratkych kalhot nebo teplaky, obuv na gymnastiku, silné ponozky nebo
bosa noha. Jestli jste zacatecnik, do toho ¢asu nez budete ovladat spravné pozice a druhy dopadu, mohou
byt vhodnéjsi dlouhé rukéavy a teplaky aby jste se chranili poskrabani a odfeni o plosinu. Na trampoliné
nenoste obuv s tvrdou podrazkou, protoZe toto vede k rychlému opotiebeni latky skakaci plosiny.

. Vsechny skakaci osoby musi zachovavat piisné€ pravidla pii vylézani a slézani na trampolinu. Pro vice
informaci, prectéte si ¢ast Urazova klasifikace: Slézani a vylézani
. Se nedoporucuje vykonavat komplikované skoky bez dozort osvédcéeného instruktora na trampoliny.

Veskera zékladni skékaci zruénosti musi se cvi¢it pomoci normalnich skokd. Dozorce musi klast diraz
vice na skakaci techniku nez na vysku skokii. Skakajicim osobam neni povoleno skakat na trampoliné
sami bez dozoru. Piectete si Cast — Zdkladni techniky skoku.

UMISTENI TRAMPOLINY

Nad trampolinou musi byt volny prostor minimalné do vysky 7,3 m. I v horizontalni Grovni se presvédcite, Zze
neexistuji pfedevsim ostré a hranéné predmeéty, vétve stromi, elektrické vedeni, , zd€ a ploty apod. Tehdy kdy vybirate
misto postaveni trampoliny, a myslite na uzivani trampoliny ve vhodnych bezpec¢nostnich podminkach, poprosime Vs,
abyste brali na zfetel nasledujici:

. Trampolina musi byt umisténa na rovné a neklouzavé plose.

. Prostedi musi byt dobie osvétlené.

. Pod trampolinou nesmi byt piekazky.

. Nade trampolinou nesmi byt prekazky jako elektrické vedeni nebo vétve stromil..

UDRZBA

. Pied kazdym pouzitim trampolinu prohlédnéte a objevte piipadné vadné, opotiebené nebo chybéjici
soucasti, a pro kazdy nahradni dil oznamte hned zplnomocnéného distributora. Pokud se vady odehranou
pred vyprsenou zaruky, prosime méjte po ruce nakupni fakturu.

. Tyto trampoliny jsou chranéné proti fezu galvanizaci. Pfesto, ale Casem, se mohou objevit fezavé
skvrny na skloubenim nebo pod krytem. Mizete se vyhnout témto Skvinim nanesenim vazeliny do
otvort pro pera a mezi skloubeni. Pravidelna udrzba a ochrana proti fezu prodlouzi zivotnost ramu

CISTENI
. Pro CiSténi nepouzivejte hrubé Cistici prostiedky. Na odstranéni $piny a prachu pouzivejte mekkou a

vihkou utérku.

RADY S OHLEDEM NA SPRAVOVANI BALENI

. Tento vyrobek je dodavan s balicimi latky, které ho chrani pied poskozeni pii doprave. Vétsina balicich
latek jsou recyklovatelné, proto je potieba je vhodné spravovat.
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SEZNAM SOUCASTI TRAMPOLINY

BOD NAZEV

A Horni kruh

B Bezpecnostni kryty
C Skékaci plosina
D

B

E

Pruziny
Srouby ]
Nastroj na upevnéni pruziny




SESTAVOVANI TRAMPOLINY

UPOZORNENT: Pro nasledujici sestavovani je nezbytna pfitomnost dvou dospélcich osob s dobrou fyzickou postavou. Pro
Vasi bezpecnost, musite nosit vhodny obuv a vhodny vystroj. Nedodrzovani téchto pokyni mize zpisobit télesny zranéni.

POZNAMKA: obrazky mohou byt odli$né, zaleZi na model trampoliny

Rozdélte si vsechny soucasti Piipevnéte ty dva nastavce nohou k

trampoliny na skupiny, tak jak zakladi jedné nohy a stahnéte je se

ie to vidét nahote. srouby. Opakujte to jisté pro vsechna
podnozi

Piipevnéte vSechny casti horniho kruhu tak, aby jste Piipevnéte vSechna podnozi, kterda jste
vytvofili velky kruh. U pfipojeni posledni soucasti je sestavovala v ramei 2 etapé k hornimu kruhu..
nezbytna pritomnost dvou osob. Jedna osoba musi
drzet na opacné strané v tom case, kdy ta druha
spojuje posledni ¢ast kruhu.

Piipevnéte. Opakujte ten jisty postup pro ostatni pruziny.

Pozivejte nastroj pro pruziny, tak jak je vidét
nahore .
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Pruziny pod velkym tlakem mohou vyzadat
piipevnéni jinych pruzin u kazdého ctvrtého
nebo patého otvord, tak aby natahovaci tlak
byl rozdélen rovnomeérné.

Piipevnéte ostatni pruziny tak,
aby byli pfipevnéné k ramu
vsechny pruziny.

Upevnéte bezpecnostni kryty
na vnejsi okraj tak, aby
pruziny bvly zakrvte.

Zavazte vsechny tkani¢ky pokryvani plosiny
za horni ram trampoliny.

Testovdni Trampoliny




SEZNAM PRISLUSENSTVI

BOD NAZEV

A Srouby

B Horni sloup

C Dolni sloup

D Pénova trubka

E Bezpecnostni sit’




SESTAVOVANI BEZPECNOSTNI SITE

UPOZORNENI: Pro nésledujici sestavovani je nezbytna piitomnost dvou dospéleich osob s dobrou fyzickou postavou. Pro
Vasi bezpecnost, musite nosit vhodny obuv a vhodny vystroj. Nedodrzovani téchto pokynu mize zptsobit télesné zranéni.

POZNAMKA: obrazky mohou byt odli$né, zélezi na model trampoliny.

Vsunte hlavicku sloupu na hofejsi strany sloupu a
vsuiite dolni ¢ast sloupu do dolejsiho sloupu.
Potom, vsuiite dolejsi sloup do hofejsiho sloupu.
Opakujte tyto kroky pro vsechny sloupy.

Dejte pozor na latku bezpec¢nostni sité na Vsuiite sloupy, které jste sestavili v2 ETAPE
trampolinu, tak jak je vidét na obrazku, aby do zvlastniho mista na né v bezpecnostni siti..
bvla piipravena na dalsi etapu.

Opakujte 4 ETAPU pro vsechny sloupy Mozna budete potiebovat piitomnost jiné
bezpecnostni sité. Ovéite zda jsou sloupy osoby, aby pridrzela sloup kdyz vy ho budete
dobfe vsunuty. piipeviiovat o podnoZi v nasleduiici etapé..
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Oveéite si, Ze Sroub na obrazku dolniho sloupu je
opfeny o svafenou trubku hofejsiho ramu (a ne na
nastavei nohy).

Opakujte 6 ETAPU az do 8
ETAPY pro ostatni sloupy.

Pripojte haky k nejbliz§imu trojuhelniku
plosiny. Jestli narazite na problémy v
piipojeni héki o trojuhelnikové krouzky jdéte
na 12 ETAPU

Uzaviete vchod a zahaknéte vSechny haky od
vchodu. Dozorce musi konat tyto ¢innosti pro
vsechny haky od vchodu neZ se zacne skakat
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Pouzivejte dva Srouby proto, aby jste upevnili
dobie dolejsi sloup o hotejsi Cast nohy ve
tvaru ,JU”.

Haky bezpecnostni sité, kdyz jsou
pusténé, musi vypadat jak na
obrazku.

Drive nez zacnete vykonavat skoky na
trampoliné prejdéte na dil této
oiirucky Testovdni Trampoliny.




TESTOVANI TRAMPOLINY
Po sestaveni trampoliny je velmi dilezité, aby jste vykonaly nasledujici bezpe¢nostni ovéfeni:

Bezpecnostni ovéreni trampoliny:

1. Pomoci sroubovaku, ovéite zda vsechny Srouby jsou dobie utazené.

2 Podivejte se pod trampolinu a ovéite zda vSechny pruziny jsou zachytnuté za ram a za trojihelnikovych
krouzkt.

3. Zahybejte s trampolinou a ovéite celistvost ramu.

4. Pomoci obou rukou, opfete se celou vahou téla o cast trampoliny a potom ji uvolte, aby jste zjistili rovnost

plochy, na které je postavena.
5i Oveéite bezpecnostni kryty zda pokryvaji celé pruziny a ram.
6. Oveite jestli kryt na pruziny je dobie umistén

Ovéreni bezpecnostni sité:
I Polozte ruku na kryt jednoho sloupu a ovéite celistvost zatahnutim a zatfesenim krytu.
2. Oveite celistvost $iti a latky krytu sité a sloupu.
3. Oveéite zda zip bezpecnostni sité a haky od vechodu méji vhodnou funkénost.
4. Oveite zda vechny haky bezpecnostni sité jsou pfipevnéné o trojuhelnikové krouzky pod trampolinou..

Po ovéfeni trampoliny a vykonani vSech ptvodnich testi (uvedené nahoie), jedna osoba musi ovéfit trampolinu tak, ze bude
skakat ve stiedu ni, nepfetrzit¢ 5 min. Jestli trampolina je pevna a jista, tak prosla zkousku. Blahopiejeme, jste ukoncili
sestavovani trampoliny! Nezapomeitite zachovavat vsechna bezpecnostni pravidla. Pfejeme Vam piejemnou zabavu, v
bezpecnostnich podminkach.

ZARUCNI PROHLASENI

Vyrobek: Trampolina

Zaruka: 12 mésici

Dodavatel: Samui d.o.o., Slovinsko

Dovozee: Samui d.o.0., Ceplje 10, 3305 Vransko

1. Zaruka plati pii predlozeni nakupniho dokladu vyrobku.

2. Zaruéni doba zacina platit ode dne dodani vyrobku. Trampolina ma predepsané funkéni vlastnosti a funguje bez zavad,
dodrzujete-1i navod k pouziti a udrzbé.

3. Na kazdou trampolinu davame dvanactimésicni zaruku, ktera se vztahuje na piipadné chyby v materialu a chyby zptisobené
béhem vyroby v piipadé normalniho pouzivani a idrzby. Zaruka se nevztahuje na kryty pruzin a ochranné sitky a Skody
zplsobené padem nebo zasahem neopravnénych osob. Zaruku nelze uplatnovat, pokud byly na originalnim vybaveni
provedeny mechanicke zmény nebo pokud trampolina nebyla pouzivana za béznych podminek (soutéze, testovani ...)

4. Prohlasujeme, Ze pro vSechny odiivodnéné reklamace v zarucni dobé zajistime v zakonné 1huité odstranéni chyb a nedostatkii
na vyrobku.

5. Prohlasujeme, Ze pro vSechny vétsi nebo mensi opravy v zaruéni lhiité zajistime servisni udrzbu v autorizovaném servisu.

6. Pokud reklamované zbozi, na které se vztahuje zaruka, neopravime do 45 dnili, ma zakaznik pravo zbozi vyménit.

7. Nahradni dily zajistujeme do 36 mésicti po uplynuti zaruéni Ihity.

8. Rucime za vlastnosti a bezchybné fungovani po dobu zéarucni lhiity, ktera zac¢ina platit ode dne dodani zbozi zdkaznikovi.

9. Zaruka nevylucuje prava spotiebitele, ktera plynou ze zodpovédnosti prodejce za chyby na zbozi.

Autorizovany Servis:
Samui d.o.o., Ceplje 10, 3305 Vransko, Slovinsko, EU

Zaruka na kryty pruzin a ochrannou sitku neplati, jelikoz se jedna o pfedméty bézného pouzivani

Intertek G
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Slika je simboli¢na.
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UvOD

Prije koriStenja trampolina potrebno je procitati sve informacije u uputstvima. Korisnici trampolina se mogu ozlijediti, kao iu
svim tjelesnim aktivnostima. Za smanjivanje faktora rizika, potrebno je slijediti sigurnosna uputstva i preporuke.

. Zloporaba i nepravilno koristenje je opasno i moze prouzrociti ozbiljne ozljede.
. Trampolin je naprava, koja uzrokuje odskok. Odskok moze korisnika
neocekivanom snagom. Zato je nuzno potreban oprez pri uporabi trampolina.

. Prije koriStenja uvijek pregledaj trampolin.

odbaciti u nezeljenom smjeru sa

. U ovim uputstvima su opisani sastavni djelovi, uporaba i odrzavanje trampolina. Pravilno su opisana sigurnosna
uputstva, upozorenja i pravilna tehnika pri skakanju. Svi korisnici i oni koji ih nadziru moraju biti upoznati s
tim uputstvima.Svaki korisnik, koji se odlu¢i za koriStenje trampolina mora biti svjestan vlastitih ogranicenja —

moguénosti, te prilagoditi koriStenje znanju 1 sposobnostima koje posjeduje.

U prvom redu, potrebno se priviknuti na mogucnost odskoka s trampolina. Naglasak je na poziciji tijela tijekom odskoka od
trampolina. Osnovna vjezba je najjednostavniji skok i kontroliranje tijela tijekom skoka i pri doskoku. Ovladavanjem osnovnih
vjezbi, moZe se preci na zahtjevnije vjezbe. Ne izvoditi nekontrolirane skokove na trampolinu. Naglasak je na dobroj kontroli i

pravilno izvedenoj tehnici.

NA TRAMPOLINU SMIE BITI
SAMO JEDNA OSOBA!

VISE SKAKACA POVECAVA
FAKTORE RIZIKA POSEBNO
SUDARA U ZRAKU!

5%

NE IZVODITI SALTA, ODNOSNO.
'KOLUTOVE', JER TO POVECAVA
MOGUCNOST PADA NA GLAVU
ILI VRAT. POSLIEDICA JE
MOGUCA PARALIZA ODNOSNO
CAKT SMRT.




TRAMPOLIN

1.

OSNOVNA UPUTSTVA
NAMIJENA

1.1

1.2

1.3.

14.

1.5.

Trampolin je namjenjen za koriStenje u domacinstvu — dvoriStu — na otvorenom prostoru ,u sigurnim
uvjetima, te nije namjenjen za profesionalnu ili medicinsku uporabu.

Maksimalna tezina korisnika je 150 kg. Preopterecenje naprave prekomjernom tezinom moze ozbiljno
ostetiti trampolin.

OPASNOST ZA DJECU

Ne dozvolite djeci bez nadzora priblizavanje napravi. Osiguraj sve u skladu sa sigurnosnim uputstvima,
te obavljaj nadzor nad aktivnostma, koje se izvode na trampolinu. Ambalazu ukloniti od djece, jer
predstavlja opasnost gusenja!

Trampolini visine ve¢e od 51 cm nisu primjereni za koriStenje djeci ispod 6 godina starosti. Djeca nisu
sposobna upoznati moguce opasnosti naprave. Trampolin nije igracka, te nije namjenjen djeci.
Trampolin je potrebno ¢uvati na nedostupnom mjestu djeci i domacim Zivotinjama.

POZOR — OSTECENJA NAPRAVE

Ne prepravljaj napravu. Koristite  samo originalne rezervne dijelove. Popravke neka izvodi samo
kvalificiran 1 osposobljen serviser. Nepravilan i nekvalitetan popravak  smanjuje sigurnost
trampolina.Koristite trampolin samo onako kako je opisano u ovim uputstvima.

Zastiti trampolin od vlage i visoke temperature.

UPUTSTVA ZA SASTAVLJANIE

Sastavljanje trampolina neka bude izvedeno od strane bar dvoje odraslih osoba. U primjeru ikakve
nedoumice, potrebno je kontaktirati osposobljenog sastavljaca.

Prije sastavljanja potrebno je procitati uputstva.

Odstrani svu ambalazu i slozi sve sastavne dijelove na primjereno velik prazan prostor. To ¢e omoguciti
pregled i lakSe sastavljanje.

Provijeriti dali su svi dijelovi isporuceni . Nakon sastavljanja, ambalazu odstraniti u skladu sa ekoloskim
standardima.

Pri uporabi alata i izvedbi sastavljanja, moze do¢i do ozljedivanja. Zato treba paZzljivo postupati pri
sastavljanju trampolina.

Pripremi prostor za sastavljanje s minimalnim moguénostima rizika. Spremi alat i odstrani ambalazu.
Nakon sastavljanja naprave pregledaj sve vijke, spojeve i matice dali su pravilno i dovoljno pricvr§ceni.
Prostor od minimalno 7,3 mu promjeru je potreban za sigurnu uporabu trampolina.Isto tako, potrebno
je osigurati primjerenu razdaljinu od mogucéih izvora opasnosti kao §to su elektri¢ni vodovi, stabla ili
grane, bazeni, ventilatori i.t.d.

Trampolin mora biti pravilno postavljen prije uporabe.

Nikad ne postavljaj trampolin u slucaju losih vremenskih prilika, kiSe, grmljavine, gromova. U tim
prilikama preporucljivo je trampolin spremiti i ne koristiti se njime.

Metalna okosnica trampolina je moguéi izvor induciranog elektriénog toka. Zato je potrebno sprije¢iti
da dodje do kontakta sa elektricnim vodovima, elektri¢nim uredajima te ostalim elektri¢nim izvorima
Trampolin je potrebno koristiti na dobro uévr$¢enoj osnovi.

Ne stavljati nikakve predmete ispod trampolina.

Trampolin ne koristiti u blizini stolica, stolova ili sli¢nih konstrukcija.

Pri sastavljanju ili rastavljanju naprave koristiti osobna zastitna sredstva.

DODATNI SAVIETI

Za dodatnu stabilnost trampolina postavite vrece s pijeskom na noge trampolina.

U trudnodi ne koristite trampolin.

Ako imate visoki krvni tlak - ne koristite trampolin.

Trampolin koristite neobuveni - bosi. Ne koristite obucu, jer moze ostetiti odskoénu povrsinu.
Ne pusite tijekom koriStenja trampolina.

Ne pohranjujte cigarete, ostre ili bilo koje druge predmete na trampolinu.

Ne koristite trampolin ako ste pod utjecajem alkohola ili droge.

Ne sjediti ili lezati na sigurnosnoj navlaci, jer se mora slobodno pomicati.
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. Trampolin postavite na ravnu podlogu, po moguénosti na travnatu povrsino. Na tvrdoj osnovi moze doéi
do ostecenja okvira. Postavljanje na neravnu osnovu - podlogu moze rezultirati raspadom naprave.

Ne izlazite napravu otvorenoj vatri.

Osigurajte trampolin od neovlastenog koristenja.

Ne koristite mokri - vlazni trampolin.

U slucaju vjetrovitih vremenskih prilika, potrebno je napravu dodatno pricvrstiti sa sidrima ili kotvama.

UPOZORENJE

Pred koristenje se uvjeri da je zatvoren sigurnosni patentni zatvarac i sve kopce.

Ne skaci direktno na sigurnosnu mrezu. Sigurnosna mreza je namjenjena samo sprecavanju pada sa trampolina.
Direktan skok na sigurnosnu mrezu, moze prouzroditi prevrtanja trampolina. Zloporaba sigurnosne mreze se
podrazumijeva kao neodgovorno i nemarno koristenje te ne podljeze jamstvu.
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2. SIGURNOSNA UPUTSTVA ZA KORISTENJE TRAMPOLINA

Svi korisnici trampolina moraju biti pod nadzorom, bez obzira na vjestinu i starost.

Sigurnosna uputstva za trampolin potrebno je uvazavati i izvoditi.

Ne izvoditi salta. Nepravilni doskoci mogu prouzrociti povrede kraljeznice, vrata i glave, te mogu
uzrokovati paralizu, ¢ak ismrt.

Trampolin smije koristiti samo jedna osoba.ViSe osoba moze prouzrokovati sudaranje te ozbiljne
ozljede.

Trampolin je potrebno pred svako koristenje pregledati. Ostecenja i ostecene djelove potrebno je
zamijeniti, kako ne bi utjecali na sigurnost trampolina. U medjuvremenu je potrebno zabraniti uporabu
trampolina.

Zabranjena je uporaba odjece s kukama i kopcama, koje bi tijekom koristenja naprave mogle zapeti za
nju ili neki njen dio.

Trampolin mora biti postavljen na ravnu i neklize¢u podlogu.

Jak vjetar moze pomaknuti trampolin. U slucaju jakog vjetra potrebno je trampolin premjestiti u
zasticeni prostor.

Trampolin ne premjestajte bez potrebe. U koliko ga premjestate, premjestiti ga moraju makar Cetiri
osobe. Premjestanje izvrsite u vodoravnom polozaju trampolina. Nakon premjeStanja provjerite sve
spojeve isto kaoipri sastavljanju trampolina.

Trampolin je naprava namjenjena skakanju, koja omogucava vrlo visoke skokove i nepredvidljivo
gibanje tijela. Nepravilan doskok i udarac u okvir mogu prouzro¢iti ozljede.

Korisnik mora biti upoznat sa uputstvima za koriStenje. Uputstva sadrze uputstva za sastavljanje,
preventivna uputstva i uputstva za popravke te koriStenje trampolina uz osiguranje sigurnog i zabavnog
koristenja.

Odgovornost vlasnika ili nadzorne osobe je da su svi korisnici upoznati s upozorenjima i sigurnosnim
uputstvima.

Ne upotrebljavaj trampolin u blizini vode i osiguraj dovoljno prostora u okolici za sigurnu uporabu.

Pazi na pokretne dijelove, koji mogu do¢iu dodir s rukama ili nogama.

Ne dodaj predmete koji nisu dijelovi trampolina u sam trampolin.

Zaprije¢i osobama 1 predmetima kretanje ili zadrzavanje ispod trampolina tijekom koriStenja
trampolina. Odskocna povrsina je savitljiva te okomita sila moZe prouzrociti ozbiljne ozljede..

Upoznaj, prouci i provodi sigurnosna uputstva.

Koristi trampolin samo ako je odskoc¢na povrsina suka i Cista..

Istrosenu ili ostecenu odskocnu poviSinu potrebno je zamijeniti.

Predmete koji predstavljaju opasnost za korisnika, treba ukloniti iz okoline trampolina.

Izbjegavaj neovlasteno koriStenje trampolina bez nadzora.

Ne koristite trampolin ako ste pod utjecajem alkohola ili droge.

Pocni s koriStenjem osnovnih skakackih tehnika prije prelaska na zahtjevnije tehnike.

Na trampolin se popni - ne skaci na njega direktno.

Za viSe informacija se posavjetuj sa osposobljenim trenerom za trampolin.

2.1.

KATEGORIJE NEZGODA

Salto - "Kolut'. Doskok na glavu ili vrat moze prouzro¢iti ozljede, kojih posljedica moze biti paraliza ili
cak smrt. Ozljede mogu izazvati padovi naprijed i natrag. Ne izvodi salto ili 'kolut' na trampolinu.

Vise korisnika na trampolinu. ViSe korisnika na trampolinu, koji izgube kontrolu nad skokovima,
mogu uzrokovati veliku moguénost ozljeda . Moze do¢i do sudaranja, pada s trampolina, nepravilnog
doskoka, i.t.d. U pravili su manji i laksi korisnici u vecoj opasnosti od veéih i tezih.

Uspinjanje i silazak. Budi jako oprezan pri uspinjanju na trampolin i silasku s njega. Pri uspinjanju ne
stani na opruge, ne vuci se za zastitnu navlaku, ne ska¢i na napravu s drugih objekata. Pri silasku ne
skaci s trampolina. Djeci je potrebna pomoé pri uspinjanju ili silasku s trampolina. Pri uspinjanju na
trampolin uvijek se sluzi rukama, kojima se prihvati§ za okvir trampolina. Silazi natraske - obrnuto od
uspinjanja na trampolin.

Skok na okvir ili oprugu. Pri koriStenju trampolina drzi se sredine odskocne poviSine. Time se
smanjuje moguénost nekontroliranog doskoka na okvir ili opruge. Zastitna navlaka mora uvijek
prekrivati okvir i oprugei. Sprijeci skakanje na zastitnu navlaku.

Gubitak nadzora. Korisnik moze izgubiti nadzor nad skokom i moze dosko¢iti na okvir, opruge ili
moze pasti s trampolina. Zato je nuzno izvodenje samo kontroliranih skokova. Prije izvodenja
zahtjevnijih skokova, potrebno je dobro ovladati jednostavnim skokovima.

Koristenje pod utjecajem alkohola i droge. Moguénost ozljeda se povecava pri koriStenju pod
utjecajem alkohola i droge. Te supstance smanjuju moguénost pravodobne reakcije, sposobnost
odlucivanja, koordinaciju i motoricke sposobnosti korisnika.

Nedozvoljene osobe ili predmeti u podruéju naprave. Ne koristi trampolin ako su pod trampolinom
domace zivotinje, ljudi ili bilo kakvi predmeti. U okolinu trampolina ne nosi predmete koji mogu
predstavljati potencialnu opasnost. Nad podru¢jem trampolina je potrebno osigurati prazan prostor.
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2.2,

Lose odrzavanje. Trampolin u losem stanju povecava faktore rizika te uvecava mogucnost ozljeda.
Redovito provjeravaj stanje trampolina (opruga, vijaka, matica, spojeva, odskocne povrsine, it.d.).
IstroSene i oStecene dijelove potrebno je zamijeniti novima. KoriStenje trampolina u losem stanju je
zabranjeno.

Vremenske prilike. Uzmi u obzir vremenske prilike pri koristenju trampolina. Mokra odsko¢na
povrsina je neprimjerena za koristenje, kao i koriStenje u slucaju jakog vjetra. Trampolin se smije
Kkoristiti samo u primjerenim vremenskim uvjetima.

Ogranicen pristup. Kad se trampolin ne koristi potrebno je stepenice spremiti u siguran prostor. Time
sprecavamo djeci dostup trampolinu.

METODE SPRECAVANJA NEZGODA

loga korisnika u sprefavanju nezgoda. Osnovni cilj korisniku mora biti sigurnost koriStenja
trampolina. Jednostavni kontrolirani skokovi su osnov za siguran napredak ka naprednijim.Jednostavni
kontrolirani skok je odskok i doskok na isto mjesto. Za dodatne informacije se savjetuj s osposobljenim
trenerom za trampolin.

Zadatak nadzornika pri sprecavanju nezgoda. Nadzorna osoba mora poznavati sigurno koristenje
trampolina. Uloga nadzorne osobe je davanje odgovarajuc¢ih uputstava i instrukcija za koriStenje
trampolina. Njegov zadatak je i zabrana koriStenja u slucaju nesigurnog koristenja. Odgovoran je, da
koristenje protekne u skladu s uputstvima.

3.  VAZNA UPUTSTVA ZA KORISTENIJE

Svi korisnici moraju biti pod nadzorom, bez obzira na vjestinu i starost.

Korisnik mora potpuno usvojiti osnovne skakacke vjezbe i tehnike.

Naglasak je na kontroliranom odskoku i doskoku, koji se izvode na istom mjestu.

Ne pretjerivati s dugotrajnim koriStenjem, jer umor povecava mogucnost ozljeda. Koristi trampolin
kratko vrijeme te daj i drugima moguénost koriStenja trampolina.

Koristi primjerenu odjec¢u (majica s kratkim rukavima, kratke hlace, tanke carape i gimnasticke papuce).
Dozvoljena je takodjer duga pripijena sportska odjeca. Ne koristiti sportsku obuca sa tvrdim potplatom,
jer time oStecujes povrSinu trampolina.

Izvedba kompliciranih likova-vjezbi moze se izvoditi samo pod nadzorom osposobljenog ucitelja ili
instruktora vjezbanja na trampolinu. Instruktor mora upravljati korisnikovom uporabom pravilne
tehnike.

4. POSTAVLJANJE TRAMPOLINA

Barem 7,3 m vodoravnega promjera prostora nuzno je za sigurno Kkoristenje trampolina.

Potrebna ja dovoljna udaljenost od stabala i grana, elektriénih vodova - instalacija, ventilatora i.t.d.
Osiguranje — priprema ravne i ne-skliske osnove - podloge.

Potpuno prazan prostor pod trampolinom.

5. ODRZAVANIE

Redovito provjeravaj stanje trampolina ( opruga, vijaka, matica, spojeva, odskocne povrsine, i t.d.).
IstroSene i oStecene dijelove potrebno je zamijeniti novima. KoriStenje trampolina u losem stanju je
zabranjena.

Metalni dijelovi trampolina su galvanizirani te tako zasticeni od rdjanja. Ipak, mogu se na spojevima
pojaviti znaci rdje. Sprijecite ih antikorozivnom mascéu, koju nanesite na spojeve. Pravilno odrzavanje
¢e produziti vijek trajanja trampolina

6. CISCENJE

Ne koristite abrazivna sredstva za ¢isc¢enje. Koristite mekanu krpu za ¢iS¢enje praha i necistoce.

7.  UPUTSTVO ZA POSTUPANIE SA OTPADOM

Vecina ambalaznog materijala je reciklazna, zato rasporedite otpad u skladu s nacionalnim ekoloskim
standardima.
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SASTAVNI DJELOVI TRAMPOLINA

Redni broj

Dio

Palica - Stap okvira

Zastitna navlaka

Odskocna povrsina

Opruga

Odvija¢
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Alat za namjestanje opruga




SASTAVLJANJE TRAMPOLINA

‘Upozorenje:

Sastavljanje trampolina neka bude izvedeno sa strane najmanje dvoje odraslih Ljudi u dobroj psihofizickoj kondiciji. Nuzna je

takodjer odgovarajuca osobna zastitna oprema. Nepostivanje sigurnosnih uputstava moze prouzrociti ozljede.

Napomena:

Slike se mogu razlikovati pri razli¢itim modelima trampolina.

Rasporedi dijelove trampolina
kao $to je prikazano na slici.

Sastavi produzetak noge
vijcima s osnovom noge .
Ponovi za sve noge.

Sastavi palice - tapove okvira
u kruzni okvir.

Sastavi potpore-noge i kruzni
okvir.

Piipevnéte.
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Opakujte ten jisty postup pro ostatni pruziny.
Pozivejte nastroj pro pruziny, tak jak je vidét
nahote .




Odskoc¢nu povr§inu potrebno je naprezati
jednakomjerno, da sila bude jednakomjerno
raspodieliena po ciielom okviru.

Napni sve preostale opruge.

Polozi sigurnosnu navlaku na
vanjski rub okvira, tako da
prekriie opruge.

Ugévrsti sigurnosnu navlaku na
vanjski rub okvira.

Prije koriStenja testiraj
trampolin.




SASTAVNI DIJELOVI SIGURNOSNE MREZE

Redni broj Dio

Vijak

Palica (Stap) — gornji dio
Palica (Stap) — donji dio
Pjenasta cijev
Sigurnosna mreza
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SASTAVLJANIJE SIGURNOSNIH DIJELOVA

‘Upozorenje:
Sastavljanje trampolina neka bude izvedeno sa strane bar dvije odrasle osobe u dobroj psihofizickoj kondiciji. Potrebna je

takodjer primjerena osobna zastitna oprema. NepoStovanje sigurnosnih uputstava moze prouzro¢iti ozljede.

Napomena:
Slike se mogu razlikovati kod razli¢itih modela trampolina.

Natakni poklopac palice(Stapa) na gornji
dio palice(Stapa). Sastavi donji 1 gornji dio
palice  (Stapa). Ponovi za  sve
palice(Stapove).

Utakni sastavljene
palice(Stapove) u omot-rupice
na sigurnosnoi mrezi.

Polozi sigurnosnu mrezu na
trampolin — kao na slici.

Ponovi cetvrti korak sa svim Pricvrsti palice(Stapove) , koji
palicama(Stapovima). su namjenjeni drzanju
sigurnosne mreze.
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Provjeri poziciju gornjeg vijka Sa dva vijka pricvrsti
uz palicu($tap) za sigurnosnu palice(Stapove) za sigurnosnu
mrezo — gledai sliku. mrezu.

Sve preostale palice (Stapove) Sigurnosne kukice izgledaju
pricvrsti jednakim postupkom. kao na slici.

Pricvisti kukicu na najblize Kukica se moze pricvrstiti
trokutastu zakacku. takodjer direktno na oprugu.

Pred samo koriStenje trampolina zatvori Nastavi s poglavljem
sigurnosni patentni zatvarac i sve Testiranje trampolina

sigurnosne kukice na sigurnosnoi mrezi.
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TESTIRANJE TRAMPOLINA
Nakon uspjesnog sastavljanja trampolina potrebno je provjeriti slijedece:

Sigurnosna provjera trampolina

Odvijacem provjeri da li su svi vijei dovoljno pri¢vr$éeni (stisnuti).

Provjeri da li su sve opruge pravilno pri¢vrséene na okvir.

Pomi¢i trampolin u krug i provjeri évisto¢u okvira.

Svom tjelesnom silom-tezinom upri se rukama na odsko¢nu povrsinui provjeri da se ne dotice poda.
Provjeri sigurnosnu navlaku, da u cjelosti pokriva opruge i okvir.

Provjeri ako su sve opruge pravilno pri¢vr$¢ene na odskoc¢nu povrsinu

O Giigs (0] =

Sigurnosna provjera sigurnosne mreze
il Tre$njom provjeri da li su sve palice(Stapovi), koji drze sigurnosnu mrezu ¢vrsto uévrséeni.

2. Provjeri da sigurnosna mreza nije potrgana ili drugacije ostecena.
3. Provjeri patentni sigurnosni zatvarac i kukice.
4. Provjerida li su kukice pric¢vrs¢ene na trokutaste zakacke

Kad je pocetni test zakljucen, neka korisnik izvodi skokove na sredini trampolina pet minuta. Ako trampolin omogucuje
sigurne skokove i sacuva ¢vrstocu, tada je trampolin obavio-prosao test.
Pri koristenju uvijek uvazavaj uputstva za koristenje. Koristi ga sigurno.

PAZNJA:
U slucaju da nedostaju sestavni djelovi, ili da postoji sumnja u neispravan dio - potrebno je prestati koristiti trampolin,
sve dok trampolin nije sastavljen u skladu s ovim uputstvima.

JAMSTVENI LIST

Proizvod: Trampolin

Garancija: 12 mjeseci

Dobavljaé: Samui d.o.o., Ceplje 10, 3350 Vransko
Uvoznik: Samui d.o.o., Ceplje 10, 3350 Vransko

1. Garancija vrijedi s raunom o kupnji proizvoda.

2. Jamstveni period po¢inje vrijediti na dan isporuke proizvoda na malo. Trampolin ima propisane kvalitativne karakteristike,
te ¢e besprijekorno djelovati ako cete slijediti priloZene upute za koriStenje i odrzavanje.

3. Svaki trampolin ima dvanaestomjesecnu garanciju za sve moguce greske u materijalu i izradi, pri normalnom koriStenju i
odrzavanju. Garancija ne ukljucuje zastitu za opruge i sigurnosne mreze, niti Stetu nastalu zbog padova ili krivih popravaka
neovlastenih osoba. Garancija nece vrijediti ako su ucinjene promjene na originalnoj opremi i ako trampolin nije bio koristen
pod normalnim uvjetima (natjecanja, testiranja, ...)

4. Izjavljujemo da ¢emo za sve opravdane reklamacije u jamstvenom periodu, u pravnom roku osigurati uklanjanje kvarova i
nedostataka proizvoda.

5. Izjavljujemo da je za sve vece i manje popravke u jamstvenom roku osiguran popravak u ovlastenom servisu.

6. Ako reklamirani proizvod , za kojeg vrijedi garancija, ne popravimo u roku od 45 dana, kupac ima pravo zahtijevati zamjenu
proizvoda.

7. Rok nabavke rezervnih dijelova je 36 mjeseci nakon isteka jamstva.

8. Jaméimo za karakteristike i besprijekorno djelovanje u jamstvenom periodu, koji po¢inje dostavom robe potrosacu.

9. Garancija ne iskljucuje prava potrosaca, koja proizlaze iz odgovornosti prodavaca za greske na robi.

Ovlasteni servis:
Samui d.o.o., Ceplje 10, 3350 Vransko, Slovenija

Jamstvo za zastitu opruga i sigurnosne mreze ne vrijedi, jer su predmet normalnog habanja.

gepriifte
Sicherheit,

Intertek G
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TRAMBULINE

MANUALUL UTILIZATORULUI

Imaginea este simbolica
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INTRODUCERE

Inainte de a utiliza aceasta trambulina, trebuie sa cititi toate informatiile din acest manual. Asa cum este cazul oricarei alte
activitafi cu scop recreativ, participantii pot suferi vatamari corporale. Pentru a reduce riscul aparitiei acestora, asigurati-va ca

respectai regulamentele si sfaturile referitoare la siguranta.

. Utilizarea incorecta si abuzul de aceasta trambulina poate provoca vatamari corporale foarte grave.

. Trambulinele sunt dispozitive cu recul ce propulseaza persoanele la inalfimi neobisnuite pentru acestea, printr-o
varietate de migcari. Astfel, dati dovada de precautie atunci cand va jucati pe trambulina.

. Verificati intotdeauna trambulina inainte de a o utiliza.

. Acest manual cuprinde modul de asamblare corect, masurile de intrefinere a produsului, sfaturi pentru siguranta,

avertizari si tehnici corecte de efectuare a sariturilor. Toti utilizatorii si supraveghetorii trebuie sa citeasca si sa
se familiarizeze cu aceste instructiuni. Persoanele care aleg sa foloseascd aceasta trambulina trebuie sa isi

cunoasca propriile limite in efectuarea diverselor sarituri pe aceasta trambulina.

Mai intéi, trebuie sa va obisnuifi cu caracteristicile si reculul trambulinei. Trebuie sa va concentrafi pe pozitia corpului si sa
exersati fiecare sariturd de baza pana cand le puteti efectua cu usurinta si in deplin control. Nu efectuati sarituri neglijente,

trebuie sa va concentrafi pe controlul situatiei si stapanirea diverselor tehnici de salt.

PE TRAMBULINA ESTE PERMIS
ACCESUL UNEI SINGURE
PERSOANE! PREZENTA MAI
MULTOR PERSOANE PREZINTA
RISCUL DE VATAMARE
CORPORALA PROVOCATA DE
COLIZIUNI IN AER!
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LUCRU SPORESTE SANSELE DE
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MOARTEA.




GHID DE UTILIZARE A TRAMBULINEI

1. INSTRUCTIUNI GENERALE
SCOP

1.1.

12%

1.3:

14.

1.5.

Produsul este fabricat numai pentru utilizare acasa si nu este adecvat utilizarii profesioniste sau in
scopuri medicale.

Greutatea maxima este de 150 kg Suprasarcina aplicata trambulinei ce depaseste greutatea
recomandata a utilizatorilor va produce deteriorari ce nu sunt acoperite de garantie.

PERICOL PENTRU COPII

Nu lasati copii nesupravegheafi in apropierea acestui produs. Adoptati toate masurile de precaufie
necesare si supravegheati toate activitafile desfasurate pe trambulind. Materialele de ambalare nu sunt
adecvate pentru copii. Exista pericol de sufocare!

Trambulinele ce depasesc 51 cm (20 inch) inalfime nu sunt recomandate pentru copiii cu varste mai mici
de 6 ani. Copiii nu realizeaza pericolul prezentat de acest produs. Nu lasafi produsul la indemana
copiilor, acesta nu este o jucarie. Produsul nu trebuie depozitat la indemana copiilor sau a animalelor de
casd.

ATENTIE — DAUNE PROVOCATE PRODUSULUI

Nu modificati produsul. Utilizati numai piese de schimb originale. Reparatiile trebuie efectuate numai de
catre tehnicieni calificati. Reparatiile inadecvate pot afecta siguranta trambulinei. Utiliza{i acest produs
numai in conformitate cu indicatiile din acest manual.
Protejati produsul de umiditate si temperaturi ridicate.

GHID DE ASAMBLARE

Asamblarea produsului trebuie efectuatd cu atentie de cel putin doi adulti robusti. Daca aveti ezitari,
solicitati ajutorul unei persoane calificate din punct de vedere tehnic.

Inainte de a incepe asamblarea trambulinei, cititi toate instructiunile din acest manual.

Indepartati toate ambalajele si asezati toate componentele intr-un spatiu deschis. Astfel veti avea o
vedere de ansamblu si veti simplifica procedura de asamblare.

Verificati lista de ambalare si daca lipsesc componente. La finalizarea asamblarii, indepartati materialele
de ambalare.

Retineti ca atunci cand utiliza{i instrumente sau efectuati lucrari tehnice, exista intotdeauna pericolul de
a se produce vatamari corporale. Din acest motiv, asamblati produsul cu atentie.

Creati un mediu de lucru sigur, de exemplu: nu lasati scule si instrumente in spatiul de lucru. Depozitati
materialele de ambalare astfel incét sa nu se creeze niciun pericol. Foliile si pungile de plastic sunt
periculoase pentru copii (pericol de sufocare)!

Dupa instalarea produsului in conformitate cu manualul de instructiuni, va rugam sa va asigurati ca toate
suruburile, prezoanele si piulitele sunt instalate corect si stranse astfel incat toate articulatiile sa fie bine
fixate.

Deasupra trambulinei este necesara existenta unui spatiu liber de cel putin 7,3 metri. Trebuie pastrata o
distanta adecvata intre trambulina si posibilele surse de pericol, cum ar fi cablurile electrice, ramurile
copacilor, dispozitivele de joaca, piscinele de inot si gardurile.

Trambulina trebuie montata in mod adecvat inainte de utilizare.

Nu asamblati trambulina in conditii de ploaie, vant sau furtuna, in special in atunci cand fulgera. Se
recomanda demontarea si depozitarea trambulinei in condifii meteo nefavorabile.

Cadrul metalic al trambulinei este conducator de electricitate. Trebuie impiedicat contactul fulgerelor,
prelungitoarelor electrice si a oricaror echipamente electrice cu trambulina.

Trambulina trebuie utilizata intotdeauna in zone bine iluminate.

NU introduceti niciun obiect sub trambulina.

Trambulina nu trebuie utilizata in apropierea altor dispozitive si constructii de divertisment.

La asamblare §i dezasamblare, va rugam sa utilizafi manusi pentru a va proteja mainile.

SFATURI SUPLIMENTARE

Pentru mai multa stabilitate, putefi pune saci cu nisip pe picioarele trambulinei, astfel se va impiedica
rasturnarea trambulinei in cazul aparitiei unor forte laterale.
Nu utilizafi trambulina in timpul sarcinii.
Nu utilizafi trambulina daca suferifi de hipertensiune.
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. Sariti intotdeauna cu picioarele goale. Nu purtati pantofi, acest lucru va duce la deteriorarea trambulinei,
lucru ce nu este acoperit de garantie.

Nu fumati.

Nu puneti tigari, animale de casa, obiecte ascutite sau orice alte obiecte straine pe trambuline.

Nu utiliza{i trambulina atunci cand va afla{i sub influenta alcoolului sau a drogurilor.

Nu va asezati si nu va sprijiniti de huse deoarece acestea trebuie sa fie flexibile i sa se miste odata cu
trambulina. Nu permiteti copiilor sa se urce pe trambulind cu ajutorul huselor. Garantia nu include
deteriorarea cusaturilor provocata prin obstructionarea de catre husele cadrului.

. Trambulina trebuie asezata pe un teren plan, de preferat pe iarba. Amplasarea trambulinei pe o suprafata
durd va adauga tensiune asupra cadrului si va produce de-a lungul timpului deteriorari ce nu sunt
acoperite de garantie. Amplasarea trambulinei pe suprafete inegale poate duce la rasturnarea acesteia.
Nu expuneti trambulina contactului direct cu focul deschis.

Protejati trambulina impotriva utilizarii neautorizate.

Nu utilizati trambulina daca aceasta este uda.

Pe vreme cu vant puternic, trambulina trebuie fixata cu ajutorul ancorelor sau demontata si depozitata.

AVERTIZARE

Va rugam sa va asigurati ca Plasa de Siguranta este inchisa 100% si toate cele trei carlige de la intrari sunt fixate
inainte de a efectua sarituri.

Nu sarifi in mod intentionat in plasa de siguranta, aceasta este proiectatd numai pentru a opri caderea persoanelor de
pe trambulina. Sariturile intenfionate in plasa de siguranta pot duce la rasturnarea trambulinei sau la deteriorarea
plasei. Abuzul de plasa de siguranta este considerat neglijenta in utilizare i nu este acoperit de garantie; va rugam
consultati conditiile de garantie.
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2. INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA PENTRU TRAMBULINE

Toti utilizatorii trambulinei au nevoie de un supraveghetor, indiferent de varsta si experienta
utilizatorilor.

Instructiunile de siguranta pentru trambulina trebuie luate intotdeauna in considerare i respectate.
Tumbele trebuie evitate. Aterizarea incorecta pe trambulind poate duce la vatamari corporale, in special
la spate, gét sau cap. Vatamarile corporale pot include paralizia §i chiar moartea.

Trambulina trebuie utilizata doar de o singura persoana pe rand. Prezenta mai multor utilizatori simultan
pe trambulind va amplifica riscul de coliziuni.

Inainte de fiecare utilizare, trambulina trebuie verificatd pentru a depista eventuale componente
deteriorate, uzate sau defecte, deoarece acestea pot afecta siguranfa generalda a trambulinei.
Componentele deteriorate, uzate sau defecte trebuie inlocuite imediat, utilizarea trambulinei fiind
interzisa pana la efectuarea inlocuirilor.

La utilizarea trambulinei sunt interzise hainele cu carlige sau agatatori pentru a evita prinderea acestora
in elementele trambulinei.

Trambulina trebuie montata pe suprafata plana si care sa nu alunece.

Vanturile puternice pot afecta trambulina. Daca sunt prognozate vanturi puternice, trambulina trebuie
deplasata intr-un spafiu protejat si demontatd, sau fixatd pe sol cu corzi si cuie de fixare in V. Sunt
necesare cel putin trei puncte de fixare. Nu este suficientd ancorarea steagurilor in sol deoarece acestea
pot iesi din cabluri.

Incercati si evitati deplasarea trambulinei asamblate deoarece aceasta se poate indoi in timpul
transportului. Daca este necesara mutarea trambulinei, va rugam sa tine{i cont de urmatoarele: cel pufin
patru persoane trebuie distribuite la distante egale in jurul cadrului pentru a ridica trambulina de la sol,
aceasta trebuie transportata in plan orizontal, iar daca pozitia cadrului se modifica, utilizai patru
persoane pentru a reface forma trambulinei.

Trambulinele sunt dispozitive pentru sarituri care permit utilizatorului sa sara la inalfimi neobisnuite,
printr-o multitudine de miscari ale corpului. Sariturile pe trambulina, lovirea cadrului, a huselor sau
aterizarea incorecta pe trambulina pot provoca vatamari corporale.

Utilizatorii trebuie sa cunoasca manualul de instrucfiuni. Acest manual cuprinde instructiunile de
asamblare, masurile de precautie selectate cét si recomandarile pentru intretinerea trambulinei, pentru a
se asigura o utilizare in conditii de siguran{a a trambulinei.

Este responsabilitatea proprietarului sau a supraveghetorului s garanteze faptul ca toti utilizatorii
trambulinei sunt informati suficient in privinta tuturor avertizarilor si masurilor de sigurana.

Nu utilizati trambulina niciodata langa apa si pastrati suficient spafiu in jurul acesteia ca masura de
precautie.

Feriti-va de piesele aflate in migcare, care va pot prinde bratele sau picioarele.

Nu introduceti obiecte straine in trambulina.

Nu permiteti accesul nimanui si niciunui obiect sub trambulina atunci cand cineva sare pe platforma.
Platforma de sarituri este flexibila iar forfa de coborare creata de persoana care sare poate provoca
vatamari corporale grave.

Implementati toate regulile de siguranta si familiarizati-va cu informatiile din manualul utilizatorului.
Trambulina poate fi utilizata numai daca platforma de sarituri este curata si uscata. Platformele uzate sau
deteriorate trebuie inlocuite imediat.

Obiectele care pot fi periculoase pentru utilizator trebuie evacuate din zona.

Evitati utilizarea neautorizata i nesupravegheata a trambulinei.

Nu utilizati trambulina sub influenta alcoolului sau a drogurilor (inclusiv a medicamentelor).

Invatati bine tehnicile fundamentale de sarituri inainte de a incerca sarituri dificile. Pentru mai multe
informatii, consultati sectiunea — Tehnici Fundamentale de Sérituri.

Urcati-va pe trambulina. Nu sariti direct pe trambulina. Nu utilizati trambulina ca placa de sarituri pentru
alte obiecte. Pentru mai multe informatii, consultati secfiunea — Categorii de Accidente: Urcare §i
Coborare.

Pentru mai multe informatii sau documente de antrenament, puteti apela la un instructor de trambulina profesionist.

2.1.

CATEGORII DE ACCIDENTE

Tumbe: aterizarea pe cap sau gat, chiar daca se petrece in centrul trambulinei, sporeste riscul de
vatamare a gatului si a spatelui ce poate duce la paralizie sau chiar moarte. Acestea pot sa apara atunci
céand utilizatorul face o greseala si cade in fata sau in spate. Pe trambulina nu trebuie efectuate tumbe.

Mai multi utilizatori pe trambulina: probabilitatea producerii unor vatamari corporale creste daca mai
mult de o persoana sare pe trambulina si pierde controlul sariturii. Utilizatorii se pot lovi intre ei, pot sa
cada de pe trambulina si si aterizeze incorect pe platforma de sarituri si unii peste alfii. In general,
persoanele mai scunde sau mai slabe se afla in pericol mai mare de a fi ranite de persoanele mai mari §i
cu greutate mai mare.
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. Urcare si coborire: Fifi foarte atenti la urcarea si coborarea de pe trambulind. NU urcati trambulina
tindndu-va de huse, célcand pe arcuri sau sarind pe platforma trambulinei de pe un alt obiect (acoperis,
scara, platforma). NU coborafi sarind de pe trambulina si aterizand pe sol, indiferent de consistenta
solului. Daca sunt copii care se joaca pe trambulina, acestia pot avea nevoie de ajutor la urcare i
coborare. Pentru urcarea pe trambulina, utilizatorii trebuie sa puna mainile pe cadru si sa-1 foloseasca
pentru a urca sau cobori, iar apoi sa stea pe platforma de sarituri evitand husele cat mai mult posibil.
Pentru coborare, utilizatorii trebuie sa treaca la exteriorul platformei de sarituri, sa se aplece inainte si
sa-si puna mainile pe cadru, apoi sa paseasca de pe platforma pe sol sau pe scara.

. Lovirea cadrului sau a arcurilor: Atunci cand va jucati pe trambulind, trebuie sa stati in centrul
platformei de sarituri. Acest lucru va reduce riscul de a suferi vatamari corporale prin aterizarea pe cadru
sau arcuri. Pastrafi intotdeauna husele astfel incéat sa acopere complet cadrul si arcurile trambulinei.
Incercati sa evitati sa pasiti sau sa sariti pe husele de acoperire.

. Pierderea controlului: Atunci cand utilizatorii pierd controlul sariturii pe care o efectueaza, acestia pot
sa aterizeze incorect pe platforma de sarituri, pe cadru, huse sau chiar sa cada de pe trambulina. O
saritura controlata este una in care utilizatorul aterizeaza si sare din acelasi loc. Inainte de a incerca
manevre de sarituri dificile, saritura de baza controlata trebuie stapanita la perfectie. Daca utilizatorul
este obosit sau incearca o manevra care ii depaseste abilitatile, exista pericolul de a pierde controlul.
Pentru a recastiga controlul asupra sariturii §i a ateriza corect, manevra de franare trebuie sa fie efectuata
prin indoirea completa a genunchilor la aterizare.

. Sub influenta drogurilor sau a alcoolului: Daca utilizatorul se afld sub influenta alcoolului, apare
probabilitatea de producere a unor vatamari corporale. Aceste substante afecteaza timpii de reactie,
gandirea, constiinta spatiala, coordonarea fizica generala si functiile motorii ale utilizatorului respectiv.

. Obiecte straine: NU utilizafi trambulina daca sub aceasta se afla animale de casa, alte persoane sau
obiecte straine. Acest lucru va spori sansele de producere a unor vatamari corporale. NU tineti obiecte
straine in méana si NU puneti obiecte strdine pe trambulind atunci cand altcineva se joaca pe aceasta. Va
rugam sa fifi ateni la ceea ce se afla deasupra dumneavoastra atunci cand va jucati pe trambulina.
Ramurile arborilor, cablurile electrice sau alte obiecte straine amplasate deasupra trambulinei vor spori
sansele de producere a vatamarilor corporale.

. intre;inerea inadecvata a trambulinei: O trambulina in stare inadecvata va spori riscul de producere a
vatamarilor corporale. Va rugam sa verificati integritatea platformei de sarituri si a huselor, indoirea sau
absenfa cadrului, arcuri slabite sau rupte si stabilitatea generalda a trambulinei. Trambulina trebuie
verificatd inainte de fiecare utilizare. Piesele uzate sau deteriorate trebuie inlocuite imediat.
Trambulinele defecte trebuie scoase din uz pana la efectuarea reparatiilor.

. Conditii meteo: Va rugam sa fifi atenti la conditiile meteo atunci cand utilizati trambulina. Platforma de
sarituri uda este prea alunecoasa pentru o sariturd in condifii de siguranta. Vanturile puternice sau in
rafale pot duce la pierderea controlului asupra unei sarituri. Pentru a reduce probabilitatea de a se
produce vatamari corporale, trambulina trebuie utilizata numai in conditii meteo adecvate.

. Limitarea accesului: Atunci cand trambulina nu este utilizata, depozitati scara de acces intr-un loc sigur
astfel incat copiii nesupravegheati sa nu se poata juca pe trambulina.

2.2. METODE DE PREVENIRE A ACCIDENTELOR

. Rolul utilizatorului in prevenirea accidentelor: Cunoasterea de baza a trambulinei de citre utilizator
este o cerintd obligatorie pentru masurile de siguranta. Toti utilizatorii trambulinei trebuie sa invete
modul de realizare a unei sarituri controlate la indl{ime mica cat si pozitiile fundamentale de aterizare si
combinatiile acestora, inainte de a trece la exercitii de sarituri avansate. Utilizatorii trebuie sa cunoasca
motivul pentru care trebuie sa-si controleze saritura, inainte de a exersa alte miscari O saritura
controlatd este aceea in care se sare §i aterizeaza in acelasi loc. Consultati sectiunea — Tehnici
Fundamentale de Sérituri. Pentru mai multe informatii sau materiale de exersare, va rugam sa apelati la
un instructor de trambulina.

. Rolul supraveghetorului in prevenirea accidentelor: Supraveghetorul trebuie s infeleaga si sa aplice
toate regulile si normele de siguranta. Este responsabilitatea supraveghetorului sa asigure sfaturi si
indrumare tuturor utilizatorilor trambulinei. Daca supravegherea este indisponibild sau inadecvata,
trambulina trebuie depozitata intr-un loc sigur, d blatd pentru a impiedica utilizarea neautorizata
sau acoperita cu o prelata grea ce poate fi blocata sau fixata cu lanturi si lacate. Supraveghetorul este de
asemenea responsabil de existenta panourilor de avertizare si de informarea utilizatorilor in privinfa
acestor panouri.
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3. SFATURI IMPORTANTE PENTRU UTILIZARE

Toti utilizatorii trebuie sa fie supravegheati, indiferent de nivelul de experienta sau de varsta.

Utilizatorii trebuie sa exerseze si sa stapaneasca la perfectie tehnicile fundamentale de saritura.
Consultati sectiunea — Tehnici Fundamentale de Sdriturd.

Trebuie sa se puna accent pe sariturile controlate. O saritura controlaté este aceea in care desprinderea si
aterizarea se petrec in acelasi loc de pe platforma de sarituri. Nu incercafi niciodata sa sarifi mai sus
decit un alt utilizator, tehnica si controlul sunt de importanta cruciala.

Nu efectuati sarituri pe trambulind pe perioade indelungate deoarece oboseala sporeste sansele de
producere a vatamarilor corporale. Sariti pe perioade scurte si apoi permiteti si altor persoane sa se
distreze pe trambulina.

Echipamentul trebuie sa fie format din tricou, pantaloni scur{i sau pantaloni lungi de trening, pantofi de
gimnastica, sosete groase sau cu picioarele goale. Daca suntefi incepatori, poate fi necesar sa purtati
bluze cu maneci lungi si pantaloni lungi pentru a va proteja impotriva abraziunii si frecarii de platforma
pana cand veti stapani pozitiile si formele de aterizare corecte. Nu purtati pantofi cu talpa dura pe
trambulina deoarece acest lucru va duce la uzarea excesiva a materialului platformei de sarituri.

Toti utilizatorii trebuie sa respecte o regula stricta la urcarea si coborarea de pe trambulina. Pentru mai
multe informatii, consultati sectiunea — Categorii de Accidente: Urcare si Cobordre.

Manevrele de sarituri complicate nu sunt recomandate fara supravegherea unui instructor de trambuline
autorizat. Toate abilitafile fundamentale de sarituri trebuie exersate cu ajutorul sariturilor normale.
Supraveghetorii trebuie sa pund accent pe tehnicile de sarituri in loc de inalfimea sariturilor.
Utilizatorilor nu li se permite sa sara singuri si nesupravegheati pe trambulina. Consultati secfiunea —
Tehnici Fundamentale de Sdrituri.

4.  AMPLASAREA TRAMBULINEI

Spatiul liber minimum pe verticala este de 7,3 m (24"). Pe directie orizontald, va rugam sa va asigurati ca
nu exista obiecte periculoase in apropierea trambulinei, cum ar fi ramurile arborilor, cabluri electrice,
ziduri, garduri, etc. Pentru utilizarea trambulinei in condifii de siguran{a, va rugam sa fineti cont de
urmatoarele atunci cand alegeti locul de amplasare a trambulinei:

Asigurati-va ca aceasta este amplasata pe o suprafata plana si nealunecoasa.

Zona trebuie sa fie bine iluminata.

Nu exista obstructii sub trambulina.

Nu exista obstructii deasupra trambulinei, cum ar fi cablurile electrice sau ramurile arborilor.

5. INTRETINERE

Verificati produsul in mod regulat pentru a depista eventuale deteriorari, abraziuni sau piese uzate §i
anuntati imediat distribuitorii autorizafi pentru orice piesa de schimb. Daca defectiunile se produc
inainte de data de expirare a garanfiei, va rugam sa aveti la indemana factura de vanzare.

Aceste trambuline sunt galvanizate impotriva ruginii. Cu toate acestea, in decursul timpului, pot apare
usoare pete de rugina la articulatii sau sub huse. Puteti impiedica aparifia acestor pete prin aplicarea de
vaselind pe orificiile pentru arcuri si intre articulatii. Intretinerea regulata si protectia impotriva ruginii
va extinde durata de viata a cadrului.

6. CURATARE

Pentru curatare, nu utilizati agenti de curéatare abrazivi. Utilizafi o carpa moale si umeda pentru a elimina
murdaria si praful.

7.  SFATURI PRIVIND ADMINISTRAREA MATERIALELOR

Acest produs este livrat cu materiale de ambalare pentru a il proteja impotriva deteriorarii in timpul
transportului. Majoritatea materialelor de ambalare sunt reciclabile, asa ca acestea trebuie administrate
in mod corespunzator.
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LISTA DE COMPONENTE A TRAMBULINEI

REPER DENUMIRE

A Sina superioara

B Huse de acoperire
€ Platforma de sarituri
D

E

B

Arcuri
Prelungitoare de picioare
Instrument de fixare a arcurilor




ASAMBLAREA TRAMBULINE

AVERTIZARE: Este nevoie de prezenta a doi adulfi in buna conditie fizicd pentru asamblarea urmatoare. Pentru siguranta

dumneavoastra, trebuie sa purtai incaltaminte si echipament adecvat. Nerespectarea acestor indicatii poate duce la producerea
de vatamari corporale.

NOTA:
Imaginile pot fi diferite in functie de modelul trambulinei.

Dispuneti toate piesele Atagsati cele doua prelungitoare ale picioarelor

componente ale trambulinei pe pe baza unui picior si fixati-le cu suruburi.

2TUpUIL. asa cum se arata mai sus. Repetati aceeasi operatiune pentru suportii de
picior.

Atagsati toate sinele superioare pentru a alcatui un Atasati toti suportii de picior pe care i-ati
cerc mare. La conectarea ultimei verigi poate fi asamblat in cadrul ETAPEI 2 la cadrul
necesara prezenta a doua persoane. Cea de-a doua superior.

persoana trebuie sa {ina de latura opusa in timp ce
d voastra cuplati le cercului

Atagsati suportul. Repetati acelasi procedeu pentru restul

arcurilor. Utilizati instrumentul pentru arcuri,
asa cum se arata mai sus.
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Arcurile sub tensiune ridicata pot necesita
montarea altor arcuri la fiecare ptru sau cinci
orificii, astfel incat tensiunea de intindere sa fie
distribuita in mod egal.

Atasati restul de arcuri pana
cand toate arcurile sunt atasate
pe cadru.

Fixati husele de acoperire pe
marginea exterioara astfel incat
arcurile sa fie acoperite.

Legati toate sireturile
platformei de acoperire pe
cadrul superior al trambulinei.

Treceti la sectiunea Testarea Trambulinei
din acest manual inainte de a efectua
sarituri pe trambulina.




LISTA DE ACCESORII

DENUMIRE

Surub

Stalp superior

Stalp inferior

Tub de spuma

Plasa de siguranta




ASAMBLAREA PLASEI DE SIGURANTA
AVERTIZARE: Este nevoie de prezenta a doi adulfi in buna conditie fizicd pentru asamblarea urmatoare. Pentru siguranta
dumneavoastra, trebuie sa purtafi incalfaminte si echipament adecvat. Nerespectarea acestor indicatii poate duce la producerea

de vatamari corporale.

NOTA: Tmaginile pot fi diferite in functie de modelul trambulinei.

Introduceti capul stalpului pe partea superioara a
stalpului si introduceti partea inferioara a stalpului in
stalpul de jos. Apoi introduceti stlpul de jos in stalpul de
sus. Repetati aceste etape pentru toti stalpii.

Puneti cu atenie panza plasei de siguran{a pe Glisati stalpii pe care i-ati asamblat in
trambuling, asa cum se aratd mai sus, gata ETAPA 2 in husele de stélp ale plasei de
pentru etapa urmatoare. siguranta..

Repetati pentru toti stalpii plasei de Poate fi nevoie de prezenta unei alte persoane
siguranta. Asigurafi-va ca introduceti bine pentru a fixa stalpul in timp ce dumneavoastra il
stalpii in huse prindeti de suportii de picior in etapa urmatoare.
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Asigurati-va ca surubul de mai sus al stalpului Utilizati doua suruburi pentru a fixa bine

inferior este sprijinit pe feava sudata a cadrului stalpul inferior de partea de sus a piciorului in
superior (si nu pe prelungitorul de picior). forma de JU”.

Repetati pana la pentru restul Carligele plasei de siguranta, atunci cand
de stalpi. sunt eliberate, trebuie sa arate ca in
imaginea de mai sus.

Atasati carligele de cel mai apropiat triunghi al Atasafi carligul de partea
platformei. Daca intampinati greutdfi in atasarea inelara a arcului.
carligelor de inelele triunghiulare treceti .

Inchideti intrarea si prindeti toate carligele de la Treceti la sectiunea Testarea Trambulinei din
intrare. Supraveghetorii trebuie sa refaca aceste acest manual inainte de a sari pe trambulina.
operatiuni pentru toate carligele de intrare inainte de

a incepe sariturile. 81




TESTAREA TRAMBULINE

Dupa asamblarea trambulinei, este foarte important sa desfasurati urmatoarele verificari de siguranta:

Verificarea sigurantei trambulinei:

5. Cu ajutorul unei surubelnite, verificati daca toate suruburile sunt stranse bine.

6. Privinta sub trambulina si verificati fixarea tuturor arcurilor pe cadru si pe inelele triunghiulare.

7. Miscati trambulina si verificati integritatea cadrului.

8. Cu ajutorul ambelor brate, asezati-va cu intreaga greutate a corpului pe o sectiune a trambulinei si apoi eliberati-

o pentru a verifica planeitatea suprafetei de agezare.
Verificati husele de acoperire si dacé acestea acopera complet arcurile si cadrul.
10.  Asigurati-va ca arcurile huselor sunt fixate bine.

b

Verificarea plasei de siguranta:

B Puneti mana pe o husa de stalp si verificati integritatea tragand si scuturand husa.

6. Verificati integritatea cusaturilor si a materialului huselor plasei si stalpilor.

T Verificati functionarea adecvata a fermoarului plasei de siguranta si carligelor de la intrare.

8. Verificati daca toate carligele plasei de siguranta sunt fixate de inelul triunghiular de sub trambulina.

Dupa verificarea acestor verificari §i trecerea testelor initiale (de mai sus), o persoana trebuie sa verifice trambulina prin
sarituri efectuate in centru, continuu, timp de 5 minute. Daca trambulina este rigida si sigura, atunci aceasta a trecut testul.
Felicitari, ati finalizat asamblarea trambulinei! Amintifi-va sa respectati toate regulile de siguranta. Va uram distractie placuta,
in conditii de siguranta...

VA RUGAM SA OBSERVATI CA:

Daca veti constata ca lipsesc componente sau daca suspectati existenta unui defect de fabricatie la 0 anumita piesa, va
rugam sa anuntati Comfort Innovations imediat. Va fi necesar sa intrerupeti utilizarea trambulinei pana la inlocuirea
piesei respective. Va rugam sa studiati Garantia pentru mai multe informatii..

CERTIFICAT DE GARANTIE

Denumirea produsul: Trampolin

Termen de garantie: 12 luni

Furnizor: Samui S.R.L, Slovenia

Importator: Samui S.R L., str. Ceplje nr. 34a, cod postal 3305, Vransko

1.Certificatul de garantie este valabil doar cu factura de achizitie a produsului.

2. Termenul de garanfie este valabil de la data achizifionarii produsului en detail. Trampolin respecta toate standardele de
calitate din prospect si va functiona impecabil daca sunt urmate instructiunile indicate pentru folosirea si intrefinerea acestuia.
3. Orice produs trampolin are un termen de garantie de douasprezece luni pentru toate defectele posibile de fabricatie si de
material in conditiile folosirii §i intrefinerii normale ale acestuia. Garantia nu include insa protectia arcurilor si a plaselor de
siguranta si nici pagubele provocate de deteriorari sau reparatii gresite efectuate de catre persoane neautorizate. Garantia nu are
valoare daca sunt executate transformari asupra produsului original si daca trampolin nu a fost folosit in conditii normale
(concursuri, testari...).

4. Garantam ca vom asigura inlaturarea oricaror defectiuni si lipsuri ale produsului in termenii prevazuti in certificatul de
garantie daca reclamatiile sunt justificate.

5. Garantam, de asemenea, ca pentru toate reparatiile mai mari sau mai mici, se asigura reparatia in termenul prevazut de
certificatul de garanie in cadrul unui service autorizat.

6. Daca produsul reclamat care este inca in termen de garantie nu este reparat in 45 de zile, cumparatorul are dreptul sa solicite
schimbarea produsului.

7. Termenul de achizitie a pieselor de schimb este de 36 de luni dupa expirarea garantiei.

8. Garantam pentru toate performantele si functionare ireprosabila in perioada de garantie care incepe de la data achizitionarii
de catre beneficiar.

9.Garantia nu exclude drepturile consumatorului care rezulta din raspunderea vanzatorului privind defectele produsului.

Service-uri autorizate:
Samui S.R.L., Ceplje 10, 3305 Vransko, Slovenia, EU

Garantia privind protectia arcurilor si a plasei de siguranta nu se acorda intrucat au o uzura fireasca

Intertek

gep!
Sicherheit
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