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CHECK-LIST A REVISAR ANTES DEL USO DE ESCALERA. 

 

 LEA LAS INSTRUCCIONES DE USO DEL POSTER Y LA ETIQUETA DE NORMAS DE USO 

SITUADA EN EL LATERAL DE LA ESCALERA 

  

 REALICE UNA COMPROBACIÓN VISUAL ANTES DEL USO.  

 

 VERIFIQUE LOS PIES DE LA ESCALERA, DEBEN ESTÁR EN PERFECTAS CONDICIONES Y SIN 

SINGUNA MUESTRA DE DETERIORO. 

  

 ASEGURESE QUE LA ESCALERA ESTA COMPLETAMENTE ABIERTA ANTES DEL USO. 

 

 TENGA EN CUENTA QUE LA CARGA MÁXIMA PARA TODAS NUESTRAS ESCALERAS ES DE 

150 KG. 

  

 ANGULO CORRECTO DE IZADO PARA ESCALERAS DE APOYO Y ESCALERAS DE APOYO 

EXTENSIBLES. 

 

 ASEGURE LA PARTE BASE/PARTE SUPERIOR DE LA ESCALERA 
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 NÚMERO MÁXIMO DE USUARIOS EN UNA ESCALERA. 

 

 LA EXTENSION DE LA ESCALERA SOBRE EL NIVEL DE DESEMBARCO DEBE SER MÍN. 1 M. 

 

 ASEGURESE QUE LA ESCALERA DEBE ESTAR COLOCADA EN UNA BASE ESTABLE. 

 

 COLOQUESE EN UN SUELO FIRME. 

 

 ASEGURESE QUE EL SUELO ESTA LIBRE DE CONTAMINANTES (ACEITES, AGUA, ETC). 

 

 

 ASEGURE QUE EL EXTREMO SUPERIOR ESTA POSICIONADO CORRECTAMENTE 

 

 SOLO UNA PERSONA POR TRAMO DE ASCENSO DE UNA ESCALERA. 

 

 NO SOBRESALGA. 
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 NO PISE FUERA DE LOS LATERALES DE LA ESCALERA. 

  

 NO USE LA ESCALERA COMO PUENTE. 

  

 TENGA EN CUENTA LOS PELIGROS ELÉCTRICOS CUANDO TRASPORTE LAS ESCALERAS. 

 

 ASCIENDA Y DESCIENDA CARA A LA ESCALERA. 

 

 NO UTILICE EN NINGÚN CASO LAS ESCALERAS AUTO-ESTABLES PLEGADAS PARA SU 

ASCENSO. 

 NO UTILICE LOS TRAMOS POR SEPARADO EN NINGUNA DE LAS ESCALALERAS 

TRANSFORMABLES QUE TENGAN MAS DE UN TRAMO PARA EVITAR  UN MAL MONTAJE 

AL  VOLVER A UTILIZAR LA ESCALERA COMO TRANSFORMABLE. 

 NO SE SITÚE EN LOS TRES PELDAÑOS/ESCALONES SUPERIORES DE UNA ESCALERA DE 

APOYO. (EJEMPLO ESCALERAS DE UN TRAMO POR 7, 9 Y 11 PELDAÑOS) 

 NO SE SITÚE EN LOS DOS PELDAÑOS/ESCALONES DE UNA ESCALERA AUTO-ESTABLE 

SIN PLATAFORMA NI BARANDILLA DE SEGURIDAD. (EJEMPLO ESCALERAS DE DOS 

TRAMOS POR 7, 9, 11 PELDAÑOS). 

 NO SE SITÚE EN LOS CUATRO PELDAÑOS/ESCALONES SUPERIORES DE UNA ESCALERA 

AUTO-ESTABLE CON UN TRAMO EXTENSIBLE SUPERIOR (EJEMPLO ESCALERAS DE TRES 

TRAMOS POR 7, 9,11 PELDAÑOS). 

 COMPRUEBE QUE EL SEGURO DE LAS ESCALERAS DE VARIOS TRAMOS ESTA BIEN 

POSICIONADO CUANDO UTILICE LA ESCALERA COMO TRAMO DE APOYO. 

 


